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Abgabe von Sicherheitsgerdten
- eine Information fiir Apotheker und Apothekerinnen -

Bitte beachten Sie bei der Abgabe von Hilfsmitteln oder Arzneimitteln, die fiir ambulant oder
stationdr betreute Patienten verschrieben wurden, dass Sie bei spitzen oder scharfen
medizinischen Instrumenten solche mit Sicherheitsmechanismus (Sicherheitsgerate) liefern. Dies
gilt auch fiir die Belieferung von Sprechstundenbedarf.

Warum? Herkdmmliche Instrumente bergen das Risiko von Stichverletzungen und damit einer
Infektionsgefahr gegeniiber Blut Gibertragbaren Krankheitserregern, wie Hepatitis-B- und Hepatitis-C-
sowie HI-Viren. Deswegen ist eine der wichtigsten ArbeitsschutzmaBnahmen fiir Beschaftigte im
Gesundheitswesen die Verwendung von Sicherheitsgerdten anstatt herkdmmlicher Produkte. Seit
2013 ist die Verwendung von Sicherheitsgeraten zur Vermeidung von Stichverletzungen gesetzlich
verpflichtend, wenn dies technisch moéglich und zur Vermeidung einer Infektionsgefihrdung
erforderlich ist (Biostoffverordnung).

Was sind Sicherheitsgerdte? Sie verfligen Uber eine integrierte Schutzvorrichtung wie z. B.
Rickzugsmechanismen, Kanilen-Schutzschilde oder -Schutzhiilsen, die direkt nach Verwendung mit
einer Hand aktiviert werden. Der Sicherheitsmechanismus muss den weiteren Gebrauch
ausschlieBen. Sie finden solche Sicherheitsmechanismen bei Fertigspritzen (z.B. Heparinspritzen),
bei Injektions- und Infusionssystemen sowie bei Lanzetten oder Insulinpennadeln fiir Diabetiker.
Allerdings konnen beispielsweise bei Reimporten diese Sicherheitsmechanismen fehlen. Deshalb
sollten Sie Arzneimittel und Hilfsmittel auf deren Vorhandensein priifen und nur Sicherheitsprodukte
abgeben. Beachten Sie dabei die geltenden Hilfsmittelvertriage. Sollte eine Kosteniibernahme
einzelner Sicherheitsgerdte darin ausgeschlossen werden, besprechen Sie dies bitte mit der
Pflegeeinrichtung.

Mit lhrer Abgabe kdnnen Sie einen positiven und wichtigen Beitrag zum Schutz der Beschaftigten
in der ambulanten oder stationdren Pflege oder in Arztpraxen leisten.

Im Ubrigen miissen Sie fiir Ihre eigenen Beschiftigten bei der Bestimmung von Blutparametern
ebenfalls Sicherheitsgerdte (Stechhilfen, Lanzetten mit Sicherheitsmechanismus) zur Verfiigung
stellen.

Rechtliche Grundlagen und weitere Informationen:

TRBA 250: Biologische Arbeitsstoffe im Gesundheitswesen und in der Wohlfahrtspflege: http://www.baua.de/TRBA
BGW Themen: Risiko Nadelstich — Infektionen wirksam vorbeugen | M612: www.bgw-online.de/risiko-nadelstich
UK NRW / BGW: Sichere Instrumente bei Injektionen: https://www.sicheres-
krankenhaus.de/patientenzimmer/taetigkeiten/injektion-sichere-instrumente-bei-injektionen

BGW-Fragebogen , Analyse von Unfillen mit Blutkontakt”: www.bgw-online.de/goto/blutkontakt
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