Betriebsanweisung Nr. ....... gem. § 14 GefStoffV | Arbeitsbereich

Geltungsbereich und Tatigkeit
Vorbereitung und Verabreichung von Zytostatika

Zytostatika sind hoch potente Arzneistoffe und stellen eine potenzielle Gefahr fiir alle Personen, die mit ihnen arbeiten, dar.
Viele Zytostatika haben krebserzeugende, keimzellmutagene oder reproduktionstoxische Wirkungen. Unmittelbar kénnen
sie bei Haut- bzw. Schleimhautkontakt reizend, dtzend sowie sensibilisierend wirken.

Zytostatika schadigen bei therapeutischen Dosen besonders Zellen mit hoher Zellteilungsrate wie Knochenmark,
Darmschleimhaut, Haarfollikelzellen und Keimdriisen sowie die kérpereigene Abwehr.

Gefahr
Zytostatika sind in der Regel nicht biologisch abbaubar und gefdhrden die Umwelt.

Beriihrung mit der Haut und Schleimhaut, Augenkontakt sowie das Einatmen und Verschlucken von
Zytostatika sind zu vermeiden.

Flaschen, Ampullen, Spritzen, Infusionsbeutel, -pumpen etc. nicht mit bloRen Handen beriihren.

Personliche Schutzausriistung benutzen (Schutzhandschuhe, Kittel).

Applikationsfertige Infusionssysteme sollen mit Tragerflissigkeit befiillt sein;
Entliiften mit zytostatikahaltigen Losungen vermeiden.

Zum Nachschalten anderer Infusionslésungen bzw. zum Nachspiilen mit Trdgerlosung verzweigte
Leitungssysteme verwenden.

Infusionsbeutel bzw. -flaschen nach Verabreichung nicht diskonnektieren, sondern komplett entsorgen.

Zur Entsorgung verschiitteter zytostatikahaltiger Arzneistoffe sowie zur Reinigung verunreinigter Flachen sind die zur Verfligung gestellten Notfall-Sets
(,,Spill-Kit“) einschlieBlich der Schutzkleidung zu benutzen.

Ruhe bewahren, im Notfall-Set enthaltene Anleitung befolgen (PSA anlegen, Unfallstelle absperren und kennzeichnen, Reinigung durchfiihren etc.).

Umgehend Stationsleitung, Pflegeleitung bzw. Reinigungsdienst informieren!

Standort des Notfall-Sets:

Im Brandfall sind keine besonderen gefahrstoffspezifischen Manahmen erforderlich. Bereich geordnet verlassen.

Bei jeder Erste-Hilfe-MaBnahme: Selbstschutz beachten und ggf. eine Arztin oder einen Arzt konsultieren! Verunreinigte
Kleidung sofort ablegen, Vorgesetzte informieren.

Nach Hautkontakt: Die Haut sofort griindlich mit reichlich (kaltem) Wasser reinigen (ca. 5-10 Min.), ggf. Betriebsarztin/-arzt aufsuchen.

Nach Augenkontakt: Bei gedffnetem Lidspalt mindestens 10 Min. unter flieBendem Wasser ausspiilen. Augenérztin/-arzt konsultieren.

Zustindige Arztin/ Unfallim Verbandbuch
zustandiger Arzt: ...oooveeeeeennnns L] P dokumentieren!

Reste (> 20 ml) sowie stark mit Zytostatika verunreinigte Abfélle in entsprechend gekennzeichneten Tonnen (Aufschrift ,,Zytotoxische und zytostatische Arznei-
mittel“) unter der Abfallschliisselnummer,,AS 18 01 08*“ entsorgen.

Schwach verunreinigte Zytostatikaabfille (entleerte Behaltnisse, Einmalkittel, Handschuhe, Wischtiicher, Tupfer etc.) in reiRfesten, feuchtigkeitsbestandigen,
dichten Plastiktiiten sammeln und verschlieien; unter der Abfallschlisselnummer, AS 18 0104“ in den bereitgestellten Tonnen sammeln. Spitze und scharfe
Gegenstande (Nadeln, Kaniilen etc.) in durchstof3festen Behéltnissen sammeln.

Bei Riickfragen Abfallbeauftragte/-n kontaktieren (Name: .....ccceevvveeeevinveeeeennnes L= P, )

Datum: Name:
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