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SchutzmaRnahmen bei Tatigkeiten mit
Technische Regeln fiir biologischen Arbeitsstoffen in der

Biologische Arbeitsstoffe Veterinarmedizin und bei

vergleichbaren Tatigkeiten

TRBA 260

Die Technischen Regeln fiir Biologische Arbeitsstoffe (TRBA) geben den Stand der Technik, Ar-
beitsmedizin und Arbeitshygiene sowie sonstige gesicherte wissenschaftliche Erkenntnisse fir Ta-
tigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen wieder.

Sie werden vom Ausschuss fiir Biologische Arbeitsstoffe (ABAS) unter Beteiligung des Aus-
schusses flr Arbeitsmedizin ermittelt bzw. angepasst und vom Bundesministerium fir Arbeit und
Soziales im Gemeinsamen Ministerialblatt (GMBI) bekannt gegeben.

Die TRBA 260 ,SchutzmalRnahmen bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen in der Veteri-
narmedizin und bei vergleichbaren Tatigkeiten® konkretisiert im Rahmen ihres Anwendungsbe-
reichs die Anforderungen der Biostoffverordnung und der Verordnung zur Arbeitsmedizinischen
Vorsorge. Bei Einhaltung der Technischen Regeln kann der Arbeitgeber davon ausgehen, dass
die entsprechenden Anforderungen der Verordnungen erflllt sind. Wahlt der Arbeitgeber eine an-
dere Losung, muss er damit mindestens die gleiche Sicherheit und den gleichen Gesundheits-
schutz fur die Beschaftigten erreichen.
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1.1

1.2

1.3

1.4

Anwendungsbereich

Diese TRBA findet Anwendung auf Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen (Biostoffen)
in der Veterindrmedizin und auf andere Tatigkeiten, die damit vergleichbar sind.

Tatigkeiten mit Biostoffen in der Veterindarmedizin umfassen:

— Tatigkeiten, bei denen Tiere medizinisch untersucht, behandelt oder stationar versorgt
werden.

— Tatigkeiten des amtstierarztlichen Dienstes, bei denen ein Kontakt zu Biostoffen be-
steht, z. B. Uberwachung landwirtschaftlicher oder privater Tierhaltungen aufgrund des
Tiergesundheits- oder des Tierschutzgesetzes, des Arzneimittelrechts oder des tieri-
schen Nebenprodukte-Rechts einschlief3lich durchzufiihrender MalRnahmen, die
Schlachttier- und Fleischuntersuchung und die Hygienelberwachung in Schlachtbetrie-
ben.

— Die Entnahme, Bearbeitung, Aufbereitung, Untersuchung von Proben und Materialien
im Rahmen eines praxiseigenen Labors oder eines Sektionsraumes.

Vergleichbare Tatigkeiten sind insbesondere:
— das Sicherstellen, Einfangen sowie Toten von Tieren,

— die Aufbewahrung von Tierkérpern, Probenmaterialien oder kontaminierter Untersu-
chungs-/Behandlungsmaterialien,

— Reinigungsarbeiten im Zusammenhang mit veterinarmedizinischen Tatigkeiten.

In den Anwendungsbereich eingeschlossen sind Tatigkeiten, die der Ver- und Entsorgung
oder der Aufrechterhaltung des Betriebes der oben genannten Bereiche dienen.

Die in Abschnitt 1.2 genannten Tatigkeiten kénnen z. B. in folgenden Arbeitsbereichen und
Einrichtungen stattfinden:

— Tierkliniken und Tierarztpraxen, einschlieBlich Fahrpraxen,
— veterinarmedizinischen Lehr- und Forschungsbereichen,

— Sektionsbereichen,

— Praxen fir die Heilbehandlung von Tieren,

— Praxen flr Physiotherapie, Osteopathie von Tieren,

— Veterinaramtern,

— Einrichtungen zur Schilachttier- und Fleischuntersuchung,
— Tierheimen, Zoos und Wildgehegen,

— Behorden und Organisationen mit Sicherheitsaufgaben (BOS), wie Feuerwehr, Techni-
sches Hilfswerk, Zoll, Polizei etc.

Keine Anwendung findet diese TRBA auf veterindrmedizinische Tatigkeiten im Rahmen von
Forschung, Entwicklung, Untersuchung, Qualitatssicherung oder Lehre, in denen mit Ver-
suchstieren umgegangen wird. Dies ist in der TRBA 120 ,Versuchstierhaltung“ geregelt.
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(1) Diese TRBA findet ferner keine Anwendung auf Laboratorien, die in den Anwendungs-
bereich der TRBA 100 ,SchutzmalRnahmen fir Tatigkeiten mit Biologischen Arbeitsstoffen
in Laboratorien® fallen. Hierzu gehdren beispielsweise Diagnostiklabore der Veterindrmedi-
zin oder der Veterinaruntersuchungsamter.

(2) Fur Labortatigkeiten in Tierarztpraxen/-kliniken und im Rahmen des amtstierarztlichen
Dienstes ist es nicht zwingend erforderlich, die TRBA 100 heranzuziehen, sofern diese in
Art und Umfang geringflgig sind.

(3) Derartige Tatigkeiten, die in den Regelungsbereich der vorliegenden TRBA fallen, sind:

— Tatigkeiten der Praanalytik wie die Probenvorbereitung und -aufarbeitung durch bei-
spielsweise Zugabe von Reagenzien wie EDTA, Zentrifugieren zur Plasmagewin-
nung oder Herstellen von Urinsedimenten,

— die Anwendung einfacher Laborschnelltests und mikroskopischer Nachweismetho-
den (Nativ-Proben),

— die Anwendung orientierender diagnostischer Kultivierungsverfahren in geschlosse-
nen Systemen wie z. B. Eintauchnahrbéden ohne weiterfiihrende Diagnostik,

— die Probenlagerung und Probenverpackung zum Transport.

(4) Finden darUber hinaus weitergehende diagnostische Arbeiten (insbesondere Kultivie-
rungen und Erregerdifferenzierungen) statt, so unterliegen diese den Anforderungen der
TRBA 100. Im Einzelfall ist im Rahmen der Gefahrdungsbeurteilung zu ermitteln, welche
TRBA anzuwenden ist.

Keine Anwendung findet diese TRBA auf Tatigkeiten mit Biostoffen in der Land- und Forst-
wirtschaft und bei vergleichbaren Tatigkeiten, dies ist in der TRBA 230 ,Schutzmallinahmen
bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen in der Land- und Forstwirtschaft und bei ver-
gleichbaren Tatigkeiten“ geregelt.

Begriffsbestimmungen
Biologische Arbeitsstoffe (Biostoffe)

(1) Biologische Arbeitsstoffe (Biostoffe) sind in der Biostoffverordnung (BioStoffV) abschlie-
Rend definiert. Gemal § 3 BioStoffV werden Biostoffe nach ihrem Infektionsrisiko fir den
Menschen in die Risikogruppen 1—4 eingestuft (s. 3.2.2). Sind Biostoffe in die Risikogruppe
1 eingestuft, ist es fir den Menschen unwahrscheinlich zu erkranken; sind sie in die Risiko-
gruppe 4 eingestuft, besteht die Gefahr von groRRer Ausbreitung und schwerer Erkrankung
bei Menschen. Hinweise zur Tierpathogenitat sind in den Einstufungslisten enthalten.

(2) Bei bestimmten Biostoffen, die in der Richtlinie 2000/54/EG in Risikogruppe 3 eingestuft
und mit zwei Sternchen (**) versehen wurden, ist das Infektionsrisiko fiir die Beschaftigten
begrenzt, da eine Ubertragung tiber den Luftweg normalerweise nicht erfolgen kann. Diese
werden zur Vereinfachung im Folgenden als Biostoffe der ,Risikogruppe 3(**)* bezeichnet.

(3) Spielen sensibilisierende und/oder toxische Eigenschaften eine Rolle, ist dies unabhangig
von der Risikogruppe sowohl in der oben genannten Richtlinie neben der Einstufung als auch
in den jeweiligen Technischen Regeln zur Einstufung von Biostoffen und in der TRBA/TRGS
406 ,Sensibilisierende Stoffe fir die Atemwege" vermerkt.
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(4) Stehen die infektidsen Eigenschaften der Biostoffe im Vordergrund, wird in dieser TRBA
auch der Begriff ,Erreger” verwendet.

Untersuchen und Behandeln

(1) Untersuchen und Behandeln umfasst alle Tatigkeiten bei Tieren:

— mit denen Krankheiten, Leiden oder Schaden festgestellt, geheilt oder gelindert werden
sollen,

— der Geburtshilfe,
— der Zuchthygiene.

(2) Diese Tatigkeiten kdnnen sowohl stationar als auch ambulant erfolgen. Ambulant sind
Untersuchungen und Behandlungen, die in Praxisrdumen oder am Aufenthaltsort der Tiere
durchgeflhrt werden. Letzteres kdnnen Stalle, Weiden sowie die Wohnraume der Tierhalter
sein.

(3) Stationare Versorgung sind Tatigkeiten wie Pflege, Beobachtung und Betreuung von Tie-
ren in veterindrmedizinischen Einrichtungen. Dies kénnen Praxen, Kliniken, Deckstationen
etc. sein.

Arbeitskleidung

Arbeitskleidung ist eine Kleidung, die anstelle oder in Erganzung der Privatkleidung bei der
Arbeit getragen wird. Zur Arbeitskleidung zahlt auch Berufs- bzw. Bereichskleidung. Sie ist
eine berufsspezifische Kleidung, die auch als Standes- oder Dienstkleidung, z. B. Uniform,
getragen werden kann. Arbeitskleidung ist eine Kleidung ohne spezielle Schutzfunktion.

2.3.1 Arbeitskleidung mit allgemeiner Schutzfunktion

Arbeitskleidung mit allgemeiner Schutzfunktion ist spezielle Kleidung, die im Rahmen der
Gefahrdungsbeurteilung festgelegt und daher vom Arbeitgeber gestellt und gereinigt werden
muss. Sie soll Verunreinigungen der Privatkleidung, Dienstkleidung oder der allgemeinen
Arbeitskleidung des Tragers verhindern (z. B. Laborkittel, Baumwolloverall). Sie verhindert z.
B. eine Kontaminationsverschleppung aus dem Arbeitsbereich und dient damit auch dem
Dritt- und Produktschutz. Sie muss im Sinne der hier vorliegenden TRBA fur Biostoffe derart
gestaltet sein, dass sie, wenn kein Einmalprodukt, mind. wasch- und desinfizierbar ist. Ar-
beitskleidung mit allgemeiner Schutzfunktion sollte zur Vermeidung einer Kontaminations-
verschleppung vor Verlassen des definierten Arbeitsbereiches und insbesondere nach Kon-
tamination abgelegt werden. Hierzu gehoren auch beispielsweise Handschutz (rektale Un-
tersuchungshandschuhe), Kérperschutz (Schlagschutzschirze, Geburtskittel etc.) und Ful3-
schutz (FuRlinge), die nicht zu 2.4 Persoénliche Schutzausristung (PSA) gehoren.

2.3.2 Kontaminierte Arbeitskleidung

24

Kontaminierte Arbeitskleidung ist Arbeitskleidung, die bei Tatigkeiten mit Kérperflissigkeiten,
Kdrperausscheidungen oder Koérpergewebe in Kontakt gekommen ist. Dabei ist eine Konta-
mination nicht immer mit bloRem Auge erkennbar.

Personliche Schutzausriistung (PSA)

Personliche Schutzausriistungen (PSA) ist jede Ausristung, die dazu bestimmt ist, von den
Beschaftigten benutzt oder getragen zu werden, um sich gegen eine Gefahrdung fur ihre
Sicherheit und Gesundheit zu schiitzen, sowie jede mit demselben Ziel verwendete und mit
den personlichen Schutzausristungen verbundene Zusatzausristungen.
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Infektiose Wirkung von Biostoffen

Infektiose Biostoffe kdnnen den Koérper oberflachlich besiedeln. Sie kdnnen aber auch in ihn
eindringen und sich in ihm vermehren und so eine Infektion auslésen. Reagiert der Kérper
auf eine Infektion mit klinischen Symptomen, hat sich eine Infektionskrankheit entwickelt.

Erfahrungsgemaf kénnen

— Korperflissigkeiten, z. B. Wundsekrete, Speichel, Milch, Lochialsekrete,
— Korperausscheidungen wie Kot und Urin,

— Korpergewebe

Trager infektioser Biostoffe sein.

Sensibilisierende Wirkung von Biostoffen

Unter einer Sensibilisierung wird eine Uberempfindlichkeit des Immunsystems gegeniiber
Biostoffen oder deren Bestandteilen und biogenen Stoffen (z. B. Tierhaare) verstanden.
Diese kann durch ein- oder mehrmaligen Kontakt ausgeldst werden. Eine Sensibilisierung
kann die Entwicklung einer Allergie zur Folge haben.

Allergische Erkrankungen

(1) Allergische Erkrankungen konnen an verschiedenen Organsystemen auftreten, wobei
sich am jeweils betroffenen Organ eine chronische Entzindung entwickelt. Im Falle einer
allergischen Soforttypreaktion sind spezifische Antikdrper (Immunglobuline (Ig) vom Typ E
(IgE)) nachweisbar. Betroffen sind bei Allergien insbesondere die Grenzflachen des Organis-
mus mit seiner Umwelt. Entsprechend manifestieren sich die Erkrankungen an der Haut (ato-
pisches Ekzem), am oberen Respirationstrakt (Heuschnupfen oder allergische Rhino-Kon-
junktivitis) oder an der Lunge (Asthma bronchiale). Neben Biostoffen sind es auch bestimmte
EiweilRe (Proteine), die in Hautschuppen, Speichel, Schweil3, Talg und Urin von Tieren ent-
halten sind und als IgE-reaktive Allergene wirken. Bei der Verbreitung der Allergene spielen
Tierhaare oder Federn meist eine zentrale Rolle. Durch die Fellpflege und alle Arten von
Ausscheidungen und Sekreten bleiben die allergenen Proteine u.a. an den Haaren haften
und kénnen sich mit diesen sehr effizient und weitrdumig in der Umwelt verteilen.

(2) Die exogene, allergische Alveolitis (EAA) ist eine verzdgerte und spate Immunreaktion
u.a. auf eingeatmete Allergene, oft Vogelstaube, Bakterien und Schimmelpilze.

Toxische Wirkungen von Biostoffen

Toxische Wirkungen von Biostoffen sind akute oder chronische Gesundheitsschaden, die
durch Stoffwechselprodukte oder Zellbestandteile von Biostoffen hervorgerufen werden kén-
nen.

Zoonosen

Zoonosen sind Infektionskrankheiten, die auf natlirlichem Wege vom Tier (Vertebraten) auf
den Menschen Ubertragen werden kdnnen. Die Zoonoseerreger umfassen Bakterien, Viren,
Parasiten, Pilze oder andere biologische Einheiten (z. B. Prionen). Die Zoonosen sind cha-
rakterisiert durch ein Tierreservoir, bestimmte Ubertragungsmodi und eine definierte Krank-
heit beim Menschen (RKI).

2.10 Fachkunde zur Erstellung der Gefahrdungsbeurteilung nach BioStoffV
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Die Anforderungen an die Fachkunde sind abhangig von der Art der Aufgabe und dem Aus-
maf} der Gefahrdung. Sie umfasst grundsatzlich eine geeignete Berufsausbildung sowie
-erfahrung, Kenntnisse des Arbeitsplatzes und Kompetenz im Arbeitsschutz. Naheres zur
Fachkunde regelt Abschnitt 4.1 der TRBA 200 ,Anforderungen an die Fachkunde nach
Biostoffverordnung®.

Feuchtarbeit

Feuchtarbeit ist erheblicher Kontakt mit Wasser oder wassrigen Flussigkeiten, dazu zahlen
berufliches Handewaschen, Kontakt zu Reinigungs- und Desinfektionsmitteln sowie das Tra-
gen von flissigkeitsdichten Handschuhen im Wechsel mit Handedesinfektion oder -waschen,
siehe TRGS 401 Abschnitt 2 Absatz 8.

Informationsermittlung und Gefahrdungsbeurteilung

Allgemeines
Erstellung einer Gefahrdungsbeurteilung

(1) Vor Beginn der Tatigkeiten mit Biostoffen hat der Arbeitgeber gemaR § 4 BioStoffV eine
Gefahrdungsbeurteilung durchzufiihren und die Ergebnisse gemal § 7 BioStoffV zu doku-
mentieren.

(2) Die Gefahrdungsbeurteilung ist die Grundlage fur die Feststellung,
— wie Expositionen vermieden oder wenn das nicht moglich ist, vermindert werden kénnen,
— welche sicheren Arbeitsverfahren dazu anzuwenden sind und
— welche MalRnahmen zur Beherrschung nicht vermeidbarer Expositionen zu treffen sind.

(3) Aufgrund der Art der Tatigkeit und der Ubertragungswege der erfahrungsgemaf auftre-
tenden bzw. diagnostizierten Biostoffe ist zu prifen, welcher Gefahrdung die Beschaftigten
ausgesetzt sein kdnnen. Zu bericksichtigen sind dabei auch die Dauer der Tatigkeit und die
Haufigkeit, in der diese ausgelbt wird. Arbeitsplatzaspekte, die Auswirkungen auf die Sicher-
heit und Gesundheit der Beschaftigten haben kdnnen, sind in die Gefahrdungsbeurteilung
einzubeziehen. Hierzu gehdren z. B. Fragen der Arbeitsorganisation, der Qualifikation der
Ausfihrenden, psychische Belastungen und bestehender Zeitdruck. In diesem Zusammen-
hang sind die Personalausstattung, die Arbeitszeiten und die Pausengestaltung zu bertck-
sichtigen.

(4) Beschaftigte in Arbeitsbereichen, in denen diese durch Tatigkeiten nach § 2 Absatz 7
BioStoffV gefahrdet werden kénnen, ohne selbst diese Tatigkeiten auszulben, sind ebenfalls
vor gesundheitlichen Gefahrdungen der an den Arbeitsplatzen vorkommenden Biostoffe zu
schitzen.

(5) Unternehmen missen sich mit auf ihrem Gelande tatigen Fremdfirmen bzgl. der Gefahr-
dungsbeurteilung nach § 8 Arbeitsschutzgesetz abstimmen (z. B. bei Reparaturarbeiten).

(6) Tatigkeiten im Sinne dieser TRBA mussen nach § 6 BioStoffV keiner Schutzstufe zuge-
ordnet werden.

3.1.2 Aktualisierung der Gefahrdungsbeurteilung

(1) Die Gefahrdungsbeurteilung ist vor Beginn der Tatigkeit und dann mindestens jedes
zweite Jahr nach § 4 Absatz 2 BioStoffV zu Uberprifen und ggf. zu aktualisieren. Dabei
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sind das Uberpriifungsdatum und das Ergebnis der Uberpriifung jeweils zu dokumentie-
ren.

(2) Eine Aktualisierung ist weiterhin immer dann durchzufuhren, wenn Veranderungen, die
die Sicherheit der Beschaftigten beeintrachtigen kénnen oder neue Informationen Uber
Gefahrdungen dies erfordern.

Hierzu gehoren z. B.:
— Erkenntnisse, dass die festgelegten Schutzmal3nahmen nicht angemessen sind;
— der geplante Einsatz neuer Arbeitsgerate, Arbeitsverfahren oder Arbeitsablaufe;

— das Auftreten neuer oder veranderter Gefahrdungen durch Zoonoseerreger, z. B. Aus-
briiche sowie neue Zoonosen, welche besondere Schutzmalinahmen erfordern;

— Erkenntnisse aus Unféllen, aus der arbeitsmedizinischen Vorsorge oder aus aufgetre-
tenen Erkrankungen bei den Beschaftigten, die in unmittelbarem Zusammenhang mit
der verrichteten Tatigkeit stehen;

— neue gesicherte wissenschaftliche Erkenntnisse oder Bekanntmachungen des Aus-
schusses flr Biologische Arbeitsstoffe (ABAS).

3.1.3 Fachkunde fiir die Gefahrdungsbeurteilung

Die Gefahrdungsbeurteilung ist fachkundig durchzuflihren, arbeitsmedizinische Aspekte sind
einzubeziehen. Verflgt der Arbeitgeber nicht selbst oder nicht allein Gber die erforderlichen
Kenntnisse, hat er sich fachkundig beraten zu lassen. Die beteiligten Personen sind in der
Dokumentation zu vermerken (Erlduterungen dazu in Abschnitt 4.1.2 TRBA 200).

3.1.4 Relevante arbeitsmedizinische Aspekte

3.2
3.21

Dies konnen sein:

— Feststellung, ob eine arbeitsmedizinische Pflichtvorsorge oder eine Angebotsvorsorge ge-
malf der Verordnung zur arbeitsmedizinischen Vorsorge (ArbMedVV) erforderlich ist,

— die Organisation spezieller Erste-Hilfe-Malinahmen,
— Fragestellungen zur postexpositionellen Prophylaxe,
— Auswahl von PSA (z. B. Schutzhandschuhe, Atemschutz).

Informationsermittiung
Vorgehen bei der Informationsermittiung

(1) Im ersten Schritt sind die Gefahrdungsmerkmale einer Tatigkeit oder ggf. eines Bereichs
zu definieren (Gefahr einer Kontamination, Infektion, Intoxikation oder Sensibilisierung).

(2) Im zweiten Schritt ist festzulegen, wer gefahrdet sein kann und ggf. unter welchen Vo-
raussetzungen.

(3) Die Gefahrdung der Beschaftigten ergibt sich aus den durchzufiihrenden Tatigkeiten, den
behandelten Tierarten und den Biostoffen, die dabei auftreten kénnen.

(4) Der Arbeitgeber hat deshalb zu ermitteln, welche Tatigkeiten ausgeubt werden und wel-
che Biostoffe dabei erfahrungsgemaf vorkommen kdnnen.
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(5) Soweit keine anderen Erkenntnisse vorliegen, muss mit der Moglichkeit des Vorhandens-
eins von relevanten Zoonoseerregern immer gerechnet werden, bei Tatigkeiten mit

— Kontakt zu Tieren,

deren Ausscheidungen (z. B. Kot, Urin),

Kérpergeweben (z. B. Nachgeburten),

Korperflissigkeiten (z. B. Milch, Speichel),

sowie im Umgang mit potenziell durch Biostoffe belasteten Stauben oder Aerosolen (z. B.
beim Umgang mit Einstreu, in Schweine- oder Geflugelstallen, bei Zahnbehandlungen). Da-
bei ist zu prufen, ob nur mit einem Vorkommen von Biostoffen zu rechnen ist oder ob es
bestimmte Anzeichen flir das Auftreten konkreter Erreger gibt oder ob bereits Erkenntnisse
zum Vorliegen bestimmter Erreger bestehen.

(6) AuRere Einflisse wie Temperatur, Jahreszeit, Feuchtigkeit, aber auch regionale Unter-
schiede sind zu berlicksichtigen. So spielen bestimmte vektoriibertragene spezifische Erre-
ger nicht Gberall die gleiche Rolle.

(7) Als Bestandteil der Dokumentation hat der Arbeitgeber nach § 7 Absatz 2 BioStoffV ein
Biostoffverzeichnis der mafgeblichen Erreger mit Nennung der Risikogruppe und ihren sen-
sibilisierenden und toxischen Wirkungen zu erstellen. Zusatzlich empfiehlt es sich, den Uber-
tragungsweg zu benennen. Die Tabelle in Anhang 1 bietet hierzu Anhaltspunkte.

3.2.2 Einstufungen von Biostoffen

Die verbindlichen Einstufungen von Biostoffen in Risikogruppen sind den TRBA 460 fir Pilze,
462 fur Viren und TSE-Agenzien, 464 fiur Parasiten und 466 fir Bakterien zu entnehmen. In
diesen TRBA finden sich zusatzlich Informationen zur Tierpathogenitat. Mafigeblich fir die
Einstufung sind die infektidsen Eigenschaften der Biostoffe; sensibilisierende und toxische
Wirkungen beeinflussen die Zuordnung zu einer Risikogruppe nicht und sind gesondert aus-
gewiesen.

3.2.3 Informationen zu Biostoffen

(1) Spezifische Informationen zu Erregern von Infektionserkrankungen geben auf nationaler
Ebene

— das Robert Koch-Institut (RKI),

— das Friedrich-Loeffler-Institut (FLI),

— die GESTIS-Biostoffdatenbank (DGUV).

(2) Hilfestellungen zur Durchflihrung der Gefahrdungsbeurteilung geben zusatzlich

— die ,Handlungsanleitung zur Gefahrdungsbeurteilung und fiir die Unterrichtung der Be-
schaftigten bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen” (TRBA 400),

— das ,Verzeichnis sensibilisierender Stoffe und von Tatigkeiten mit sensibilisierenden Stof-
fen“ (TRGS 907),

— die Empfehlungen des ABAS zu Anforderungen bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeits-
stoffen in besonderen Fallen,

— die GESTIS-Biostoffdatenbank mit Tatigkeitsdatenblattern zur veterinarmedizinischen Un-
tersuchung/Behandlung von Kleintieren, Pferden, Rindern, Schafen, Ziegen, Schweinen
u.a. sowie
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— Branchenregeln und Informationsschriften der Deutschen Gesetzlichen Unfallversiche-
rung (DGUV), der Berufsgenossenschaften und der Unfallkassen. Eine Zusammenstel-
lung von Veréffentlichungen findet sich im Anhang 8.

3.2.4 Informationen zur epidemiologischen Situation

3.3

3.3.1

Zur Abschatzung der Relevanz einzelner Erreger ist die epidemiologische Situation im Ein-
zugsbereich zu betrachten. Eine enge Kooperation mit Veterinaramtern ist sinnvoll. Aktuelle
Informationen zur epidemiologischen Situation einzelner Erreger werden auch im Internet
bereitgestellt, insbesondere auf den Seiten des Robert Koch-Instituts, des Friedrich-Loeffler-
Instituts sowie des Bundesinstitutes flr Risikobewertung.

Gefihrdungen durch Biostoffe, Ubertragungswege und titigkeitsbezogene Gefihr-
dungen

Betriebsablaufe und Arbeitsverfahren

Betriebsablaufe und Arbeitsverfahren sind so zu erfassen, dass die einzelnen Tatigkeiten
Uberprift werden kdnnen hinsichtlich

— der Mdglichkeit einer Freisetzung von Biostoffen und einer Exposition der Beschaftigten,
— der Art der Exposition sowie

— der HOhe, Dauer und Haufigkeit der Exposition insbesondere bei Biostoffen mit sensibili-
sierenden oder toxischen Wirkungen.

3.3.2 Ubertragungswege

Je nach Ubertragungsweg unterscheidet man

1. Kontaktinfektionen und perkutane Infektionen durch das Eindringen von Erregern Gber
die Haut sowie Schleimhaute:

— direkte Kontakte: Ubertragung von Krankheitserregern von einem kolonisierten/infizier-
ten Tier durch direkten Korperkontakt (Berthrung) oder zu infektiosen Korperflussig-
keiten, z. B. Spritzer ins Auge. Dies konnte z. B. durch Urinspritzer bei der Untersu-
chung von an Leptospirose erkrankten Tieren relevant sein,

— indirekte Kontakte: Ubertragung durch kontaminierte Gegenstande und Oberflachen
oder Uber Staube, z. B. durch Hand-Mund-/Hand-Schleimhaut-Kontakte bei mangeln-
der Handehygiene.

2. Luftiibertragene Infektionen durch das Einatmen erregerhaltigen Materials in die Lunge
bzw. nach Auftreffen der luftgetragenen Erreger auf die Schleimhaute des oberen Atemtrak-
tes (z. B. Coxiella burnetii, Influenzaviren) in Form von:

— Tropfchen,

— Aerosolen, z. B. hervorgerufen durch Nutzung rotierender Instrumente bei der Zahnrei-
nigung, der Hochfrequenz- oder Laserchirurgie oder bei Druckluft- bzw. Dampfdruck-
verfahren,

— Staube (Einatmen von Hantaviren z. B. Uber getrockneten Nagetierkot).

3. Verletzungsbedingte Infektionen durch Eindringen von Erregern in den Koérper (paren-
teral) durch:
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— Bisse und Kratzer von Tieren (insbesondere bei Fledermausen ist ein Tollwut-Risiko
vorhanden),

— Schnitt- oder Stichverletzungen,

— Vektoren (Micken, Zecken, Fléhe u.a.), z. B. bei Einfuhrkontrollen, Arbeiten auf Wei-
den etc.

Es kénnen auch mehrere Ubertragungswege gleichzeitig in Betracht kommen.
3.3.3 Zusammenarbeit verschiedener Arbeitgeber

Reparatur-, Wartungs-, Reinigungs- und Instandhaltungsarbeiten sind ebenfalls Gegenstand
der Gefahrdungsbeurteilung. Solche Tatigkeiten werden haufig von Fremdfirmen ausgefihrt.
Wenn hier Gefahrdungen durch Biostoffe auftreten konnen, muss eine Information durch den
Auftraggeber an die Fremdfirma erfolgen.

3.4 Bewertung der Gefdahrdung

Bei der Beurteilung der Gefahrdungen sind insbesondere die Expositionsmoéglichkeiten durch
moglicherweise vorhandene Erreger oder die toxischen bzw. sensibilisierenden Wirkungen
der Biostoffe unter Berticksichtigung der spezifischen Ubertragungswege und Téatigkeiten zu
bewerten. So ist von hohen Expositionswerten durch luftgetragene sensibilisierende oder to-
xische Biostoffe oder weitere organische Stoffe beim Impfen sowie beim Einfangen von Tie-
ren in Intensivtierhaltungen und in einzelnen Bereichen der Gefligelschlachtung auszuge-
hen.

Beurteilungshilfen dazu finden sich in Abschnitt 5 der TRBA 400.
Hinweis':

(1) Neben den Infektionen sind auch Sensibilisierungen bzw. Allergien durch den beruflichen Um-
gang mit Tieren zu beriicksichtigen. Allergene tierischen Ursprungs gehéren zu den Hauptauslé-
sern allergischer Erkrankungen, die durch Immunoglobulin E (IgE) vermittelt werden.

(2) Der gebréuchliche Begriff , Tierhaarallergie ist irrefiihrend, da die Haare selbst keine allergi-
schen Symptome auslésen kénnen. Es sind vielmehr bestimmte Eiweil3e (Proteine), die in Haut-
schuppen, Speichel, Schweil3, Talg und Urin der Tiere enthalten sind und als Allergene wirken.
Allerdings spielen Tierhaare bei der Verbreitung der Allergene eine zentrale Rolle. Die Allergene
kénnen sich aullerdem an kleine Staubpartikel binden, die lange in der Luft schweben. Gelangen
diese Partikel auf die Schleimhé&ute der Augen, der Nase oder der Bronchien, so kbnnen sie Sen-
sibilisierungen und letztendlich auch allergische Symptome wie Augenbrennen, Niesen, Fliel3-
schnupfen sowie Husten und ggf. Atemnot verursachen. Es kénnen auch Expositionen an Orten
auftreten, an denen in der Regel keine Tiere vorhanden sind, wie z. B. in Autos. Auch die Kleidung
und Haare der Beschéftigten haben einen wesentlichen Anteil an der Verbreitung der Allergene.

3.4.1 Geringe Infektionsgefahr

Folgende Tatigkeiten bergen im Allgemeinen eine geringe Infektionsgefahr fir den Tierarzt
und die beteiligten Beschaftigten:

' Kursiv gedruckte Hinweise sind ndhere Erlauterungen bzw. Verweise auf angrenzende Rechts-
gebiete; sie entfalten keine Vermutungswirkung (Einhaltung der Regeln im Hinblick auf Biostoffe)
im Sinne des § 8 Absatz 5 Satz 3 BioStoffV.
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— allgemeine Untersuchungen,
— Impfungen und Kastrationen, wenn kein Verdacht auf eine Zoonose vorliegt.

— Blutentnahmen, da die Ubertragung von Infektionserregern iiber das Blut der Patienten
im Vergleich zur Humanmedizin von untergeordneter Bedeutung ist. Dies gilt jedoch nicht
fur Primaten.

— Tatigkeiten, bei denen ein geringes Risiko flr Biss- und Kratzverletzungen besteht.

— Tatigkeiten mit kurzem Kontakt mit an einer Hautmykose (Dermatophyten) erkrankten
oder besiedelten Einzeltieren.

— Untersuchung und Handhabung von Fischen und wasserlebenden Wirbeltieren (z. B. My-
kobakterien- oder Vibrionen-Infektionen, Parasitosen bei Wildfangen).

3.4.2 Mittlere Infektionsgefahr
Folgende Tatigkeiten kbnnen eine mittlere Infektionsgefahr darstellen:

— Tatigkeiten, bei denen es regelmallig und nicht in nur geringfiigigem Umfang zum Kontakt
mit potenziell durch Erreger belastetem Material wie Kot, Urin, Kérperflissigkeiten oder -
geweben (z. B. Lochialsekrete, Eréffnung von Kadavern siehe auch Abschnitt 3.4.5) kom-
men kann.

— Tatigkeiten, bei denen eine offensichtliche sonstige Ansteckungsgefahr, etwa durch luft-
Ubertragene Infektionen, das Risiko von Biss- oder Schnittverletzungen mit benutzten In-
strumenten oder der Kontakt mit Sarcoptes-, Vogel- und Rattenmilben sowie mit Kuhpo-
cken infizierten Tieren besteht.

3.4.3 Zoonoseerreger der Risikogruppe 3

(1) Tatigkeiten mit Kontakt zu Erregern der Risikogruppe 3 kénnen ein hohes Risiko darstel-
len, etwa bei:

Influenza A-Ausbriichen durch entsprechende hochpathogene Subtypen (z. B. H7N7,
H5N1, H1N1 und H3N2) in Gefligel- und Schweinehaltungen, siehe auch Empfeh-
lung des Ausschusses fir Biologische Arbeitsstoffe ,Spezielle Mallhahmen zum
Schutz der Beschéftigten vor Infektionen durch hochpathogene aviare Influenzaviren
(Klassische Geflugelpest, ,Vogelgrippe®)“ (Beschluss 18/2023),

— Psittakose-/Ornithose-Ausbriichen,
— akutem Q-Fieber,
— Tuberkulose.

(2) In Abhangigkeit von der zu erwartenden Gefahrdung sind die entsprechenden Maf3nah-
men zu treffen.

Hinweis: Bei anzeige- oder meldepflichtigen Erkrankungen nach Tierseuchenrecht oder an-
deren Rechtsgebieten sind zusétzlich die Vorgaben sowie die Anweisungen der zusténdigen
Veterindrbehérden zu bertlicksichtigen.

3.4.4 Zoonoseerreger der Risikogruppe 4

Tatigkeiten mit Kontakt zu humanpathogenen Erregern der Risikogruppe 4 sind im Anwen-
dungsbereich dieser TRBA bisher nicht bekannt.
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Tatigkeiten in der Veterinar-Pathologie

(1) Sie sind gekennzeichnet durch direkten Kontakt mit potenziell infektiosen Geweben oder
Organen im Rahmen von Obduktionen (Autopsien, Sektionen) zur Klarung der Erkrankungs-
bzw. Todesursache sowie zu wissenschaftlichen und didaktischen Zwecken. Es handelt sich
fast immer um nicht gezielte Tatigkeiten, da zum Zeitpunkt der Tierkérperéffnung Erregerart,
-menge und Infektiositat meist nicht bekannt und die Tatigkeiten nicht auf den Biostoff aus-
gerichtet sind.

(2) Tatigkeiten in der Veterinarmedizin sind laut § 6 BioStoffV keiner Schutzstufe zuzuord-
nen. Kann es bei Tatigkeiten regelmaflig zum Kontakt mit potenziell infektioésem Material, wie
Korperflissigkeiten, -ausscheidungen oder -gewebe kommen, setzen diese in der Regel
analoge Schutzmaflnahmen der Schutzstufe 2 voraus.

(3) Werden derartige Tatigkeiten in der Pathologie im Zusammenhang mit einer Versuchs-
tierhaltung durchgefiihrt, so hat der Arbeitgeber nach § 5 BioStoffV diese Tatigkeiten hin-
sichtlich ihrer Infektionsgefahrdung einer Schutzstufe zuzuordnen, Ausflihrungen dazu fin-
den sich in der TRBA 120 ,Versuchstierhaltung®. Diese richtet sich nach dem zu erwartenden
Biostoff mit der héchsten Risikogruppe.

(4) Kurz nach Eintritt des Todes setzen neben Autolyse auch Faulnis- und Verwesungspro-
zesse ein, die mit einer starken Mikroorganismenvermehrung verbunden sind. Vorrangig sind
daran aus dem Darm stammende Bakterien (auch solche der Risikogruppe 2) beteiligt. Dar-
Uber hinaus tritt haufig ein Wachstum von Schimmelpilzen auf.

(5) Bereits die Tierannahme kann zu einem direkten Kontakt mit potenziell infektidésen Sek-
reten/Exkreten/Koérperteilen des Tieres fihren. Es kann infektioses Material austreten und zu
einer Kontamination des anliefernden Fahrzeugs, des Abladebereiches und der beteiligten
Personen filhren, wodurch eine Gefahr der Kontaktinfektion durch Beriihren der kontaminier-
ten Stellen besteht. Begleitpapiere (Handelspapiere, Anforderungsschein, Vorberichte) kén-
nen durch unsachgemaflie Handhabung kontaminiert sein. Beim Transport des Tieres auf
den Sektionstisch oder Sektionswagen ist sowohl beim Gebrauch von Hebevorrichtungen
sowie vor allem beim manuellen Hantieren ein unmittelbarer Kontakt zu potenziell infektiésen
Tierkorpern und zu austretenden Korperflissigkeiten mit Bildung von Bioaerosolen mdaglich.
Durch Krallen, Zahne, Knochenfragmente oder noch in den Tierkdrpern befindliche Kanilen
kénnen Wunden bei Beschaftigten entstehen, die durch Biostoffe kontaminiert werden kén-
nen.

Hinweis: Bei Giftschlangen kann auch nach dem Tod des Tieres eine Giftwirkung bei verse-
hentlicher Verletzung durch die Giftzdhne nicht ausgeschlossen werden.

(6) Obduktionen beinhalten stets die Offnung der Bauch- und Brusthdhle sowie haufig die
Offnung von Kopf und Wirbelsaule zur Entnahme von Gehirn und Riickenmark. Durch diese
Tatigkeiten ist der Kontakt mit Biostoffen sehr wahrscheinlich. Infektionsgefahrdung besteht
fur die Beschaftigten grundsatzlich beim direkten Kontakt mit den Tierkérpern bzw. ihren Tei-
len oder Korperflissigkeiten. Beim Anschneiden von Organen, insbesondere potenziell flis-
sigkeitsgeflllten Hohlorganen wie Magen, Darm, Harn- oder Gallenblase und der Eréffnung
von Zysten, Abszessen und ahnlichen Entziindungsprozessen kénnen Korperflissigkeiten
wie Blut, Harn, Exsudate, Sekrete, Lymphe, Magen-Darm-Inhalt usw. austreten und auf den
Sektionstisch bzw. Sektionshallenboden treffen. Durch Spritzer entstehen Aerosole mit In-
fektionsgefahren. Es kommen Stich- und Schnittwerkzeuge (Sektionsmesser, Skalpell,
Schere) sowie diverse Knochensagen (Hand-, Band- und Stichsdge) zum Einsatz, so dass
die Gefahr der Infektion tber Schnittwunden, Stich- sowie Rissverletzungen besteht. Beim
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Zersagen und Durchtrennen von Knochen besteht Verletzungsgefahr nicht nur durch Abrut-
schen, sondern auch durch die entstehenden scharfen und spitzen Knochenenden. Auch
kann besonders bei Grolitiersektionen durch diese kraftaufwendigen Tatigkeiten so viel
Druck auf den Kadaver ausgetubt werden, dass es zu Spritzern mit infektidsen Fllssigkeiten
kommt. Auf dem Sektionstisch abgelegte Schneidewerkzeuge bedeuten immer eine poten-
zielle Verletzungsgefahr.

(7) Bei den Reinigungstatigkeiten wahrend und nach Abschluss der Sektionen kénnen Ge-
fahrdungen durch Bioaerosole entstehen. Ist die Verwendung von heillem Wasser oder von
Hochdruckreinigern erforderlich (z. B. zur Beseitigung von Tierkorperfetten oder Blutresten),
ist entsprechender Atemschutz sowie geeigneter Spritzschutz zu verwenden. Die Sicher-
heitsdatenblatter und Betriebsanweisungen zu den verwendeten Reinigungs- und Desinfek-
tionsmitteln sowie -verfahren sind dabei zu beachten.

SchutzmaRnahmen
MindestschutzmafRnahmen

(1) Gefahrdungen sollen méglichst an der Quelle bekampft werden (§ 4 Nummer 2 Arb-
SchG). Da auftretende Biostoffe nicht zu substituieren sind, gilt folgende Rangfolge der
Schutzmalnahmen:

1. technisch/baulich,
2. organisatorisch/hygienisch sowie
3. personlich.

(2) Bei allen Tatigkeiten mit Biostoffen missen mindestens die allgemeinen Schutzmaf(nah-
men nach § 9 BioStoffV eingehalten werden.

4.1.1 Arbeitsbereiche und Arbeitsmittel

(1) Oberflachen (FuRbdden, Arbeitsflachen, Oberflachen von Arbeitsmitteln und Geraten)
sind in einem dem Arbeitsablauf entsprechenden sauberen Zustand zu halten; sie sind re-
gelmaRig zu reinigen und im Bedarfsfall zu desinfizieren.

(2) Bei der Auswahl dieser ist darauf zu achten, dass die Oberflachen korrosionsbestandig,
leicht zu reinigen und desinfektionsmittelbestandig sind.

(3) Je nach zu erwartender Verunreinigung kann diese Forderung fir Wandflachen z. B.
durch fachgerechte Anstriche mit Beschichtungsstoffen oder -systemen der Nassabriebbe-
standigkeit-Klasse 2?2 erfiillt werden.

4.1.2 Waschgelegenheiten

(1) Den Beschaftigten sind leicht erreichbare Handwaschplatze mit kontaktarm zu bedienen-
den Armaturen (z. B. Einhebelmischbatterien, Druckarmaturen oder sensorgesteuert), flie-
fendem warmen und kalten Wasser, Spendern flir Hautreinigungsmittel und Einmalhandti-
cher sowie geeignete Hautschutz- und Hautpflegemittel zur Verfigung zu stellen. Ein Nach-
risten mit oben genannten Armaturen ist bei Neugestaltung oder Umgestaltung der Hand-
waschplatze erforderlich.

2 DIN EN 13300 ,Wasserhaltige Beschichtungsstoffe und Beschichtungssysteme fiir Wande
und Decken im Innenbereich®
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(2) Auch an mobilen und abgelegenen Arbeitsplatzen ist fur eine Mdglichkeit der hygieni-
schen Handereinigung und -trocknung zu sorgen.

4.1.3 Duschgelegenheiten

Soweit es nach der Gefahrdungsbeurteilung erforderlich ist, sind Ganzkérperduschen vorzu-
sehen. Grunde hierfur kdnnen Tatigkeiten mit starker Verschmutzung oder hoher Keimbelas-
tung sein (z. B. stationare Duschen bei der Behandlung oder Betreuung von Nutz- oder Zoo-
tieren oder mobile Duschmdglichkeiten bei der Bekdmpfung hochkontagidser Tierseuchen in
landwirtschaftlichen Betrieben).

4.1.4 Hygienische Handedesinfektion/Handschuhe

(1) Die Handedesinfektion ist wirksamer und hautschonender als Handewaschen und daher
dem Waschen mit Wasser und Seife vorzuziehen. Zugelassene Handedesinfektionsmittel
sind in handelstblichen Desinfektionsmittelspendern bereitzustellen, bei standigen Arbeits-
platzen bevorzugt mittels einhandig oder berihrungslos zu betatigenden Wandspendern.

(2) Die Hande sind bei einer Infektionsgefahr und/oder Verschmutzungsgefahr durch Hand-
schuhe zu schiitzen. Der Arbeitgeber muss geeignete Schutzhandschuhe stellen, die getra-
gen werden missen, solange eine Gefahrdung besteht.

(3) Bei Tatigkeiten, die eine hygienische Handedesinfektion erfordern, missen Hande, Fin-
gernagel und Unterarme frei von jeglichen Gegenstanden wie z. B. Schmuck, einschliellich
Eheringen, kinstlichen Fingernageln, Armbanduhren und Piercings sein; Fingernagel sind
kurz und rund geschnitten zu tragen und sollen die Fingerkuppe nicht Uberragen.

(4) Vor Verlassen des Arbeitsbereichs sowie nach Kontakt zu potenziell infektidsen Tieren,
Materialien oder Oberflachen und nach Ausziehen der Schutzhandschuhe ist eine hygieni-
sche Handedesinfektion durchzuflhren.

(5) Ein Hautschutz-, Handehygiene- und Handschuhplan muss einrichtungsspezifisch erstellt
werden und zugénglich sein®. Eine Unterweisung zur richtigen Anwendung muss regelmaRig
stattfinden.

— Zwischen MalRnahmen flir den Arbeits- und den Verbraucherschutz bzw. dem Tierschutz
und der Tierhygiene kann es zu Synergismen kommen.

— Feuchtarbeit fihrt zu einer erhéhten Hautbelastung. Der Arbeitgeber hat zu prifen, ob und
wie solche Belastungen reduziert werden kdnnen.

— Die Benutzung von Handwaschbirsten schadigt die Haut, sie kann auch zu einer erhéhten
Erregerzahl auf der Haut fuhren und sollte daher vermieden werden.

— Das Tragen von geeigneten Handschuhen ist erforderlich, wenn Ubertragungen auf Be-
schaftigte moglich sind und eine daraus resultierende Infektion mit einer nachfolgenden
Handedesinfektion nicht ausreichend vermeidbar ist. Handschuhe sollten nur solange wie
noétig getragen werden. Zum reinen Schutz vor Verschmutzung ist das Tragen von Hand-
schuhen zu prifen, wenn dadurch zusatzliches Handewaschen vermieden werden kann.

— Der Arbeitgeber hat geeignete Hautschutz- und -pflegemittel anwendungsnah in Tuben
oder Spendern zur Verfugung zu stellen.

3 siehe z. B. Berufsgenossenschaft Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspflege (BGW) ,Haut-
schutz und Handehygieneplan Tiermedizin®.
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— Wegen des Risikos einer Hautschadigung und wegen Perforationsgefahr sind Schutz- und
OP-Handschuhe nur auf trockenen Handen anzuziehen.

— Beilangerem Tragen von luftundurchlassigen Schutzhandschuhen kénnen zusatzlich Un-
terziehhandschuhe aus Baumwolle oder aus anderen Geweben mit vergleichbaren Eigen-
schaften (Saugfahigkeit, Hautvertraglichkeit) sinnvoll sein.

— Lackierte Fingernagel kénnen den Erfolg der Handhygiene gefahrden. Deswegen ist im
Rahmen der Gefahrdungsbeurteilung zu entscheiden, ob auf Nagellack verzichtet werden
muss.

— Aufgrund des Perforationsrisikos sollte auf Schmuck verzichtet werden.

Hinweise: Zum Schutz des zu behandelnden Tieres erfolgt eine hygienische Handedesin-
fektion ggf. vor der Untersuchung, nach vorherigem Kontakt zu anderen Tieren und vor asep-
tisch durchzufiihrenden Tétigkeiten, dies kann auch durch Desinfizieren der Einmalhand-
schuhe nach DIN EN 374 erreicht werden.

Die TRGS 401 ,,Gefdhrdung durch Hautkontakt: Ermittlung — Beurteilung — MalBnahmen* be-
schreibt Schutzmalnahmen bei Feuchtarbeit.

4.1.5 Hygieneplan

(1) Der Arbeitgeber hat entsprechend des Ergebnisses der Gefahrdungsbeurteilung fir die
einzelnen Arbeitsbereiche einen geeigneten Hygieneplan zu erstellen, der die im Anhang 2
dargestellten BasismaRhahmen regelt. Die Erfordernisse des Arbeitsschutzes gemals § 9
BioStoffV und der hygienisch einwandfreie Umgang mit den zu behandelnden Tieren kdnnen
in einem Dokument gebuindelt werden. Die Befolgung der in Anweisungen festgelegten Mal3-
nahmen ist sicherzustellen. Es empfiehlt sich, risikobezogene Mallhahmen festzulegen, um
spezifische Tatigkeitsbereiche oder das Vorkommen spezifischer Erreger zu berlcksichti-
gen.

1. Praventive HygienemalRnahmen

Es sind risikoadaptierte Handlungs- und Verhaltensanweisungen zu erstellen. Diese Stan-
dardarbeitsanweisungen missen einrichtungsspezifisch eine hygienische und sichere Vor-
gehensweise verbindlich und eindeutig vorgeben. Alle Vorgaben sind in der jeweils gultigen
Fassung fur alle Mitarbeiter einsehbar. Die Beschéaftigten sind darlber wiederkehrend und
bedarfsgerecht zu unterweisen und zu schulen.

2. MalRnahmenstruktur

— Organisation der Hygiene: Im Rahmen der Erstellung eines Hygieneplans miussen Ver-
antwortlichkeiten definiert werden, welche eindeutig regeln, wer die jeweilige Mal3-
nahme durchzuflihren hat sowie wer fiir die Kontrolle der jeweils sach- und fachgerech-
ten Ausfiihrung zustandig ist. Ein hierarchisches Prinzip mit genauer Angabe der Zu-
standigkeiten wird empfohlen.

— Basismalinahmen: Diese enthalten grundlegende, fir alle verbindliche Regelungen zur
Durchfihrung der Reinigungs- und Desinfektionsmaflinahmen.

3. Risikobezogene MalRnahmen

Unter speziellen Voraussetzungen kénnen zusatzliche Regelungen erforderlich sein. Bei-
spiele hierfir sind:
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— Erregereigenschaften wie Virulenz (z. B. Influenza-Viren, Tuberkulose-Erreger,
Gastroenteritis-Erreger), Toxinbildung (z. B. Clostridien, Staphylokokken) oder an-
dere Eigenschaften (z. B. definierte Antibiotikaresistenzen bestimmter Bakterien),

— Tatigkeiten wie Zahnsanierungen, Operationen, Injektionen, Punktionen, Labordi-
agnostik, Endoskopien, Aufbereitung von Arbeits- und Untersuchungsmaterialien,
Aufbereitung von Material zur Pflege und Versorgung von Tieren,

— definierte Tatigkeitsbereiche wie Arbeiten in Untersuchungsrdumen, in Quaran-
tane, stationaren Bereichen, Réntgenrdumen und Entsorgung.

Hinweis: Die regelméaflige Dokumentation der im Hygieneplan vorgesehenen Reinigungs-
und DesinfektionsmalSnahmen dient nicht zuletzt dem Nachweis der guten veterindrmedizi-
nischen Praxis (GVP).

4.1.6 Fachliche Eignung

Fir Tatigkeiten mit moglicher Infektionsgefahr hat der Arbeitgeber nur geschulte und unter-
wiesene Beschaftigte einzusetzen. Dies sind Tierarzte, Tiermedizinische Fachangestellte,
Veterinarmedizinisch-technische Assistenten, Tierpfleger oder entsprechend in diesen Be-
reichen erfahrene und weitergebildete Beschaftigte. Die Tatigkeiten dirfen nur ausgeflihrt
werden, wenn der Arbeitgeber sich davon Uberzeugt hat, dass die entsprechenden Kennt-
nisse fiur eine korrekte Durchflihrung vorliegen. Dies ist erflllt, wenn er die Durchflihrung
solange Uberwacht, bis die Tatigkeiten beherrscht werden. Die richtige Durchflhrung ist in
geeigneten Intervallen von ihm zu Gberprifen.

4.1.7 Nahrungs- und Genussmittel

(1) Beschaftigte durfen in Arbeitsbereichen, in denen die Gefahr einer Kontamination mit
Biostoffen besteht, keine Nahrungs- und Genussmittel zu sich nehmen oder lagern.

(2) Hierfur sind Pausenraume oder von Arbeitsplatzen abgetrennte Bereiche vom Arbeitge-
ber zur Verfigung zu stellen.

4.1.8 Arbeitskleidung/Umkleiden

(1) Arbeitskleidung ist regelmaRig sowie bei sichtbarer Verschmutzung, Kontamination oder
Durchfeuchtung zu wechseln und zu reinigen.

(2) Arbeits- und StralRenkleidung sind getrennt voneinander aufzubewahren. Abhangig von
der Gefahrdungsbeurteilung kann die Aufbewahrung der Straenkleidung in einem separa-
ten Bereich erforderlich sein, um die Verschleppung von Biostoffen oder Allergenen in das
private Umfeld zu vermeiden.

4.1.9 Aufbereitung von Arbeitskleidung
(1) Diese kann in der Praxis oder Klinik in einer eigenen Maschine erfolgen.

(2) Hier sollte mindestens mit 60° C gewaschen werden, dabei ist auf die Standzeit zu achten.
Abhangig von der Infektiositat der zu erwartenden Erreger und dessen Pathogenitat sind
zusatzlich desinfizierende Waschmittel einzusetzen.

(3) Abhangig von der Gefahrdungsbeurteilung sollten in Verdachtsfallen sowie bei nachge-
wiesenen Zoonosen, Verfahren aus der Liste der vom Robert Koch-Institut gepruften und
anerkannten Desinfektionsmittel und -verfahren angewendet werden, vor allem das Kapitel
3.1 Waschedesinfektion in Waschmaschinen ist zu beachten. Demnach sind z. B. mindes-
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tens Temperaturen von 85 bis 90 °C einzuhalten, bei 15 bzw. 10 Minuten Einwirkzeit, vorge-
gebenem Flottenverhaltnis (Verhaltnis der Gewichtsmengen von Reinigungsgut und
Flotte/Flussigkeitsmenge) und entsprechenden Waschmitteln laut Liste des Robert Koch-
Institut.

(4) Die kontaminierte Arbeitskleidung kann auch verpackt an Waschereien und Reinigungs-
dienste mit Zulassung nach RAL Zertifikat 992/2 /DIN EN 14065 (Hygienemanagementsys-
tem, Biokontamination von Textilien) gegeben werden.

4.1.10 Versand diagnostischer Proben*

(1) Bei diagnostischen Proben wie z. B. Serum oder Formalin-fixiertem Material besteht nur
eine sehr geringe Wahrscheinlichkeit, dass sie infektionsfahige Krankheitserreger enthalten.
Dieses Material darf in bruchsicherer Verpackung versandt werden (flissigkeitsdichter Pri-
marbehalter in Sekundarbehalter mit aufsaugendem Material verpackt). Der Versand des
Sekundarbehalters kann dann in einer stabilen Versandtuite als Gro3- oder Maxibrief erfolgen
(Aufschrift: Freigestellte veterindrmedizinische Probe).

(2) Material, z. B. frisches Organgewebe eines Sektionstieres oder ein Tupfer mit potenziell
infektidsem Material, muss unter der Bezeichnung ,Biologischer Stoff, Kategorie B* als Ge-
fahrgut unter erleichterten Bedingungen mit der UN-Nr. 3373 verschickt werden. Hier gibt es
eine Verpackungsanweisung nach ADR® (P 650). Die Versendung kann ebenfalls auf dem
regularen Versandweg erfolgen (Maxibrief).

4.1.11 Arbeitskleidung und Persénliche Schutzausriistung (PSA)

(1) Der Arbeitgeber hat dafur zu sorgen, dass nach § 8 Absatz 4 Nummer 4 BioStoffV und
§ 5i.V. mit § 3 PSA-Benutzungsverordnung (PSA-BV) PSA in ausreichender Stlickzahl, zur
Verfligung stehen. Auch Arbeitskleidung mit allgemeiner Schutzfunktion ist, wenn sie in der
Gefahrdungsbeurteilung festgelegt wurde, zur Verfugung zu stellen. Dazu kénnen — je nach
Gefahrdung — Schutzkittel, Overall, Handschuhe, FFP-Masken®, Schutzbrillen/Visiere, Stie-
fel, Schirzen etc. gehdren. PSA muss dem Anwender individuell passen. Deshalb ist auf
entsprechende GrofRen zu achten (siehe auch 4.2.8). Sie ist regelmafig durch den Arbeitge-
ber zu warten. Sie muss den Arbeitsschutznormen entsprechen, siehe Anhang 5. Einmalpro-
dukte sind fachgerecht zu entsorgen.

(2) Beispielsweise sind bei Reinigungs- und Desinfektionsarbeiten flussigkeitsdichte, unge-
puderte, allergenarme und gegen die eingesetzten Produkte besténdige Schutzhandschuhe’
— bei Notwendigkeit mit verlangertem Schaft zum Umstlpen, damit Hautkontakte vermieden
werden kann — bereitzustellen.

4.1.12 Jugendarbeitsschutz und Mutterschutz

Der Arbeitgeber darf Jugendliche, werdende oder stillende Mutter mit Tatigkeiten mit Biostof-
fen nur beschaftigen, soweit dies auch mit den speziellen arbeitsschutzrechtlichen Bestim-
mungen (Jugendarbeits- und Mutterschutzgesetz) vereinbar ist; dies ist in der Gefahrdungs-
beurteilung zu prtfen.

4 naheres siehe RKI ,Probentransport oder BGW ,Patientenproben richtig versenden®

5 ADR: Europaisches Ubereinkommen tber die internationale Beforderung gefahrlicher Giter
auf der StralRe

6 partikelfiltrierende Halbmasken

"DIN EN 420: Schutzhandschuhe — Allgemeine Anforderungen und Priifverfahren und DIN
EN 374-1: Schutzhandschuhe gegen Chemikalien und Mikroorganismen
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Hinweis: Bei der Erstellung der Gefédhrdungsbeurteilung ist bereits festzustellen, ob die be-
urteilten Arbeitsplatze/Tétigkeiten fiir Jugendliche, Schwangere oder Stillende geeignet bzw.
welche zusétzlichen Voraussetzungen erforderlich sind. Anlassunabhéngige Gefdhrdungs-
beurteilung nach Mutterschutz Gesetz (MuSchG) sind durchzufiihren. Fiir Jugendliche emp-
fiehlt sich eine entsprechende Vorgehensweise.

4.1.13 Riickiiberweisung, Entlassung von Tieren

4.2

4.21

Der Arbeitgeber hat dafiir zu sorgen, dass bei der Verlegung, Uberweisung oder Entlassung
von Tieren, die mit Zoonoserregern infiziert sind oder mit auf den Menschen Ubertragbaren
Infektionserregern Kkolonisiert sind, auch symptomlos, Informationen Uber notwendige
SchutzmalRnahmen, die zur Verhitung und Verbreitung von Infektionen erforderlich sind,
weitergegeben werden.

Besondere oder zusatzliche SchutzmaBRnahmen

Die unter Abschnitt 4.1 aufgeflihrten Schutzmalinahmen sind in Abhangigkeit der von den
Biostoffen ausgehenden gesundheitlichen (infektidsen, sensibilisierenden und toxischen)
Wirkungen (siehe hierzu auch die Beispiele in Anhang 1) und der durchgeflhrten Gefahr-
dungsbeurteilung durch die folgenden Schutzmallnahmen zu erganzen bzw. anzupassen.

Zutrittsbeschrankung

Ist mit dem Vorkommen von Erregern der Risikogruppen 3(**) oder 3 zu rechnen bzw. ist von
einer hohen Konzentration an sensibilisierenden oder toxischen Stoffen auszugehen, ist der
Zutritt zu entsprechenden Arbeitsbereichen auf die erforderlichen Personen zu beschranken.

4.2.2 Abtrennung

Fir Bereiche, in denen Tatigkeiten mit Tieren, deren Ausscheidungen oder deren Kdrperfliis-
sigkeiten und Erregern der Risikogruppe 3(**) oder 3 stattfinden, ist zu prufen, ob durch einen
Vorraum, einen Schleusenbereich oder eine ahnliche Mallnahme diese von den Ubrigen Ar-
beitsbereichen abzutrennen sind. Neben Isolierungen kdnnen zusatzliche Hygienemalinah-
men erforderlich sein. Vergleichbares Vorgehen kann in Ausnahmen auch bei Erregern der
Risikogruppe 2 angezeigt sein.

4.2.3 Vermeidung/Minimierung von Aerosolen

(1) Durch raumliche Trennung oder liftungstechnische Anlagen mit entsprechender Luftflh-
rung ist sicherzustellen, dass es durch Tatigkeiten oder Arbeitsverfahren, die zu einer Frei-
setzung von Biostoffen in die Umgebung flihren kdnnen, nicht zu einer Belastung von Be-
schaftigten in benachbarten Arbeitsbereichen kommt. Auch durch weitere MalRnahmen sollte
die Aerosolbelastung reduziert werden, wie z. B. durch

— Einsatz geeigneter Absaugtechnik bei tierarztlichen Zahnbehandlungen,

— ruhiges Arbeiten, Vermeiden von Flucht- und Paniksituationen in Stallen, um das Aufwir-
beln von Stauben zu minimieren.

(2) Zur Minimierung von Allergenkontakten, zum Beispiel in der Rinderhaltung, werden kor-
perbedeckende Arbeitskleidung mit Kapuze und fur kirzere Arbeitsprozesse partikelfiltrie-
rende FFP2/FFP3-Halbmasken mit Ausatemventil empfohlen (Anwendung siehe Anhang 6).
Fir umfangreichere Arbeitsprozesse haben sich geblaseunterstiitzte Atemschutzgerate be-
wahrt.
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(3) Wenn mit erhohter, hoher oder sehr hoher Staubexposition zu rechnen ist, zum Beispiel
beim Hangen in der Geflligelschlachtung oder beim Impfen grélerer Bestande, ist entspre-
chender Atemschutz vom Arbeitgeber zur Verfigung zu stellen und dieser ist auch zu tragen.

(4) Zur Vermeidung von Aerosolen bei Reinigungsarbeiten sind diese so auszufiihren, dass
hierbei die Exposition gegenuber Biostoffen minimiert wird, z. B. durch

— Reinigung kontaminierter Gegenstande unter einem Wasserspiegel,
— Abdecken des Ultraschallbades bei der Reinigung von Instrumenten,
— Verwendung von Reinigungs- und Desinfektionsgeraten,

— Feuchtreinigen statt Kehren oder Abblasen mit Druckluft,

— Reinigung mit weichem Wasserstrahl statt Hochdruckreinigung,

— staubvermeidende Reinigungsverfahren, z. B. Wischen oder Saugen mit geeigneten
Staubsaugern.

4.2.4 Vermeidung von Biss- oder Kratzverletzungen

(1) Biss- und Kratzwunden kénnen zu schweren Infektionen mit irreversiblen Folgen flhren,
insbesondere wenn Gelenke, Sehnen und Nerven der Hande und distalen Unterarme sowie
das Gesicht betroffen sind. In sehr seltenen Fallen kann sich eine Sepsis entwickeln. Je nach
behandelter Tierart sind MalRnahmen zu ergreifen, die diese Gefahrdung mdglichst verhin-
dern.

Diese kdnnen sein:

— Schulung bezlglich des arttypischen Verhaltens der Tiere zur Vermeidung von Verletzun-
gen,

— Vermeidung von Hektik,

— Zwangsstande, -boxen, Einfangvorrichtungen,

— Hilfsmittel wie Maulkdrbe, Kescher, Katzensack u.A.,
— Pheromone,

— Sedierungen oder auch Narkose, ggf. auch mit Blasrohr oder Narkosegewehr oder in ei-
nem Narkosekasten,

— ausreichendes Assistenzpersonal,
— bissfeste Schutzhandschuhe.

(2) Die Beschaftigten mussen im Umgang mit den Tieren und dem Einsatz von Zwangsmit-
teln unterwiesen werden. Insbesondere mit Berufsanfangern muss das Fixieren der Tiere
regelmaflig gelibt werden.

4.2.5 Vermeidung von Schnitt- und Stichverletzungen

(1) Beim Umgang mit benutzten Instrumenten und Geraten sind MaRnahmen zu ergreifen,
die eine Verletzungs- und damit verbundene héhere Infektionsgefahr der Beschaftigten mi-
nimieren. Hier ist z. B. an die Nutzung von Huf- oder Klauenmessern, Messern bei der
Schlachttier- und Fleischuntersuchung oder Skalpellen zu denken.

(2) Es ist zu prifen, ob es alternative Verfahren gibt, wie beispielsweise das Impfen mit Luft-
druckverfahren. Spielen durch Blut Ubertragbare Erreger eine Rolle (z. B. bei Affen), ist zu
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prufen, ob Instrumente mit Sicherheitsmechanismen (Sicherheitsgerate) verwendet werden
koénnen. Gibt es keine technischen Mdéglichkeiten, sind entsprechende organisatorische Mal3-
nahmen zu treffen.

MaRRnahmen konnen sein:

- Information zum Verhalten der Tiere, denn nicht nur aggressive, sondern gerade angstli-
che Tiere oder Tiere mit Schmerzen bergen ein hdheres Risiko fur Abwehrreaktionen,

- Sedierung,

- schnittfeste Unterziehhandschuhe,

- Ubung,

- scharfe Messer,

- abgerundete Messerspitzen in der Fleischhygiene.

(3) Es ist sicherzustellen, dass insbesondere Messer sicher abgelegt werden kénnen, z. B.
Messerkdcher in der Fleischbeschau.

(4) Zur Entsorgung von Kanulen und anderen spitzen und scharfen Arbeitsgeraten sind
durchstichsichere, flissigkeitsdichte, sicher verschlielbare und bruchfeste Behalter zu be-
nutzen. Sie sind so nah wie moglich am jeweiligen Anfallsort bereitzustellen und standfest
unterzubringen. Sie durfen nicht umgefillt werden. Kanulen, Skalpelle, Messer durfen nicht
vorher in die Abdeckung (Schutzkappe) zurtickgesteckt werden. Gefillite Abfallbehaltnisse
sind gemaR den Abfallvorschriften zu entsorgen (siehe Anhang 7).

Hinweis: Das Risiko des Einbringens von Gefahrstoffen u.a. Arzneimitteln, wie z. B. Hor-
mone oder einige Antibiotika, Konservierungsmittel bei Impfstoffen oder Formaldehyd in der
Pathologie sowie bestimmte Desinfektionsmittel, sind ebenfalls zu beriicksichtigen.

Hinweis: Die DIN EN ISO 23907 beschreibt die Priifanforderungen, die Abfallbehéltnisse zur
Aufnahme gebrauchter Kanlilen zu erfiillen haben. Die Abfallbehéltnisse miissen danach fol-
gende Eigenschaften aufweisen:

— sie sind fest verschliel3bare Einwegbehéltnisse und ausreichend grol3,

— sie geben den Inhalt, z. B. bei Druck, Stol3, Fall nicht frei,

— sie sind durchdringfest,

— sie sind eindeutig und verwechslungssicher zu erkennen (Farbe, Form, Beschriftung),

— sie sind auf die Entsorgungskonzeption und auf die verwendeten Spritzensysteme (Ab-
streifvorrichtung fiir verschiedene Kanlilenanschliisse) abgestimmt,

— ihre maximale Flllmenge ist angegeben, ihr Fiillungsgrad ist erkennbar.
4.2.6 Lagerung und Entsorgung von kontaminiertem Material oder Tierk6rpern

Tierkadaver oder Teile dieser sowie kontaminierte Tierprodukte sind so zu lagern, zu trans-
portieren und zu entsorgen, dass ein Kontakt und eine Verschleppung von Biostoffen ver-
mieden wird (z. B. in ausreichend stabilen Sacken und fur den Transport in verschlieRbaren,
gekennzeichneten Behaltern), siehe hierzu auch §§ 7, 9 und 10 Nebenprodukte-Beseiti-
gungsgesetz (siehe Anhang 7).
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Kontakt mit Allergenen minimieren

Da tierische und andere Allergene sehr gute Schwebeeigenschaften besitzen, kénnen sie
Uber langere Distanzen sehr effizient und weitraumig in der Umwelt verteilt werden. So kon-
nen auch Expositionen an Orten (z. B. Neben- und Sozialrdume, Autos) auftreten, an denen
in der Regel keine Tiere vorhanden sind. Dort kdnnen Allergene sich an den Wanden, Mébeln
und anderen Gegenstanden ablagern. Dabei gelten Kleidung und menschliche Haare als
Hauptlbertrager der Allergene. Durch die Arbeitskleidung und die menschlichen Haare kann
es zu Verschleppungen in das private Lebensumfeld kommen. Daher ist der Wechsel der
Arbeitskleidung sowie die separate Aufbewahrung der Stral’enkleidung unbedingt erforder-
lich. Das Tragen von Haarhauben beim beruflichen Umgang mit Tieren wird ebenfalls emp-
fohlen. Um das Aufwirbeln von Staub zu vermeiden, sollte die regelmafRige Reinigung der
Raume immer feucht erfolgen.

Auswahl, Reinigung und Entsorgung von Arbeitskleidung und/oder personlichen
Schutzausrustungen

(1) Bei begrindetem Verdacht oder nach Feststellung einer Zoonose kann abhangig vom
Infektionsweg zusatzliche personliche Schutzausristungen (PSA) erforderlich sein. Ggf. ist
auch Arbeitskleidung mit allgemeiner Schutzfunktion ausreichend, z. B. um eine Kontamina-
tionsverschleppung zu verhindern.

Hinweis: Daneben kénnen tierseuchenrechtliche Bestimmungen gelten, da Verschleppung
von Biostoffen in andere Betriebe, aber z. B. auch ins Praxisfahrzeug zu vermeiden ist.

(2) Sofern der Arbeitskleidung eine spezifische Schutzwirkung zum Schutz der Gesundheit
der Beschaftigten zugewiesen wird, muss sie die Anforderungen an PSA erflllen. Die Klei-
dung bzw. PSA ist auf der Grundlage des Ergebnisses der Gefahrdungsbeurteilung auszu-
wahlen (siehe Anhang 5), Beispiele daflr sind:

— Schutzkittel oder Overalls, ggf. mit Blindchen und/oder Kapuze bzw. flissigkeitsdichte
Einmalschutzanzlge,

— ungepuderte und allergenarme medizinische Handschuhe mit einem Qualitatskriterium
Accepted Quality Level (AQL) von < 1,5 bei méglichem Kontakt zu Korperflissigkeiten
und -ausscheidungen, Offnen oder Spllen von Abszessen, infizierten Wunden,

— flussigkeitsdichte Schurzen/Kittel, z. B. bei der Geburtshilfe, in der Fleischuntersuchung
oder bei der Enthahme von Nachgeburten,

— flussigkeitsdichte FuRbekleidung wie Gummistiefel oder Einmalschuhuberzieher,

— partikelfiltrierende Atemschutzmasken (FFP) der Klassen 2 oder 3 (z. B. bei hoher Staub-
belastung oder aerogen lUbertragbaren Zoonoseerregern) sowie

— Augen- bzw. Gesichtsschutz, wenn mit Verspritzen oder Versprihen infektiéser Materia-
lien oder Flussigkeiten oder mit der Aufnahme der Biostoffe Gber die Schleimhaute zu
rechnen ist (z. B. beim Offnen von Kérperhdhlen wahrend der Sektion).

Die Anwender sind hinsichtlich des sachgerechten An- und Ablegens sowie dem Umgang
mit personlicher Schutzausristung regelmafig zu unterweisen und praktisch zu schulen.

(2) Die Verwendung von personlicher Schutzausristungen insbesondere von Atemschutz ist
nur zulassig, wenn technische, bauliche oder organisatorische Schutzmallinahmen nicht
moglich oder nicht ausreichend wirksam sind.
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(3) Durch filtrierende Halbmasken (FFP) nach EN 149:2001+A1:2009 kann eine Reduktion
infektidser Aerosole in der eingeatmeten Luft um bis zu 94 % bei FFP2- und bis zu 99 % bei
FFP3-Masken erreicht werden.

(4) Entscheidend fur die Wirksamkeit der Maske ist neben den Filtereigenschaften vor allem
die passende GroRe und der Dichtsitz der Maske (Achtung: Barttrager). Die angegebenen
Werte der Reduktion gelten nur fir einen optimalen Sitz, der nur durch sorgfaltiges, korrektes
Aufsetzen erreicht wird. In der Regel stellt das Tragen einer gut angepassten FFP2-Maske
einen geeigneten Schutz vor infektidsen Aerosolen, einschliel3lich Viren, dar, da davon aus-
gegangen werden kann, dass diese an kleinste Tropfchen oder Trdpfchenkerne gebunden
sind (siehe auch Anhang 6).

(5) FFP-Masken stellen aufgrund des mit der Nutzung verbundenen Atemwiderstandes in
aller Regel eine Belastung dar, daher empfiehlt sich die Anwendung einer solchen mit Aus-
atemventil. Diese Masken gehdren zu den Atemschutzgeraten der Gruppe 1; hier ist eine
arbeitsmedizinische Vorsorge anzubieten (Anhang Teil 4 Absatz 2 Nummer 2 ArbMedVV
sowie arbeitsmedizinische Regel Nummer 14.2). Dieses ist bei einer Tragedauer von nicht
mehr als einer halben Stunde pro Tag oder bei Atemschutzgeraten ohne Widerstand, z. B.
geblaseunterstlitzte Hauben oder Helme bis drei Kilogramm, nicht erforderlich.

(6) Nach bisherigem Kenntnisstand ist mit einer hohen Staubbelastung mit Bioaerosolbildung
zu rechnen bei:

— Tatigkeiten, die mit dem Aufwirbeln von Kot und Ausscheidungen verbunden sind,
— Arbeiten in Stallen mit sichtbar verschimmelten Materialien wie Futtermittel oder Einstreu,
— Arbeiten in Geflugelstallen.

(7) Auf die Empfehlung des Ausschusses fiir Biologische Arbeitsstoffe ,Spezielle Mal3nah-
men zum Schutz der Beschaftigten vor Infektionen durch hochpathogene aviare Influenzavi-
ren (Klassische Gefllgelpest, ,Vogelgrippe®)* (Beschluss 18/2023) wird hingewiesen.

(8) Das Tragen von flussigkeitsdichten Handschuhen in Kombination mit Handewaschen
oder Handedesinfektionsmitteln flihrt zu erhéhter Hautbelastung, ebenso haufiges berufli-
ches Handewaschen. Hier ist zu ermitteln, ob eine arbeitsmedizinische Vorsorge angeboten
werden muss oder verpflichtend ist. Siehe hierzu auch TRGS 401 ,Gefahrdung durch Haut-
kontakt — Ermittlung — Beurteilung — MalRnahmen®.

(9) Der Arbeitgeber hat die zur Verfiigung gestellte PSA zu reinigen bzw. zu desinfizieren
sowie Instand zu halten, soweit es sich nicht um Einmalmaterialien handelt. Dies gilt auch fir
Arbeitskleidung, wenn sie kontaminiert wurde. Er hat die Voraussetzungen zu schaffen, dass
die PSA beim Verlassen des Arbeitsplatzes sicher abgelegt und getrennt von Arbeits- oder
Privatkleidung aufbewahrt werden kann bzw. gesammelt wird. Die Anwender sind hinsichtlich
des sachgerechten An- und Ablegens sowie dem Umgang mit personlicher Schutzausris-
tung praktisch zu schulen. Einmalmaterialien sind sicher zu entsorgen. Eine Verschleppung
von Biostoffen sowie toxischen Bestandteilen muss vermieden werden; ggf. ist die PSA vor
der Entsorgung zu desinfizieren oder zu autoklavieren. Benutzte PSA darf aulderhalb des
Arbeitsbereiches nicht getragen werden.

(10) Die Beschaftigten missen die bereitgestellte PSA verwenden, soweit die Gefahrdungs-
beurteilung dieses verlangt und solange eine Gefahrdung besteht.
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4.2.9 Schutz vor Biostoffen, die durch Vektoren libertragen werden

(1) Beim Umgang mit Tieren ist das Risiko des Ubergangs stechender oder beiRender Insek-
ten von den zu behandelnden Tieren oder deren Umgebung auf den Behandelnden gegeben.
Fléhe beispielsweise kdnnen Erkrankungen wie Cat Scratch Disease, Tularamie oder Rotlauf
auf den Menschen Ubertragen.

(2) Beim Umgang mit Tieren, die von wirtssuchenden Zecken befallen sind sowie bei Tatig-
keiten auf Weiden oder Flachen mit niederer Vegetation kann es durch einen Zeckenstich
zur Infektion z. B. mit dem Virus der Frihsommer-Meningoenzephalitis (FSME) oder Borre-
lien kommen. Mit Zeckenstichen ist gerade beim Umgang mit Wildtieren zu rechnen. Daher
ist geschlossene arm- und beinbedeckende Kleidung erforderlich. Die zusatzliche Anwen-
dung von Repellentien zum Schutz vor Fléhen oder Zecken, z. B. auch beim Einsatz von
Amtstierarzten in Tierschutzfallen (wie z. B. in Fallen von Animal Hoarding), ist zu prifen.

4.2.10 Spezifische SchutzmaRnahmen bei Tatigkeiten in der Pathologie

(1) Bei der Durchfuihrung von Sektionen, Gewinnung von Untersuchungsmaterial (auch durch
gezielte Organentnahmen), der Entsorgung von tierischen Nebenprodukten, einschlie3lich
Tierkorpern und Tierkorperteilen, sind Uber die unter 4.1 und 4.2 genannten Schutzmal3nah-
men hinaus folgende Punkte zu beachten:

1.

Der Sektionsraum muss durch einen Vorraum zu betreten sein, der folgendermalen aus-
gestattet ist:

Maglichkeit zum getrennten An- und Ablegen der spezifischen Sektionskleidung bzw.
der Strallenkleidung (Schwarz-Weil3-Prinzip),

Handwaschplatze (siehe 4.1.2); eine Duschmdglichkeit (siehe 4.1.3) ist aus hygieni-
schen Griinden zu empfehlen,

Wanddesinfektionsmittelspender,
geeignete Sammelbehalter zur Entsorgung benutzter PSA,

Desinfektion kontaminierter PSA entsprechend der Liste der vom RKI gepruften Des-
infektionsverfahren (s. Literaturliste bzw. 4.1.8),

Desinfektionsméglichkeit fiir Bereichsstiefel am Ubergang zur unreinen Seite,

aus dem Sektionsraum soll Sichtverbindung in andere Raume bestehen. Es miissen
Kommunikationsmdglichkeiten nach aulen, beispielsweise Uber Telefon oder Sprech-
anlage, vorhanden sein.

. Es muss geeignete Raumlichkeiten zur Lagerung von bereits obduzierten und noch nicht

obduzierten Tierkdrpern sowie sonstiger tierischer Nebenprodukte geben. Eine Lésung
stellen z. B. Kihlraume/Gefrierzellen mit geeigneten Kapazitaten dar.

Hinweis: Allgemeine bauliche Anforderungen fiir die Anlieferung zur Pathologie gehen
aus der Verordnung (EU) Nummer 142/2011 (Anhang IX, Kapitel Il, Abschnitt 1) hervor.

. Der Sektionsraum ist mit vorzugsweise hohenverstellbaren Sektionstischen aus Edelstahl

auszustatten, die umlaufende Profilrdnder mit innen stark abgerundeten Ecken haben und
Ablaufe mit ausreichendem Gefélle enthalten. Die Ablaufstutzen sollen zur Minimierung
von Spritzern tief bis zur Ablaufrinne oder in ein Sammelgefall herunterreichen.

4. Oberflachen im Sektionsraum mussen leicht zu reinigen und desinfizierbar sein.
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5. Der Bodenbelag muss darlber hinaus flussigkeitsdicht und rutschfest sein. Es ist ein Bo-
denablauf erforderlich, um Schmutzwasser vor Einleitung in die Kanalisation auffangen
und desinfizieren zu kénnen.

Hinweis: Die abwasserrechtlichen Vorgaben sind dabei zu beachten (Abwasserverord-
nung). Die Beseitigung tierischer Nebenprodukte, einschlie3lich Blut und Milch, oder von
Folgeprodukten (iber den Abwasserstrom ist verboten (Verordnung (EU) Nummer
142/2011 (Anhang 1V, Kapitel I, Abschnitt 2, Nr. 6).

6. Abhangig von der Gefahrdungsbeurteilung und den potenziell beteiligten Biostoffen ist zu
prufen, ob ein separater Sektionsraum vorzusehen ist, der Gber einen eigenen Vorraum
mit Umkleidemaglichkeit verflgt. Eine nachrangige Mdglichkeit stellt die zeitlich-organisa-
torische Trennung der Tatigkeiten dar.

7. Finden weitere Bearbeitungsschritte von entnommenen Geweben oder Organen im Sek-
tionsbereich statt, sind je nach Grélte des Untersuchungsguts mikrobiologische Sicher-
heitswerkbanke (MSW) oder Zuschneidetische mit leistungsfahiger Absaugung der ge-
samten Arbeitsflache einzusetzen.

8. Um Verletzungsgefahren durch Verrutschen der zu bearbeitenden Kérpersegmente zu
minimieren, sind Mdglichkeiten zur Fixierung, z. B. spezielle Schraubstocke bei der Ge-
hirnpraparation, vorzusehen.

9. Sind groRe Flussigkeitsmengen zu erwarten, istim Sektionsbereich ein Stiefel- und Schir-
zenwaschplatz mit einer Auflegewand fir Schirzen und Aufstellmdglichkeiten fur Stiefel
zu installieren, sofern diese mehrfache Verwendung finden. Diese Anforderung entfallt,
wenn Uber den Arbeitskittel eine Einmalschirze und anstelle von Bereichsstiefeln Einmal-
Uberschuhe Einsatz finden, die unmittelbar nach Gebrauch in einer Sammelbox entsorgt
werden.

10. Sind Gefahrdungen durch Biostoffe der Risikogruppe 3, z. B. hochpathogene Influenzavi-
ren (HPAIV), Coxiella burnetii, Bacillus anthracis oder Mycobacterium tuberculosis, zu er-
warten und ist kein ausreichender technisch-baulicher Schutz mdglich, ist zusatzlich zu
dem Gesichtsvisier Atemschutz zu tragen. Der Atemschutz kann in einer Kombination ei-
nes Vollschutzanzuges mit einer Geblaseeinheit und HEPA-Filtern bestehen, die vor dem
Ablegen nach grundlicher Reinigung einer chemischen Dekontamination unterworfen wer-
den.

(2) Bei der Eréffnung von Tierkorpern zur zielgerichteten diagnostischen Organentnahme vor
Ort sind zu den MaRRnahmen in der Pathologie analoge SchutzmalRnahmen zu treffen.

Hinweis: Neben Gefdhrdungen durch Biostoffe sind chemische Geféhrdungen in Patholo-
gien in der Gefdhrdungsbeurteilung zu beriicksichtigen. Neben Alkoholen und Lésungsmit-
teln werden zur Fixierung der Gewebeproben insbesondere Aldehyde wie z. B. Formaldehyd
und Glutaraldehyd verwendet. Auf die TRGS 900 ,Arbeitsplatzgrenzwerte” wird verwiesen.

4.3 Verhalten bei unerwarteter Exposition mit Infektionserregern/Unfalle
4.3.1 Festlegung von MaBRnahmen

(1) Der Arbeitgeber hat fiir Beschaftigte SofortmalRnahmen zur Abwendung und Eingrenzung
einer Infektion festzulegen, wenn diese bei ihrer Tatigkeit gebissen, gekratzt oder verletzt
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werden konnen® oder durch sonstigen Kontakt zu mdglicherweise infektiosen Korperflissig-
keiten oder -ausscheidungen gefahrdet sind.

(2) Diese MaRRnahmen sollten mit dem Betriebsarzt oder anderen fachkundigen Personen
abgestimmt werden und sind vor Beginn der Tatigkeit festzulegen.

4.3.2 MindestmalRnahmen
Dazu gehoren insbesondere:

— bei Biss-, Kratz-, Schnitt- und Stichverletzungen: die Wunde ausbluten lassen, spilen
und/oder desinfizieren, sauber abdecken, Durchgangsarzt aufsuchen;

— grundséatzlich sind den Beschaftigten Hautantiseptika und ggf. Augenspulflaschen zur Ver-
figung zu stellen;

— bei Kontakt von Korperflissigkeiten, Kérperausscheidungen mit der Haut: abspilen, ab-
wischen, desinfizieren;

— bei Koérperflissigkeiten, Kérperausscheidungen auf Schleimhauten und Augen: mit Was-
ser spulen und/oder Anwendung eines schleimhaut- bzw. augenvertraglichen Desinfekti-
onsmittels. Es sollten DGHM®-/VAH'’- oder RKI-gelistete Desinfektionsmittel verwendet
werden.

Bei allen oben genannten Fallen ist der Arbeitgeber bei begrindetem Verdacht einer Infekti-
onsgefahr zu informieren.

4.3.3 Dokumentation
Im Verbandbuch ist folgendes zu dokumentieren:
— alle kleineren und grélReren Verletzungen;

— Stichverletzungen durch Vektoren, bei denen es zur Ubertragung einer Zoonose kommen
kann, z. B. Zeckenstich;

— besondere Vorkommnisse, wie beispielsweise die Beschadigungen von PSA, der Ausfall
einer Absaugung etc..

Hinweis: Verletzungen der Hande, der distalen Unterarme und des Gesichtes sowie grél3ere
Verletzungen und Katzenbisse sollen direkt dem Durchgangsarzt vorgestellt werden. Dies
gilt auch fiir kleinere Verletzungen, sobald sich erste Entziindungszeichen entwickeln. Wei-
tere Dokumentations- und Meldepflichten wie die Unfallanzeige der Unfallversicherungstréa-
ger und der zusténdigen staatlichen Aufsichtsbehérden bleiben davon unbertihrt (siehe An-
hang 4). Auch ein wahrscheinlicher Kontakt insbesondere mit Erregern der Risikogruppe 3
sollte dokumentiert werden.

4.3.4 Unfille, Postexpositionsprophylaxe

(1) Nach Hautverletzungen bzw. nach Schleimhautkontakt bei Behandlung/Versorgung von
Tieren mit Verdacht auf Tollwut, auch Fledermaustollwut, ist zu priifen (siehe auch STIKO"'-

8 Siehe Anhang 4

9 DGHM: Deutsche Gesellschaft fir Hygiene und Mikrobiologie https://www.desinfektion-
dvg.de/index.php?id=2151

'9VAH: Verbund fiir Angewandte Hygiene vah-online.de/de/vah-liste

" STIKO: Standige Impfkommission
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Empfehlungen), ob eine Postexpositionsprophylaxe erforderlich ist. Der Verfahrensablauf ist
bereits im Vorfeld festzulegen.

(2) Deutschland gilt nach wie vor als frei von terrestrischer Tollwut. Einzelne Falle bei Tieren
unklarer Herkunft sind jedoch bereits aufgetreten. Der Arbeitgeber hat ein Verfahren schrift-
lich festzulegen, um zeitnah nach einer Exposition die postexpositionelle Immunprophylaxe
sicherzustellen. Bitte beachten Sie auch den Tollwut-Ratgeber auf der Website des RKI'2.

(3) Gleiches gilt auch, wenn Beschatftigte direkten Kontakt mit (auch mutmaflichen) Zoono-
seerregern hatten, der zu einer Infektion fihren kénnte (z. B. gilt Ahnliches fiir Herpes B,
wenn regelmafig Affen, insbesondere Makaken, behandelt werden).

(4) Solche Vorfalle sind zu dokumentieren und eine Risikobewertung ist durchzufihren; ggf.
ist eine Postexpositionsprophylaxe (PEP) erforderlich. Der Arbeitgeber sollte im Vorfeld er-
mitteln und den Beschaftigten mitteilen, wo eine solche PEP durchgefihrt werden kann. Zei-
gen sich Symptome einer mdglichen Erkrankung, ist ein Arzt zu konsultieren. Es empfiehlt
sich, diese Dokumentation mindestens tber die fir die Erreger spezifischen, relevanten Zeit-
raume aufzubewahren (Inkubationszeit, chronische Verlaufe, spatere Krankheitsausbrtiche).
Sollten Beschwerden/Reaktionen an Haut, Augen, Nase oder den unteren Atemwe-
gen/Lunge auftreten, die auf ein mdgliches allergisches oder toxisches Geschehen hinwei-
sen, sollte friihzeitig ein Facharzt aufgesucht werden.

(5) Der Arbeitgeber hat die zustandige Behdrde unverziglich Gber jeden Unfall bei Tatigkei-
ten mit Biostoffen der Risikogruppe 3 (hierzu gehort auch die Risikogruppe 3(**)), die zu einer
Gesundheitsgefahr der Beschaftigten fihren kénnen, zu unterrichten. Krankheits- und To-
desfalle, die auf Tatigkeiten mit Biostoffen zurlickzufiihren sind, sind der Behérde, unabhan-
gig von der Risikogruppe des verursachenden Biostoffes, ebenfalls unverzlglich mitzuteilen.
Siehe hierzu auch § 17 Absatz 1 BioStoffV.

(6) Erscheint eine berufliche Verursachung mdglich, ist eine Anzeige mit dem Verdacht auf
eine Berufskrankheit beim zustandigen Unfallversicherungstrager einzureichen.

Betriebsanweisung und Unterweisung der Beschaftigten
Betriebsanweisung

(1) Der Arbeitgeber hat nach § 14 Absatz 1 BioStoffV schriftliche Betriebsanweisungen zu
erstellen und bei maRgeblichen Anderungen der Arbeitsbedingungen zu aktualisieren. Sie
mussen fur die Beschéftigten einsehbar sein. Dies kann in Form von klassischen Betriebs-
anweisungen'® erfolgen oder in Standardarbeits- oder Verfahrensanweisungen fiir die ge-
fahrdenden Tatigkeiten' und/oder in Kombination mit dem Hygieneplan'®, wenn die Inhalte
des § 14 Absatz 1 BioStoffV enthalten sind.

(2) Auf der Grundlage der Gefahrdungsbeurteilung sind die SchutzmalRnahmen festzulegen.
Folgende Punkte miissen enthalten sein:

— mit der Tatigkeit verbundene Gefahren fur die Beschéaftigten,

2 www.rki.de/DE/Aktuelles/Publikationen/RKI-Ratgeber/Ratgeber/Ratgeber_Tollwut.html
3 Ein Beispiel befindet sich im Anhang 3.

14 Ein Beispiel befindet sich im Anhang 4.

15 Ausfihrungen dazu im Anhang 2.
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— maoglicherweise auftretende Erreger und deren Risikogruppen,

— relevante Ubertragungswege bzw. Aufnahmepfade,

— daruber hinaus gehende sensibilisierende oder toxische Eigenschaften.
Erforderliche SchutzmalRnahmen und Verhaltensregein:

— MalRnahmen zur Expositionsprophylaxe (z. B. Impfpass des Patienten kontrollieren, direk-
ten Kontakt meiden, Zwangsmafnahmen, z. B. Maulkorb verwenden),

— Hygienemalnahmen,

— Tragen, Verwenden und Ablegen von PSA,

— Verhalten im Notfall,

— MalRnahmen der Ersten Hilfe und Dokumentation von Verletzungen,
— eine mdgliche Postexpositionsprophylaxe,

— Mafnahmen zur Entsorgung von kontaminierten Abfallen.

(3) Gdf. sind gesonderte Bedingungen oder geanderte Ablaufe flir ambulante Behandlungen
aullerhalb von Praxisraumen zu berlcksichtigen.

5.1.2 (1) Die Betriebsanweisungen sind in einer fir die Beschaftigten verstandlichen Form und

5.2
5.2.1

Sprache abzufassen. Sie mussen jederzeit fur die Beschaftigten zuganglich sein.

(2) Als Beispiel ist eine Betriebsanweisung im Anhang 3, die Gliederung eines Hygieneplans
im Anhang 2 aufgefuhrt.

Hinweis: Es ist mdglich, im Rahmen dieser Anweisungen auch andere Gefdhrdungen zu
beriicksichtigen und MalBnahmen festzulegen, wie z. B. das Tragen von Sicherheitsschuhen
S3 im Pferde- und Nutztierbereich oder den Gebrauch von Gehérschutz z. B. bei der Ent-
nahme von Schweineblutproben.

Unterweisung

Beschaftigte, die Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen ausflihren, missen anhand der
Betriebsanweisung und der betrieblichen Hygienemalinahmen Uber die auftretenden Gefah-
ren und Uber die erforderlichen SchutzmalRihahmen mundlich unterwiesen werden (siehe
§ 14 BioStoffV). Im Rahmen der Unterweisung ist auch eine allgemeine arbeitsmedizinische
Beratung durchzufiihren (siehe Abschnitt 7.1). Als schriftliches Dokument kann auch eine
Standardarbeitsanweisung dienen, die alle genannten Aspekte bericksichtigt. Dies gilt auch
fur Fremdfirmen (Wartungs-, Instandhaltungs- und Reinigungspersonal) und sonstige Perso-
nen (z. B. Praktikanten). Die Unterweisung soll so gestaltet sein, dass das Sicherheitsbe-
wusstsein der Beschaftigten gestarkt wird, dazu kann z. B. das An- und Ablegen von PSA
oder die Anwendung von ZwangsmafRnahmen durch praktische Ubungen fiihren. Die Um-
setzung der Unterweisungsinhalte ist zu kontrollieren. Die Beschéftigten sind tUber die Mog-
lichkeiten der arbeitsmedizinischen Vorsorge zu informieren.

5.2.2 (1) Die Unterweisung ist vor Aufnahme der Tétigkeiten sowie bei maRgeblichen Anderungen

der Arbeitsbedingungen, mindestens jedoch jahrlich durchzuflihren. Sie muss in einer fur die
Beschaftigten verstandlichen Form und Sprache mindlich, arbeitsplatz- und tatigkeitsbezo-
gen, erganzend auf elektronischem Wege erfolgen.
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(2) Inhalt und Zeitpunkt der Unterweisungen sind zu dokumentieren und vom Unterwiesenen
durch Unterschrift zu bestatigen.

Pflichten der Beschiftigten

(1) Die Beschaftigten haben die Arbeiten so auszufuhren, dass sie nach ihren Mdglichkeiten
eine Gefahrdung ihrer Person und Dritter durch Biostoffe verhindern. Die durch den Arbeit-
geber erteilten Unterweisungen und erstellten Arbeits- und Hygieneanweisungen sind zu be-
achten.

(2) Die zur Verfugung gestellte PSA sind bestimmungsgemaf anzuwenden.

Zusammenarbeit mit anderen Arbeitgebern

(1) Bei dem Einsatz von Fremdfirmen/Organisationen in Bereichen, in denen Tatigkeiten mit
Biostoffen und Gefahrstoffen verrichtet werden, kdnnen durch Unkenntnis der Gefahrdungen
und mangelhafte Absprachen zusatzliche Gefahrdungen auftreten oder gar Unfélle passie-
ren. Daher sind die jeweiligen Arbeitgeber nach § 8 ArbSchG verpflichtet, bei der Durchflih-
rung der Sicherheits- und Arbeitsschutzbestimmungen zusammenzuarbeiten. Eine gegen-
seitige Information Uber die mit den Arbeiten verbundenen Gefahren fur Sicherheit und Ge-
sundheit der Beschaftigten ist erforderlich. Gegebenenfalls ist die Gefahrdungsbeurteilung
gemeinsam durchzufihren, in jedem Fall jedoch abzugleichen und die Durchfihrung von
SchutzmalRnahmen abzustimmen.

(2) Der Arbeitgeber muss sich je nach Art der Tatigkeit vergewissern, dass die Beschaftigten
anderer Arbeitgeber hinsichtlich der Gefahren fir ihre Sicherheit und Gesundheit angemes-
sene Anweisungen erhalten haben und die erforderlichen Voraussetzungen fir ein sicheres
Tatigwerden getroffen worden sind. Unter anderem ist zu tberprifen, ob

Ubertragung von Koordinationspflichten,

Regelungen zum Notfall und Erste Hilfe,

Betriebsanweisungen und
— Unterweisungen

weitergegeben wurden und die Beschaftigten fir diese speziellen Arbeiten unterwiesen wur-
den. Bei der Unterweisung sind die organisatorischen, personellen und materiellen Maglich-
keiten externer Stellen zu berlicksichtigen und mit diesen abzustimmen. Ebenfalls sind die
im Wirkungsbereich der Beschaftigten geltenden Dienstvorschriften und Regeln der Technik
zu beachten.

(3) Als Beispiele fir eine derartige Zusammenarbeit waren zu nennen:
— Erforderliche Wartungs- und/oder Reparaturarbeiten an einem Arbeitsplatz,

— die an externe Firmen als Auftrag vergebene routinemafige Reinigung, Desinfektion und
Entwesung von Arbeitsplatzen,

— im Rahmen der Tierseuchenbekampfung durch private Auftragsfirmen durchgefiihrte Rei-
nigung, Desinfektion, Entwesung,
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— die Mitarbeit von Behdrden und Organisationen mit Sicherheitsaufgaben (BOS) im Rah-
men hochkontagidser Tierseuchen, im Tierschutz oder sonstiger amtstierarztlicher Tatig-
keiten im Rahmen der Amtshilfe'®,

— die Beauftragung privater Auftragsfirmen mit der Tétung von Tierbestanden,
— die Durchfuhrung der Schilachttier- und Fleischuntersuchung in privaten Schlachtstatten.

(4) Liegt ein Fall von Arbeitnehmeriberlassung vor, ist der Entleiher zur betriebsspezifischen
Unterweisung verpflichtet. Hierbei sind die Erfahrungen und die Qualifikationen der Perso-
nen, die ihm zur Arbeitsleistung Uberlassen worden sind, zu bertcksichtigen. Ansonsten gilt
das Arbeitnehmeriiberlassungsgesetz (AUG).

7  Arbeitsmedizinische Vorsorge
7.1 Allgemeines

(1) Dieser Abschnitt nennt arbeitsmedizinische Vorsorgeanlasse, die aus unmittelbaren oder mittel-
baren Gefahrdungen durch den Umgang mit Biostoffen folgen. Die allgemeinen Vorgaben in Ab-
schnitt 4 der AMR 3.2 ,Arbeitsmedizinische Pravention® sind zu bericksichtigen.

(2) Weitere Anlasse fur arbeitsmedizinische Vorsorge kdnnen sich aufgrund anderer Gefahrdungen
ergeben, die nicht durch Biostoffe bedingt sind, z. B. durch Gefahrstoffe oder Muskel-Skelett-Belas-
tungen.

(3) Im Rahmen der arbeitsmedizinischen Vorsorge ist ein Impfangebot nach entsprechender arzt-
licher Beratung zu unterbreiten, wenn das Risiko einer Infektion tatigkeitsbedingt und im Vergleich
zur Allgemeinbevélkerung erhoéht ist (AMR 6.5 ,Impfungen als Bestandteil der arbeitsmedizini-
schen Vorsorge bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen®).

7.2 Pflichtvorsorge
(1) Pflichtvorsorge bei Tatigkeiten mit Biostoffen ist insbesondere zu veranlassen

1. in Forschungseinrichtungen und Laboratorien bei regelmafligen Tatigkeiten mit Kontakt-
mdglichkeit zu infizierten Proben oder Verdachtsproben, zu infizierten Tieren oder krank-
heitsverdachtigen Tieren beziehungsweise zu erregerhaltigen oder kontaminierten Gegen-
standen oder Materialien, hinsichtlich eines Biostoffes nach Anhang Teil 2 Absatz 1 Num-
mer 1 AroMedVV (Anhang Teil 2 Absatz 1 Nummer 3 Buchstabe a ArbMedVV),

2. in Einrichtungen zur Aufzucht und Haltung von Végeln oder zur Gefligelschlachtung bei
regelmafiigen Tatigkeiten mit Kontaktmoéglichkeit zu infizierten Proben oder Verdachtspro-
ben, zu infizierten Tieren oder krankheitsverdachtigen Tieren beziehungsweise zu erreger-
haltigen oder kontaminierten Gegenstéanden oder Materialien, wenn dabei der Ubertra-
gungsweg ist, hinsichtlich Chlamydophila psittaci (avidare Stdmme) (Anhang Teil 2 Absatz 1
Nummer 3 Buchstabe j ArboMedVV),

3. in einem Tollwut gefahrdeten Bezirk bei Tatigkeiten mit regelmafligem Kontakt zu frei le-
benden Tieren hinsichtlich Tollwutvirus (Anhang Teil 2 Absatz 1 Nummer 3 Buchstabe k
ArbMedVV),

'6 Siehe auch Vfdb-Merkblatt ,Empfehlungen fiir den Feuerwehreinsatz bei Tierseuchen®
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4. in oder in der Nahe von Fledermausunterschlupfen bei Tatigkeiten mit engem Kontakt zu
Fledermausen hinsichtlich Europaischem Fledermaus-Lyssavirus (EBLV 1 und 2) (Anhang
Teil 2 Absatz 1 Nummer 3 Buchstabe | ArbMedVV), oder

5. auf Freiflachen, in Waldern, Parks und Gartenanlagen, Tiergarten und Zoos bei regelmafi-
gen Tatigkeiten in niederer Vegetation oder direktem Kontakt zu frei lebenden Tieren hin-
sichtlich Borrellia burgdorferi oder in Endemiegebieten hinsichtlich Friihsommermenin-
goenzephalitis-(FSME)-Virus (Anhang Teil 2 Absatz 1 Nummer 3 Buchstabe m ArbMedVV).

(2) Daruber hinaus ist Pflichtvorsorge zu veranlassen bei Gefahrdungen, die aus Schutzmalinah-
men vor Biostoffen resultieren, insbesondere bei

1.

Feuchtarbeit von regelmafig vier Stunden oder mehr je Tag (Anhang Teil 1 Absatz 1
Nummer 2 Buchstabe a ArbMedVV; TRGS 401 — Gefahrdung durch Hautkontakt —
Ermittlung — Beurteilung — Mal3nahmen); das entspricht einer tatigkeitsbedingten Ex-
position durch

- Hautkontakt mit Wasser oder wassrigen Flissigkeiten von regelmafig vier Stunden
oder mehr pro Arbeitstag,

- Hautkontakt mit Wasser oder wassrigen Flissigkeiten und im haufigen Wechsel Tra-
gen von flissigkeitsdichten Schutzhandschuhen (mehr als 20 Mal pro Arbeitstag),

- Waschen der Hande von mindestens 25 Mal pro Arbeitstag, oder

- Tragen von flussigkeitsdichten Schutzhandschuhen und im haufigen Wechsel mit
Waschen der Hande (mehr als 10 Mal pro Arbeitstag).

Anmerkung:
Das ausschlieBliche Tragen von flussigkeitsdichten Schutzhandschuhen ist keine
Feuchtarbeit.

Tatigkeiten, die das Tragen von Atemschutzgeraten der Gruppe 2 erfordern (Anhang
Teil 4 Absatz 1 Nummer 1; AMR 14.2 — Einteilung von Atemschutzgeraten in Grup-

pen).

7.3 Angebotsvorsorge

(1) Angebotsvorsorge bei Tatigkeiten mit Biostoffen ist insbesondere anzubieten

1.

bei nicht gezielten Tatigkeiten, die der Schutzstufe 3 der Biostoffverordnung zuzuord-
nen sind oder fur die eine vergleichbare Gefahrdung besteht (Anhang Teil 2 Absatz 2
Nummer 1 Buchstabe a ArbMedVV),

bei nicht gezielten Tatigkeiten, die der Schutzstufe 2 der Biostoffverordnung zuzuord-
nen sind oder fur die eine vergleichbare Gefahrdung besteht, es sei denn, nach der
Gefahrdungsbeurteilung und auf Grund der getroffenen Schutzmaflinahmen ist nicht
von einer Infektionsgefahrdung auszugehen (Anhang Teil 2 Absatz 2 Nummer 1 Buch-
stabe b ArbMedVV),

bei Tatigkeiten mit Exposition gegeniber sensibilisierend oder toxisch wirkenden
Biostoffen (Anhang Teil 2 Absatz 2 Nummer 1 Buchstabe ¢ ArbMedVV),

wenn als Folge einer Exposition mit einer schweren Infektionskrankheit gerechnet
werden muss und MalRnahmen der postexpositionellen Prophylaxe méglich sind (z. B.
bei Infektionsgefahr durch Tollwut) oder wenn eine Infektion erfolgt ist (Anhang Teil 2
Absatz 2 Nummer 2 ArbMedVV),
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wenn als Folge einer tatigkeitsbedingten Biostoff-Exposition Anhaltspunkte daflir be-
stehen, dass auch Beschaftigte mit vergleichbaren Tatigkeiten gefahrdet sein kénnen
(Anhang Teil 2 Absatz 2 Nummer 2 ArbMedVV), oder

am Ende einer Tatigkeit, bei der eine Pflichtvorsorge nach Anhang Teil 2 Absatz 1 der
ArbMedVV zu veranlassen war.

(2) Daruber hinaus ist Angebotsvorsorge anzubieten bei Gefahrdungen, die aus Schutzmalinah-
men vor Biostoffen resultieren, insbesondere bei

1.

Feuchtarbeit von regelmaflig mehr als 2 Stunden je Tag (Anhang Teil 1 Absatz 2 Num-
mer 2 Buchstabe e ArbMedVV; TRGS 401 - Gefahrdung durch Hautkontakt — Ermitt-
lung — Beurteilung — MaRnahmen); das entspricht einer tatigkeitsbedingten Exposition
durch

— Hautkontakt mit Wasser oder wassrigen Flussigkeiten von regelmafig mehr als zwei
Stunden und weniger als vier Stunden pro Arbeitstag,

— Hautkontakt mit Wasser oder wassrigen Flussigkeiten und im haufigen Wechsel Tra-
gen von flussigkeitsdichten Schutzhandschuhen (mehr als 10 Mal und bis zu 20 Mal
pro Arbeitstag),

— Waschen der Hande von mindestens 15 Mal und weniger als 25 Mal pro Arbeitstag,
oder

— Tragen von flissigkeitsdichten Schutzhandschuhen und im haufigen Wechsel mit
Waschen der Hande (mehr als funf Mal und bis zu 10 Mal pro Arbeitstag).

Anmerkung:
Das ausschlieRliche Tragen von flussigkeitsdichten Schutzhandschuhen ist keine
Feuchtarbeit.

Tatigkeiten, die das Tragen von Atemschutzgeraten der Gruppe 1 (z. B. FFP 2-Mas-
ken) erfordern (Anhang Teil 4 Absatz 2 Nummer 2 ArbMedVV).

7.4 Wunschvorsorge

(1) Wunschvorsorge ist zu ermdéglichen bei allen anderen Tatigkeiten im Anwendungsbereich die-
ser TRBA, es sei denn, auf Grund der Beurteilung der Arbeitsbedingungen und der getroffenen
Schutzmalnahmen ist nicht mit einem Gesundheitsschaden zu rechnen.

(2) Im Rahmen der jahrlich durchzufihrenden Unterweisung nach § 14 BioStoffV ist auf die Mog-
lichkeit zur Wahrnehmung einer Wunschvorsorge hinzuweisen.
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Anhang 1: Tabellarische Ubersicht mit Beispielen zu relevanten Zoonosen, moglichen Allergien oder toxischen Wirkun-
gen im Rahmen von tierarztlichen Tatigkeiten

Die Tabelle entspricht dem Stand 8/2025. Details zur genauen Einstufung einzelner Erreger entnehmen Sie bitte den TRBA 460,
462, 464 oder 466 (www.baua.de/trba).
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Schaf korper (Hautwunden); Kotproben
indirekt: Arthro-
poden
Se- und
Exkrete
Schleimhaut; | infizierter [direkt: Haut und
. , Equiden, Hund, | Tiere, indirekt: Untersuchung und
Rotz B Burkholderia mallei 3 Katze, Kameli- erreger- aerogen-inha- x| X x| x X Behandlung infizierter Tiere
den haltiger lativ
Staub
nund Aarn-
Kot, erre-
gerhalti- direkt:
Siugetiere. Vé- ger Schleimhaut
s Salmonella Enteritidis, o 9 o Staub (v.a. oral); Untersuchung, Behandlung, Um-
almonellose B 3(**), 2 gel, Reptilien, ; LN : X | x| x| x X X X .
andere Salmonella S (v.a.in | indirekt: aero- gang mit Kotproben
Serovare Amphibien | vojiren, gen-
Kafigen, inhalativ
Stallen),
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ERrankung <°’ gr?:)pe oder Uiy Ivfz::tI::isal den Men- g 2| e 'E = E "'; 29 Gefahrenmomente
toxische schen gl 8| @ 5 8 i
Wirkungen Ofx ,91
Sekrete | Kontakt direkt,
Schwein, Wild-| infizierter]  Haut (Haut-
Streptokokken- B Streptococcus suis 2 schwein (Katze,| Tiere, eit-{ wunden) und x| x| x| x x| ) Untersuchung infizierter Tiere und
Meningitis P Hund, Pferd, | rige Hau-| Schleimhaut Schlachttierkorper
Vogel) tinfektio-|  (aerogen-in-
nen halativ)
. . direkt: Tierbiss;
. . alle Tierarten, | Speichel indirekt: aero- Biss infizierter Tiere, Hautwunden;
klassische Tollwut (Rabi- v.a. und ) - > . . .
. o . .. gen- inhalativ Cave: Behandlung illegal eingefiihrter
Tollwut \Y, esvirus), europaische | 3(**), 3 Fleischfresser | Korper- und X | x| x| x X Tiere aus dem
Lyssa-Viren Fléngfth?J’se ﬂustse'ake"-konjunktival bei Ausland
Labortatigkeit
Feliden (End-
wirt), andere [nur sporu- Kot Kotuntersuchung,
Toxoplasmose | P Toxoplasma gondii 2 Sauger und V64 lierte [direkt: Schleim- X | x X Boxenreinigung von stationaren
gel (Zwischen-|Oozysten| haut (v.a. oral) Katzen
wirt)
viele Tierarten, Bsrg:r;?rlr?l'
Mycobacterium tuberculo- bes. Wieder- Milch ’ |direkt: Haut und Unt h infizierter Ti
sis-Komplex kauer. eh, Schleimhaut ntersuchung infizierter tiere,
Tuberkulose B . Y Vaginal- . X | (X)] x| x X Geburtshilfe,
(M. bovis M.caprae und 3 Schweine, auch| . |aerogen-inhala- .
. - sekret, in- . Fleischuntersuchung
weitere) Wildtiere, (Kat-|",._. tiv
zen, Hunde) fizierte
’ Organe
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; _ |infektitses
. . (wilde) Nage- 70 "~ | direkt: Haut und
Francisella tularensis ssp. tiere, ’ Schleimhaut: i Kontakt mit infizierten Ti A
o holarctica Hase. Kanin- | 9ane, chleimhaut; in- ontakt mit infizierten Tieren Aus-
Tularamie (Ha- B | Nicht Europa (Francisella 2 cr’1en erreger- direkt: < | x| x . scheidungen, Blut, Pathologie, Auf-
senpest) : 3 ’ haltiger |aerogen-inhala- bruch; Mindestinfektionsdosis:
tularensis subsp. Tularen- Katze, Hund 9 .
: s Staub tiv, 10-50 Erreger
sis Schaf, Wildtiere]
ua und Aero-| Arthropoden
anla
Fische, infizierte | direkt: Haut Untersuchuna von Fischen
Vibrionen-Gast- _ - Krustentiere, | Tiere, | (Hautwunden) g vor
" Vibrio vulnificus, . M und Krustentieren,
roenteritis, B V. parahaemolyticus 2 seltener Repti- | erreger- und x | x| x X Verletzunaen durch
Waundinfektion P lien und Amphi-| haltiges | Schleimhaut Ay
bien Wasser (v.a. oral) PP
West-Nil-Virus | V West-Nil-Virus 3 Végel, Pferde | Miicken Stich x | x X X Untersuchung und Behandlung von
Tieren vor allem auf der Weide
alle Tiere, auch
Fische, Weich-|Tierhaare,| direkt: Kontakt alle Untersuchunaen
. . . und Krusten- | Tierhaut- zum gen.
Allergien ABS | Reizauslésendes Agens A tiere schuppen,reizauslésenden X[ x| x| x| x| X X X X Behandlungen, Versorgung
sowie Sekrete Agens von Tieren
Futterinsekten
2 B. Asperqillus s Pe- versporte | direkt: Kontakt
Schimmelpilz-Al- - D AASPerg PP, Futtermit-| zum reizausl6- Arbeiten in versporter
; ABS| nicillium spp., Cladospo-| 1, 2 A X | X X X X X
lergien rium s tel und senden Umgebung
Pp- Einstreu Agens
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toxische schen ol 2 @ : O ic
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Wirkungen ,91
Chronische aerogen-inhala-
Atemwegser- Bioaero- tiv, abhangig Tatigkeiten, bei denen mit einer Ae-
krankung/ u.a. Endotoxine T vonderHéhe | x | X [ x | X | X | X X X X |rosolisierung von Gram-neg. Bakte-|
f sole .
Lungenfunktions-| und der Dauer rien gerechnet werden muss
abnahmen der Belastung
aerogen-inha-
~ : | lativ, abhangig
G- | |2 B. Seccharobspor A
und der Dauer
der Belastung
Abkiirzungen
A: mégliche allergene F: Pilze S: sensibilisierende Wirkungen V: Viren
Wirkung .
ATD: Amtstierarztlicher LMU: Lebensmitteliberwa-  SuFIU: Schlachttier- und Fleischuntersuchung (*) Arbeitsbereiche, Praxen, Kliniken, Hochschulen, Universitare Ein-
Dienst chung richtungen
B: Bakterien P: Parasiten T: toxische Wirkungen durch Stoffwechselprodukte oder Zellbe- (+) spezialisierte Praxen, Kliniken, Einrichtungen von Zoos, Universita-

standteile der Biostoffe

ten, Hochschulen etc.
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Anhang 2: Hinweise fiir die Erstellung eines Hygieneplans
Allgemeine Hinweise zum Hygieneplan

(1)Ziel eines Hygieneplanes ist es, die Ubertragung von Biostoffen, das heilt Infektionserre-
gern (Viren, Bakterien, Pilzen, Parasiten), méglichst zu verhindern. Die Ubertragung von Tier
zu Beschaftigten, Tier zu Tier und auf Dritte auch indirekt Uber Flachen und Gegenstande ist
durch Beschreibung der erforderlichen MaRnahmen so gering wie moglich zu halten. Vorsorg-
lich sind daher geeignete Reinigungs-, Desinfektions- und Sterilisationsmallnahmen zu be-
stimmen sowie Regelungen zur Ver- und Entsorgung zu treffen. Damit soll auch die Ausbrei-
tung allergisierender Biostoffe sowie bestimmter Eiweile (Proteine), die in Hautschuppen,
Speichel, Schweil3, Talg und Urin von Tieren enthalten sind und als IgE-reaktive Allergene
wirken oder toxischer Bestandteile eingegrenzt werden.

(2)Entsprechend erforderliche Hygienemal3nahmen sind in Abh&ngigkeit von den spezifischen
Risiken festzulegen. Es muss deutlich werden, wer die jeweilige Mallnahme durchzufiihren
hat sowie wer die sach- und fachgerechte Ausflihrung Uberwacht.

(3)Ein Hygieneplan muss eindeutig und leicht verstandlich sein. Nachfolgend ist beispielhaft
die Vorgehensweise zur Erstellung eines tatigkeitsbezogenen Hygieneplans aufgefuhrt.

Hinweis: Auch die Ubertragung von Infektionserregern von Tier zu Tier stellt in der Folge eine
mégliche Ansteckungsquelle fiir Beschéftigte im Umgang mit kolonisierten bzw. neu erkrank-
ten Tieren dar, so dass die Transmission von auf den Menschen (ibertragbaren Krankheitser-
regern auch zwischen Tieren durch geeignete MalBRnahmen verhindert werden sollte.

(4)Die moglichen Tatigkeitsbereiche in der Veterinarmedizin sind grundsatzlich sehr breit ge-
fachert und selbst in bestimmten Teilgebieten derart vielfaltig, dass die erforderlichen Ab-
schnitte sowie Inhalte eines einrichtungsspezifischen Hygieneplans durch kein universelles
Muster ausreichend berucksichtigt werden kénnen. Das nachfolgende Beispiel adressiert da-
her haufige Abschnitte und Inhalte, die bei der Zusammenstellung eines einrichtungsspezifi-
schen Hygieneplans hilfreich sein kénnen.
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Beispiele fiir mogliche Inhalte eines einrichtungsspezifischen Hygieneplans

Abschnitt

Inhalt

Basishy-
giene

Praambel, Allgemeines

Geltungsbereich, Gultigkeitsdauer, Kenntnisnahme
der Mitarbeiter (Datum, Unterschrift)

Organisation der Hygiene

Struktur des Hygienemanagements, Benennung
von verantwortlichen Personen (,verantwortlich fir
Hygiene®, oder ,Hygienebeauftragter)

Handehygiene

Indikationen fir die Desinfektion der Hande
Hygienische Handedesinfektion
Chirurgische Handedesinfektion
Kontamination der Hande/Haut
Handewaschung, Hautschutz

Waschplatz, Spender, Desinfektionsmittel, Seife,
Pflege

Personliche Hygiene

Haare, Fingernagel, Schmuck
Arbeitskleidung, Schuhe, Stiefel
Bereichskleidung

Schutzanzug, Schutzhandschuhe bei besonderen
Tatigkeiten

Schutz der Mitarbeiter

Maflinahmen zum Infektionsschutz sowie zum
Schutz vor einer Exposition gegenuber Allergenen
und Toxinen gemaf Gefahrdungsbeurteilung
Sofortmal3nahmen bei Kontamination/Kontakt mit
infektiosen oder sensibilisierenden Stoffen (z. B.
Se- und Exkrete von Tieren, Probematerialien)
Probenaufbereitung, Probenversand

Umgang mit mdglicherweise infektiosem Material
Aufbewahrung und Desinfektion méglicherweise
kontaminierter Kleidung und/oder PSA

Spezielle
Hygiene

ReinigungsmafRnahmen

Allgemeine Grundsétze zu Reinigungsmaflnahmen
Reinigung von Oberflachen und Ful3boden
Reinigung von besonderen Raumen und Abteilun-
gen (Kafige, Boxen, Aufwachraum, Rontgenraum,
Operationsraum, Sektionsraum, Untersuchungs-
raum etc.)

MaBRnahmen an Patienten

Abscheren des Fells

Hautdesinfektion, Schleimhaut-Antiseptik
Injektionen und Punktionen, Operationen
Infusionssystemkomponenten und Infusionslésun-
gen

Venenkatheter

Blasenkatheter

Wunden und Hautdefekte, Wundantiseptik
Verbande und Verbandswechsel

Augen- und Ohruntersuchungen, Fieber messen
Tierwaschungen
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Patientenmanagement

Ankunft der Patienten, Ampelsystem flir stationare
Unterbringung (Staffelung nach Infektionsrisiko),
Information von Patientenbesitzern und Mitarbei-
tern Uber Infektionsgefahren (z. B. Warnschild: ,Hy-
giene)

Operationsabteilung

Allgemeine Hygieneregeln, Regelungen fir das Ta-
gesprogramm

Kleidung, Mund-Nasenschutz (MNS), ggf. FFP-
Atemschutzmaske

Handehygiene im OP
Pra- und postoperative Malnahmen am Patienten

Praoperative Vorbereitung der Instrumente und
Materialien

IsoliermaBRnahmen

Nosokomiale Infektionserreger
Ubertragbare Infektionskrankheiten

Material und Gerate

Material- und Instrumentenreinigung und
-desinfektion

Umgang mit Gegenstanden fir Futterung und
Tranke, Geschirre, Leinen, Stricke
Warmelampen, Warmflaschen, Decken, Unterla-
gen, Kérbe, Bauchgurte

Schermaschinen, Otoskope, Thermometer, Faden-
messer etc.

Medizinische Gerate und
Instrumente, Spezial-
raume

Ultraschallgerate/Ultraschallraum, Endoskope
Rontgenraum/Rontgenanlage/Lagerungshilfen
Transportwagen/Transporttragen, -tlicher

Lagerung und Entsor-
gung

Wasche, Abfalle, Abwurfbehalter fir scharfe und
spitze Instrumente, Abfallplane
Tierkdrper, -teile, Proben

Desinfektion,

Allgemeine Grundsatze zur Desinfektion
Flachendesinfektion

Sterilisation

Dampfsterilisation, HeiRluftsterilisation, Sterilgut-
verpackung, Lagerung

Arzneimittel

Medikamentenschrank, Kiihlschrank fir Medika-
mente, Schnelltests u.A.

Kontrolle vor der Anwendung, Mehrfachentnah-
men, Aufbewahrung von angebrochenen Medika-
menten flr stationare Patienten

Anlagen

Anzeigepflichtige Tierseuchen, Meldepflichtige
Tierseuchen bzw. Kategorisierung der Tierseuchen
nach dem Animal Health Law (EU 2016/429)

Reinigungs- und Desinfektionsplane
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Anhang 3: Beispiel einer Betriebsanweisung nach § 14 Biostoffverordnung

Verantwortlich: Betriebsanweisung nach § 14 BioStoffV Stand:
Tierarztpraxis/Tierklinik

Unterschrift: Umgang/Kontakt mit Kot

BIOLOGISCHE ARBEITSSTOFFE

mogliche Biostoffe liberwiegend Risikogruppe 2:

Endoparasiten wie Echinococcus granulosus (Risikogruppe 3**), Toxocara (T.) canis,
T. cati

Protozoen wie Toxoplasmen, Giardien

Enterobakterien wie Salmonellen, Yersinien oder Campylobacter spp. und anderen

GEFAHREN FUR DEN MENSCHEN

Kotuntersuchungen nativ/kulturell, Kotprobenentnahme, Fiebermessen
direkter Kontakt: z. B. am Tier, Aufwirbeln in Stallen, kontaminierten Flachen

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

— Arbeitskleidung (60°C waschbar) moglichst langarmlig tragen, eventuell Schutz-
kittel oder Overall /Stiefel, eventuell Kopfbedeckung abhangig vom Umfang der
Tatigkeiten

— Einmalhandschuhe, mdglichst aus Nitril nach DIN EN 374 1

— Nach Abschluss der Tatigkeit: Ablegen der Handschuhe und nachfolgend
Handedesinfektion!

— Bei direktem Kotkontakt: Zusatzlich Hande waschen! Zum Abtrocknen Einmal
(Papier-)Handtlcher verwenden

— Hautschutz- und Hautpflege nutzen

— Kontaminierte Arbeitsflachen desinfizieren, sichtbare Verschmutzungen vorab ent-
fernen

— wahrend der Tétigkeiten nicht essen, trinken oder rauchen

— Probenlagerung in separatem Kihlschrank nicht zusammen mit Lebensmitteln

— ggf. angebotene Arbeitsmedizinische Vorsorge wahrnehmen

VERHALTEN IM GEFAHRFALL

Bei offensichtlicher Gefahr oder unklaren Situationen: Arbeiten einstellen, u.U. wei-
tere SchutzmaRnahmen treffen. Vorgesetzten benachrichtigen!

ERSTE HILFE
Durchgangs-Arzt (D-Arzt):
Vorkommnisse im Verbandbuch dokumentieren.
Notruf/Rettungsleitstelle: 112
Sachgerechte Entsorgung
Materialien sind in Mulleimern mit Deckeln und ausreichend stabilen Plastiksacken zu
sammeln und verschlossen zu entsorgen.

Infektidse Materialien (Kulturen) missen autoklaviert und gemang ortlichen Abfallvor-
schriften entsorgt werden.
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Anhang 4: Arbeitsanweisung Verhalten bei Biss-, Schnitt- und Stichverletzun-
gen
Vorgehen nach Bissverletzung

Tatigkeit: Beruflicher Umgang mit Tieren, z. B. Katzen, Hunden, Nagern, Wildtieren, aber
auch Pferden, Schweinen und anderen Tieren

Unter Bissverletzung versteht sich:

— Jegliche Biss- und Kratzverletzungen durch zu versorgende Tiere, die mit einer Durchtren-
nung der Haut einhergehen.

— Vergleichbar kénnen sein: Stich- und Schnittverletzung durch benutztes Instrumentarium,
z. B. Kanllen, Skalpelle.

Gefahr fur Beschaftigte: Infektionsgefahr

— Besonders gefahrlich sind tiefe Einbisse im Handbereich oder distalen Unterarmbereich, z.
B. von Katzen.

— Entstellungen durch Gewebeverluste und Narbenbildung.

— Sensibilitatsstorungen und bleibende Einschrankungen der manuellen Fahigkeiten.
SofortmaRnahmen:

— Waunde bluten lassen, nicht driicken.

— Gut ausspulen unter flieBendem Wasser oder mit steriler Kochsalzlésung und/oder desinfi-
zieren oder

— Wundspulung benutzen.
— Grolere Wunden mit steriler Auflage abdecken.
— Eintrag ins Verbandbuch.

Bei verdachtigen Katzen- und Hundebissen — wenn vorhanden — Impfpass des Tieres auf gul-
tige Tollwutimpfung Uberprifen, bei Katzen nur relevant, wenn Freiganger, Anamnese!

Deutschland gilt als frei von terrestrischer Tollwut! Cave: Fledermaustollwut. Trotzdem sollte
ein schriftlicher Notfallplan vorliegen, wenn es z. B. zum Kontakt mit Import-Tieren aus Risiko-
gebieten kommt und ein Tollwutverdacht nahe liegt.

Weiterfuhrende MaBnahmen: Umgehende Vorstellung beim D-Arzt (Name, Telefon):
Weitere Arzte/Krankenhaus (auch fiir Nacht- und Wochenenddienste):

— Impfpass mit zum Arzt nehmen.

— rechtzeitige Antibiotikagabe veranlassen, besonders bei Katzenbissen.

— Eine postexpositionelle Impfung bei Tetanus und Tollwut ist moglich. STIKO-Empfehlungen
beachten!

— Bei bestehender Tollwutimpfung Titer prifen, dieser sollte > 0,5 IE/ml/Serum sein.

— Grundsatzliche Empfehlung: Uber aktuelle Tetanus Impfung verfligen.
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Meldung des Arbeitsunfalls an den zustandigen Unfallversicherungstrager, wenn sich eine
Krankschreibung fir drei Tage oder langer ergibt. Dies ist innerhalb von drei Tagen zu melden.
Nach § 17 BioStoffV muss bei Verletzungen und dem Kontakt zu Erregern der Risikogruppe 3
(einschlieBlich 3(**)) oder 4 auch eine Meldung an die zustandige Arbeitsschutzbehdrde erfol-
gen.

Krankheits- und Todesfélle, die auf Tatigkeiten mit Biostoffen zuriickzufihren sind, sind der
Behorde, unabhangig von der Risikogruppe des verursachenden Biostoffes, ebenfalls unver-
ziglich mitzuteilen.
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Anhang 5: Ubersicht zu Arbeitskleidung mit allgemeiner Schutzfunktion und
Personliche Schutzausriustungen (PSA)
Arbeitskleidung
Produkt Kennzeichnung Priifnorm Anwendungs-
beispiele
Hinweise
Langer Untersu- keine Rektale Untersu-
chungshandschuh chung
(PE) mit oder ohne Nutztiere, Pferd
Schulter-schutz
Medizinischer Ein- | CE-Zeichen EN 455-3 Lat- | Untersuchungs-
malhandschuh exproteingehalt | handschuh

<30ug/g puder-
frei,

dickere Hand-
schuhe

AQL =1,5
Chirurgischer Ein- CE-Zeichen, steril EN 433-3 OP-Handschuh
malhandschuh
Einmalschurzen keine Schutz vor
Desinfizierbare und Durchfeuchtung
abwaschbare Gum- und Verschmut-
mischurzen Zung
Einweg Kittel aus Tatigkeiten mit
PE hoher Ver-
Geburtskittel mit schmutzung
Gummibindchen,
waschbar
Stallspezifische
Kleidung oder Ar-
beitskleidung
Mindestens bei
60°C waschbarer
Kittel oder Overall
Mund-Nasen- EN 14683 Bioaerosole ohne
Schutz (MNS), hohe Staubbelas-
mehrlagig Typ IR oder IIR — hdhere Be- tung, z. B. Zahn-
oder standigkeit fur Feuchtigkeit und stein
chirurgischer MNS Aerosole
Gummistiefel, Ze-
henschutzkappe,
Profilsohle S4
Personliche Schutzausriistungen (PSA)
Medizinischer Ein-
malhandschuh EN 374 Reinigung- und
meist Nitril EN 374-1 Desinfektions-ar-
Schutz gegen beiten _
Biostoffe und Che- Schutz vor Bio-
mikalien EN 374-5 stoffen
Langstulpige, CE-Zeichen EN 374 Reinigung groRe-

rer Flachen/Bo-
xen meist Nitril
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bestandig fur Reini-

gungsmittel
Schuhe / Stiefel CE-Zeichen S4 oder S5 (durch- Massentatigkeit
trittfest)
Hersteller/Lieferant
Typ/ArtikelNr/Herstellungs-da-
tum
Prifnorm
Sicherheitstechnische Ausris-
tung Seuchenbe-
Dauerhaft Flissigkeitsdicht, kampfung,
desinfizierbar Stiefel auch Che- Sektionen
mikalienbestandigkeit S6 oder
S7
Schutzbrille CE-Zeichen EN 166 Zahnbehandlun-
Prifnorm gen, Arbeiten mit
Visier rotierenden In-

strumenten, Ae-
rosol Gefahr

FFP 2 oder 3"

Geblasefilterge-
rate'®

CE-Zeichen, vierstellige Num-
mer

Filter der Klasse TM2P bzw.
TM3P

EN 149-2001+
A1:2009

EN 12941

bei hoher Staub-
belastung oder
Biostoffe RG 3
beschleifen der
Zahne Pferd, Ge-
fligel, Schweine-
betriebe

FuRschutz
- Schuhuberzieher
- StiefelUberzieher

CE-Kennzeichen, Kategorie 1
oder 2

Schutz von Ar-
beitsschuhen

Hinweis: HygienemalBnahmen, wie z. B. stallspezifische Arbeitskleidung im Bereich der
Nutztierhaltung kénnen gleichzeitig auch dem Schutz der Beschéftigten dienen. Wenn Sie fiir
den Beschéftigten als PSA dient, muss sie den Normen entsprechen.

7 DGUV-Plakat x 5 Check - Maske ohne Makel

8 DGUV Regel 112-190 ,Benutzung von Atemschutzgeraten*
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Anhang 6: Informationen zum korrekten Sitz, zur Tragedauer von FFP-Masken'?,
zum Unterschied von MNS?° und FFP-Masken sowie zu Partikelgro-
Ren in infektidsen Aerosolen?!

1 Hinweise zum korrekten Sitz von FFP-Masken

Prifung mit Uberdruck: Nach dem Anlegen der partikelfiltrierenden Halbmaske ist das Ausa-
temventil (sofern vorhanden) zu verschlielen. Durch leichtes Ausatmen der Luft entsteht in
der Maske ein spirbarer Uberdruck. Bei Ausstromen von Luft (ber den Dichtrand muss die
Maske neu angepasst werden. Ist ein VerschlieBen des Ausatemventils nicht moglich, kann
diese Methode nicht angewendet werden.

Prifung mit Unterdruck: Die partikelfiltrierende Halbmaske ist mit beiden Handen zu umschlie-
Ren. Durch tiefes Einatmen und Anhalten der Luft entsteht in der Maske ein Unterdruck. Bei
Einstrémen von Luft Gber den Dichtrand muss die Maske neu angepasst werden.

Noch besser geeignet als die oben beschriebenen Prifungen und deshalb empfohlen wird die
Durchflhrung eines so genannten Fit-Tests, mit dem der Dichtsitz von Masken qualitativ oder
quantitativ beim Trager der Maske bestimmt werden kann.

Es wird darauf hingewiesen, dass beim Tragen eines Bartes im Bereich der Dichtlinie von
Atemschutzgeraten die erwartete Schutzwirkung wegen des schlechten Dichtsitzes nicht zu
erreichen ist.

2 Hinweise zur Tragedauer und Wiederverwendbarkeit von FFP-Masken

FFP-Masken weisen nur einen geringfiigig erhohten Atemwiderstand sowie ein geringes Ge-
wicht auf Sie gehéren der Atemschutzgerate-Gruppe 1 an. Im Einzelfall ist eine FFP3-Maske
dennoch der Gruppe 2 zuzuordnen, wenn z. B. kérperlich schwer gearbeitet wird oder ungins-
tige klimatische Verhaltnisse vorliegen. Diese Falle sind im Rahmen der Gefahrdungsbeurtei-
lung nach Arbeitsschutzgesetz festzustellen. Missen Atemschutzgerate der Gruppe 2 getra-
gen werden, ist eine arbeitsmedizinische Vorsorge nach der Verordnung zur arbeitsmedizini-
schen Vorsorge (ArbMedVV) Pflicht.

Laut ArbMedVV ist bei Tatigkeiten, die das Tragen von Atemschutzgeraten der Gruppe 1 er-
fordern, den Tragern eine arbeitsmedizinische Vorsorge anzubieten. Fir das kurzzeitige Tra-
gen von Atemschutzgeraten der Gruppe 1 bis 30 Minuten. Weitere Hinweise zur Tragedauer
von Atemschutzgeraten siehe Schriften der Unfallversicherungstréager zur ,Benutzung von
Atemschutzgeraten®.

FFP-Masken sind aus hygienischen Griinden nach der Benutzung zu entsorgen.

Fir den Fall, dass wahrend einer Pandemie FFP-Masken nicht in ausreichender Anzahl zur
Verfligung stehen und nur die Mdglichkeit besteht, auf bereits benutzte Masken zurtickzugrei-
fen, kdnnen diese ausnahmsweise unter folgenden Bedingungen auch mehrfach, jedoch
l&ngstens Uber eine Arbeitsschicht, eingesetzt werden

' FFP: Filtering Face Piece = partikelfiltrierende Halbmaske
20 MNS: Mund-Nasen-Schutz

21 Benutzung von Atemschutzgeriten DGUV Regel 112-190
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— vor und nach dem Absetzen der Maske sind die Hande zu desinfizieren, Kontaminationen
der Innenseite sind zu vermeiden,

— die Maske wird nach Gebrauch trocken an der Luft aufbewahrt (nicht in geschlossenen
Behaltern!) und

— die Maske wird anschlie’iend vom selben Trager benutzt (der Zugriff durch andere Perso-
nen muss ausgeschlossen sein).

3 Zur Unterscheidung von partikelfiltrierendem Atemschutz (FFP) und Mund-Nasen-
Schutz (MNS)

Partikelfiltrierender Atemschutz (FFP)

Partikelfiltrierende Halbmasken sind Atemschutzgerate, die nach der europaischen Norm DIN
EN 149 gepriift sind und die Anforderungen dieser Norm erfiillen. Die Norm unterscheidet die
Gerateklassen FFP1, FFP2 und FFP3. Die Verwendung von Atemschutzgeraten unterliegt der
Verordnung Uber Sicherheit und Gesundheitsschutz bei der Benutzung persoénlicher Schutz-
ausrustungen bei der Arbeit (PSA-Benutzungsverordnung).

Entscheidend fir die Schutzwirkung eines Atemschutzgerates ist die Gesamtleckage. Diese
setzt sich zusammen aus dem Filterdurchlass und der so genannten Verpassungsleckage, die
durch Undichtigkeiten zwischen der Dichtlinie der Maske und dem Gesicht des Tragers ent-
steht. Nach DIN EN 149-2001 werden beide Eigenschaften der FFP-Masken gepruft. FFP1-
Masken haben die geringste Schutzwirkung, wahrend FFP3-Masken die groite aufweisen.

Als gesamte nach innen gerichtete Leckage (Gesamtleckage) fur die einzelnen Gerate sind
nach dem Prifverfahren der DIN EN 149 (zulassige Werte flir acht der zehn arithmetischen
Mittelwerte, wobei ein Wert pro Prifperson bestimmt wird) anzusetzen:

FFP1 max. 22%
FFP2 max. 8%
FFP3 max. 2%.

Fir die Verwendung von partikelfiltrierenden Halbmasken zum Schutz von Beschéftigten vor
aerogen Ubertragenen Infektionserregern spricht ihr gutes Rickhaltevermégen bezlglich Par-
tikel auch < 5 ym und die definierte maximale Gesamtleckage bei korrekter Benutzung!

Mund-Nasen-Schutz (MNS)

Fir Mund-Nasen-Schutz wird oft das Synonym Operationsmasken bzw. OP-Masken ge-
braucht. Das Tragen von MNS durch den Behandler schitzt dabei vor allem das Tier vor Sprit-
zern des Behandlers. Sie schutzt nicht ausreichend vor Stauben, die Trager von Biostoffen
oder Allergenen sein kénnen. Die fir MNS bestehende europaische Norm gilt nicht fir Mas-
ken, die ausschliel3lich flr den personlichen Schutz der Beschéaftigten bestimmt sind.

Nach der europaischen Norm flir Atemschutzgerate DIN EN 149 [2] an handelslblichen MNS
durchgefiihrte Untersuchungen des Instituts flr Arbeitsschutz (IFA) der DGUV zeigen, dass
die Gesamtleckage vieler MNS deutlich Gber den fur partikelfiltrierende Halbmasken (FFP)
zuldssigen Werten liegt. Nur einige wenige MNS erflllen die wesentlichen Anforderungen (Fil-
terdurchlass, Gesamtleckage, Atemwiderstand) an eine filtrierende Halbmaske der Gerate-
klasse FFP1

MNS schitzt Mund und Nase des Tragers vor Beriihrungen durch kontaminierte Hande.

Ausschuss fir Biologische Arbeitsstoffe — ABAS — www.baua.de/abas



TRBA 260 SchutzmalRnahmen bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen in der
Veterindrmedizin und bei vergleichbaren Tatigkeiten

Seite 52

Weitere Hinweise zu den Unterschieden von MNS und FFP-Masken kdnnen der Literatur ent-
nommen werden.

4 Hinweise zu PartikelgroBen in infektiosen Aerosolen

1. Aerosole aus festen oder flussigen Partikeln in der Luft stellen eine Verteilung der Par-
tikel Gber mehrere GréRenordnungen dar. Auch wenn ein wesentlicher Anteil der Par-
tikel etwa die GroRRe eines Tropfchens von 100 um Durchmesser aufweist, ist vom
gleichzeitigen Vorhandensein kleinerer Partikel (< 5 ym oder < 2,5 ym, siehe unten),
meist als , Tropfchenkerne® (,airborne®) bezeichnet, auszugehen. Kleinere Partikel ver-
bleiben langer in der Luft und kénnen sich Uber Luftbewegungen im Raum verteilen.

2. Selbst groRe Tropfchen mit einem Durchmesser von 100 um benétigen 6 Sekunden,
um aus 2 m Héhe auf den Boden zu sinken. Trépfchen von 10 um Durchmesser beno-
tigen fur die gleiche Strecke 10 Minuten, Tropfchenkerne von 1 ym Durchmesser be-
nétigen hingegen 16,6 Stunden.
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Anhang 7: Abfallschliissel fiir Einrichtungen zur Pflege und Behandlung von
Menschen und Tieren entsprechend der LAGA-Vollzugshilfe??

Die mit einem Sternchen (*) versehenen Abfallarten im Abfallverzeichnis sind gefahrlich im Sinne des
§ 48 des Kreislaufwirtschaftsgesetzes.

AVV?Z Abfallschlissel (AS)
AS 18 01 01

AVV-Bezeichnung: spitze oder scharfe Gegensténde

Abfalleinstufung:
nicht gefahrlich

Abfalldefinition: Spitze und scharfe Gegensténde, auch als ,sharps” bezeichnet.

Anfallstellen

Bestandteile

Sammlung — Lagerung

Entsorgung

Gesamter Bereich der Pati-
entenversorgung

Skalpelle,

Kanilen von Spritzen und
Infusionssystemen,

Gegenstande mit ahnli-
chem Risiko fir Schnitt-
und Stichverletzungen.

Erfassung am Abfallort

in stich- und bruchfesten
Einwegbehaltnissen,

kein Umflllen, Sortieren
oder Vorbehandeln.

Keine Sortierung!

Ggf. Entsorgung gemein-
sam mit Abfallen des AS 18
01 04.

Hinweise: Eine sichere Desinfektion der Kanulen-Hohlraume ist schwierig.
Analoge Anwendung auch auf AS 18 02 01.

AVV Abfallschlissel
AS 18 01 02

AVV-Bezeichnung: Koérperteile und Organe einschliel3-
lich Blutbeutel und Blutkonserven

Abfalleinstufung:
nicht gefahrlich

Abfalldefinition: Kérperteile,
dukten

Organabfalle, gefillte Behaltnisse mit Blut und Blutpro-

Anfallstellen

Bestandteile

Sammlung — Lagerung

Entsorgung

z. B. Operationsraume,
ambulante  Einrichtungen
mit entsprechenden Tatig-
keiten.

Korperteile, Organabfélle,
Blutbeutel, mit Blut oder
flissigen Blutprodukten ge-
fullte Behaltnisse.

gesonderte Erfassung am
Anfallort,

keine Vermischung mit
Siedlungsabfallen,

kein Umflllen, Sortieren
oder Vorbehandeln,

Sammlung in sorgfaltig ver-
schlossenen Einwegbe-
héltnissen (zur Verbren-
nung geeignet),

Zur Vermeidung von Gas-
bildung begrenzte Lage-
rung.

Gesonderte Beseitigung in
zugelassener Verbren-
nungsanlage, z. B. Sonder-
abfallverbrennung (SAV),

einzelne Blutbeutel: Ent-
leerung in die Kanalisation
moglich (unter Beachtung
hygienischer und infekti-
onspraventiver Gesichts-
punkte). Kommunale Ab-
wassersatzung beachten.

Hinweise: Diese Einstufung gilt nur fur Abfalle, die nicht unter AS 18 01 03* einzustufen sind.
Extrahierte Zahne sind keine Korperteile i.S. dieses Abfallschlissels.

AVV Abfallschlissel
AS 18 01 03*

AVV-Bezeichnung: andere Abfélle, an deren Sammlung
und Entsorgung aus infektionspraventiver Sicht beson-
dere Anforderungen gestellt werden.

Abfalleinstufung:
gefahrlicher Abfall

22 LAGA: Landerarbeitsgemeinschaft Abfall
2 AVV: Abfallverzeichnisverordnung
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Abfalldefinition: Abfalle, die mit meldepflichtigen Erregern behaftet sind, wenn dadurch
eine Verbreitung der Krankheit zu befiirchten ist (siehe Text!).

Anfallstellen

Bestandteile

Sammlung — Lagerung

Entsorgung

z. B. Operationsraume,
Isoliereinheiten von Kran-
kenhausern, mikrobiologi-
sche Laboratorien,
klinisch-chemische und in-
fektionsserologische Labo-
ratorien, Dialysestationen
und

—zentren bei Behandlung
bekannter Hepatitisvirus-
trager, Abteilungen fir Pa-
thologie.

Abfalle, die mit erregerhal-
tigem Blut, Sekret oder Ex-
kret behaftet sind oder Blut
in flissiger Form enthalten.

z. B.: mit Blut oder Sekret
gefilite Gefalle, blut- oder
sekretgetrankter Abfall aus
Operationen, gebrauchte
Dialysesysteme aus Be-
handlung bekannter Virus-
trager.

Mikrobiologische Kulturen
aus z. B. Instituten flr Hy-
giene, Mikrobiologie und
Virologie, Labormedizin,
Arztpraxen mit entspre-
chender Tatigkeit.

Am Anfallort verpacken in
reilRfeste, feuchtigkeitsbe-
standige und dichte Behalt-
nisse. Sammlung in sorg-
faltig verschlossenen Ein-
wegbehaltnissen (zur Ver-
brennung geeignet, Bau-
artzulassung).

Kein Umflllen oder Sortie-
ren.

Zur Vermeidung von Gas-
bildung begrenzte Lage-
rung.

Keine Verwertung !

Keine Verdichtung oder
Zerkleinerung.

Entsorgung als gefahrli-
cher Abfall mit Entsor-
gungsnachweis:  Beseiti-
gung in zugelassener Ab-
fallverbrennungsanlage, z.
B.  Sonderabfallverbren-
nung (SAV).

oder: Desinfektion mit vom
RKI zugelassenen Verfah-
ren, dann Entsorgung wie
AS 18 01 04.

Achtung:  Einschrankung
bei bestimmten Erregern
(CJK, TSE).

Hinweise: auch spitze und scharfe Gegenstande, Kérperteile und Organabfalle von Patienten mit entsprechenden

Krankheiten.

Analoge Anwendung auch auf AS 18 02 02*.

AVV Abfallschliissel
AS 18 01 04

AVV-Bezeichnung: Abfalle,

an deren Sammlung und

Entsorgung aus infektionspraventiver Sicht keine beson-
deren Anforderungen gestellt werden (z. B. Wasche,
Gipsverbande, Einwegkleidung)

Abfalleinstufung:
nicht gefahrlich

Abfalldefinition: mit Blut, Sekreten bzw. Exkreten behaftete Abfalle, wie Wundver-
bande, Gipsverbande, Einwegwasche, Stuhlwindeln, Einwegartikel etc.

Anfallstellen

Bestandteile

Sammlung — Lagerung

Entsorgung

Gesamter Bereich der Pati-
entenversorgung

Wund- und Gipsverbande,
Stuhlwindeln, Einwegwa-
sche, Einwegartikel (z. B.
Spritzenkorper), etc.

Gering mit Zytostatika kon-
taminierte Abfalle, wie Tup-
fer, Armelstulpen, Hand-
schuhe, Atemschutzmas-
ken, Einmalkittel, Plastik-
/Papiermaterial, Aufwisch-
tucher, leere Zytostatikabe-
haltnisse nach bestim-
mungsgemaler  Anwen-
dung (Ampullen, Spritzen-
kérper ohne Kanulen etc.),
Luftfilter und sonstiges ge-
ring kontaminiertes Mate-
rial von Sicherheitswerk-
banken.

nicht: Getrennt erfasste,
nicht kontaminierte Fraktio-
nen von Papier, Glas,
Kunststoffen (diese werden
unter eigenen Abfallschlis-
seln gesammelt).

Sammlung in reilfesten,
feuchtigkeitsbestandigen
und dichten Behaltnissen.

Transport nur in sorgfaltig
verschlossenen Behaltnis-
sen (ggf. in Kombination
mit Ricklaufbehéltern).

Kein Umfillen (auch nicht
im zentralen Lager), Sortie-
ren oder Vorbehandeln
(ausgenommen Aufgabe in
Presscontainer).

Verbrennung in zugelasse-
ner Abfallverbrennungsan-
lage (HMV) oder eine an-
dere zugelassene thermi-
sche Behandlung.

Behaltnisse mit groReren
Mengen Korperflissigkei-
ten koénnen unter Beach-
tung von hygienischen und
infektionspraventiven Ge-
sichtspunkten in die Kana-
lisation entleert werden
(kommunale Abwassersat-
zung beachten).
Alternativ ist durch geeig-
nete MalRnahmen sicher-
zustellen, dass keine fllissi-
gen Inhaltsstoffe austreten.
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Hinweise: Diese Einstufung gilt nur fir Abfélle, die nicht AS 18 01 03* zuzuordnen sind.
Analoge Anwendung auch auf AS 18 02 03.

Dieser Abfall stellt ein Gemisch aus einer Vielzahl von Abféllen dar, dem auch andere nicht besonders tberwa-
chungsbedurftige Abfalle zugegeben werden kénnen, fir die auf Grund der geringen Menge eine eigenstandige
Entsorgung wirtschaftlich nicht zumutbar ist.

Werden Abfélle dieses AS im Rahmen der Siedlungsabfallentsorgung durch den 6&ffentlich-rechtlichen Entsor-
gungstrager eingesammelt und beseitigt, ist eine gesonderte Deklaration nicht notwendig.

AS 18 02 01

Spitze oder scharfe Gegenstande mit Ausnahme derjenigen, die unter 18 02 02* fallen.
Entsorgung wie AS 18 01 01

AS 18 02 02*

Abfalle, an deren Sammlung und Entsorgung aus infektionspraventiver Sicht besondere Anforderungen gestellt
werden.

Hierunter fallen Versuchstiere und sonstige Abfalle aus der humanmedizinischen Forschung und Diagnostik sowie
aus veterinarmedizinischen Praxen und Kliniken, deren Beseitigung nicht durch das Tierkdrperbeseitigungsgesetz
geregelt ist, sowie Streu und Exkremente aus Versuchstieranlagen, soweit eine Ubertragung von Infektionskrank-
heiten, insbesondere die unter AS 18 01 03* genannten, oder eine Verbreitung von Tierkrankheiten oder Tierseu-
chen durch Tierkorper, Tierkorperteile, Blut, Kérpersekrete oder Exkrete von erkrankten Tieren zu erwarten ist. Auf
die Biostoffverordnung und die Technischen Regeln Biologischer Arbeitsstoffe (TRBA) 120 ,Versuchstierhaltung*
und TRBA 230 ,Schutzmallnahmen bei Téatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen in der Land- und Forstwirtschaft
und bei vergleichbaren Tatigkeiten® wird hingewiesen.

Die Anforderungen des Abfallschlissels EAK 18 01 03* sind zu beachten.

AS 18 02 03

Abfalle, an deren Sammlung und Entsorgung aus infektionspraventiver Sicht keine besonderen Anforderungen
gestellt werden.

Entsorgung wie AS 18 01 04.
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Anhang 8: Vorschriften und Regeln, Literatur

8.1

Vorschriften und Regeln

8.1.1 Gesetze, Verordnungen, Technische Regeln, Europaische Richtlinien

(siehe auch http://www.gesetze-im-internet.de)

— Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG)

— Arbeitnehmeriiberlassungsgesetz (AUG)

— Biostoffverordnung (BioStoffV) mit zugehdrigen Technischen Regeln fir Biologische Ar-
beitsstoffe (TRBA) und Beschlussen des ABAS, insbesondere

TRBA 100 ,Schutzmaflinahmen flr Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen in Labo-
ratorien”

TRBA 120 ,Versuchstierhaltung®
TRBA 200 ,Anforderungen an die Fachkunde nach Biostoffverordnung*

TRBA 230 ,SchutzmalRnahmen bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen in der
Land- und Forstwirtschaft und bei vergleichbaren Tatigkeiten®

TRBA 400 ,Handlungsanleitung zur Gefahrdungsbeurteilung und fir die Unterrichtung
der Beschaftigten bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen”

TRBA 460 ,Einstufung von Pilzen in Risikogruppen®

TRBA 462 ,Einstufung von Viren und TSE-assoziierten Agenzien in Risikogruppen®
TRBA 464 ,Einstufung von Parasiten in Risikogruppen®

TRBA 466 ,Einstufung von Prokaryonten (Bacteria und Archaea) in Risikogruppen®

Empfehlung des Ausschusses fir Biologische Arbeitsstoffe ,Spezielle MalRnahmen zum
Schutz der Beschaftigten vor Infektionen durch hochpathogene aviare Influenzaviren
(Klassische Geflugelpest, ,Vogelgrippe®)*

TRBA und Beschllisse des ABAS siehe http://www.baua.de/trba

Tiergesundheitsgesetz

Tierkorperbeseitigungsgesetz

- RKI

Liste der vom Robert Koch-Institut gepriften und anerkannten Desinfektionsmittel
und-verfahren, Stand 31.0Oktober 2017, 17. Ausgabe Bundesgesundheitsblatt 2017
60:1274-1297 https://doi.org/10.1007/s00103-017-2634-6

Gefahrstoffverordnung (GefStoffV) mit zugehoérigen Technischen Regeln fir Gefahrstoffe

(TRGS), insbesondere

TRBA/TRGS 406 ,Sensibilisierende Stoffe fiur die Atemwege*
TRGS 401 ,Gefahrdung durch Hautkontakt — Ermittlung, Beurteilung, MaRnahmen*

TRGS 402 ,Ermitteln und Beurteilen der Gefahrdungen bei Tatigkeiten mit Gefahrstof-
fen: Inhalative Exposition*
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— TRGS 525 ,Gefahrstoffe in Einrichtungen der medizinischen Versorgung*
— TRGS 900 ,Arbeitsplatzgrenzwerte"

— TRGS 907 ,Verzeichnis sensibilisierender Stoffe und von Tatigkeiten mit sensibilisieren-
den Stoffen

TRGS siehe http://www.baua.de/trgs

— Arbeitsstattenverordnung (ArbStattV) mit zugehoérigen Technischen Regeln fir Arbeits-
statten (ASR), insbesondere

— ASR A 4.1 ,Sanitarraume”
— ASR A 4.2 ,Pausen- und Bereitschaftsraume*

ASR siehe http://www.baua.de/asr

— Betriebssicherheitsverordnung (BetrSichV) mit zugehérigen Technischen Regeln fur Be-
triebssicherheit (TRBS), insbesondere

— TRBS 1112 ,Instandhaltung®
TRBS siehe http://www.baua.de/trbs

— Verordnung zur arbeitsmedizinischen Vorsorge (ArbMedVV) mit den dazugehdrigen Re-
geln (AMR)

AMR siehe http://www.baua.de/amr

— Jugendarbeitsschutzgesetz (JArbSchG)
— Mutterschutzgesetz (MuSchG)

8.1.2 Vorschriften, Regeln und Informationen der gesetzlichen Unfallversicherungstra-
ger

—Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung
(siehe http://publikationen.dguv.de)
- Unfallverhitungsvorschrift ,Grundsatze der Pravention (DGUV Vorschrift 1)“
- Regeln

— Benutzung von Schutzkleidung DGUV Regel 112-189

— Benutzung von Atemschutzgeraten DGUV Regel 112-190
— DGUV-Plakat x 5 Check - Maske ohne Makel

— Benutzung von Schutzhandschuhen DGUV Regel 112-195

—Berufsgenossenschaft fir Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspflege

(siehe http://www.bgw-online.de) hier finden sich z. B. Hinweise / Informationen / Vor-
lagen, wie z. B.:

- Information ,Patientenproben richtig versenden® Gefahrgutrechtliche Hinweise
nach ADR fur Human- und Tiermedizin — TP-DPHuM/Vet

- Handlungshilfe bei Biss-, Schnitt- und Stichverletzungen
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- Video ,Katzen in der Tierarztlichen Praxis®

- Hautschutz- und Handehygieneplan Tiermedizin

- Hautschutz- und Handehygieneplan OP (chirurgische Handehygiene)

- Postexpositionsprophylaxe nach potentieller Exposition mit Herpes B-Viren

- Dokumentationshilfe fir nicht gezielte Tatigkeiten §§ 4,5,7 BioStoffV ohne
Schutzstufenzuordnung

- Haut- und Atemwegssprechstunde in den Schuberz der BGW in den Bezirks-
stellen

—Unfallkasse Hessen
- Tierbisse — Risiken und Folgen minimieren
8.1.3 Normen und ahnliche Richtlinien

— DIN EN 149 Atemschutzgerate — Filtrierende Halbmasken zum Schutz gegen Parti-
keln — Anforderungen, Prufung, Kennzeichnung

— DIN EN 455 Teile 1 bis 4: Medizinische Handschuhe zum einmaligen Gebrauch
— DIN EN 374-1

— DIN EN 13300 Wasserhaltige Beschichtungsstoffe und Beschichtungssysteme fur
Waénde und Decken im Innenbereich

— DIN EN ISO 23907 Schutz vor Stich- und Schnittverletzung — Anforderungen und
Prifverfahren — Behalter fir spitze und scharfe Abfalle

— Vfdb Merkblatt: Empfehlungen fir den Feuerwehreinsatz bei Tierseuchen
8.1.4 Literatur
Medizinische Mikrobiologie, Infektions- und Seuchenlehre von M. Rolle, A. Mayr

ASU Arbeitsmed Sozialmed Umweltmed 1.2015; 50. 38-52 ,Berufsbedingte exogen-
allergische Alveolitis®, J. Sennekamp, E. Lehmann, M. Joest

ASU Arbeitsmed Sozialmed Umweltmed 8.2014; 49. 596-602 ,Gesundheitsrisiken im
Stall durch Stallluft®, J. Hartung
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