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1 Einleitung

Die Unterweisungs-
materialien auf dem
BGW-Lernportal wurden
ausschlieflich fiir

et

Menschen mit kognitiver

Beeintrdchtigung
entwickelt.

Unterweisungen von Menschen mit

kognitiven Beeintrdchtigungen sind

keine leichte Sache. Grof3e Unterschiede

in Konzentrationsfahigkeit und Auffas-

sungsgabe der Beschaftigten stellen hohe

Anspriiche an die Unterweisenden und vor
allem an ihre Methodik.

Um den besonderen Bedirfnissen ent-
gegenzukommen, hat die BGW bedarfs-
gerechte Unterweisungshilfen fiir verschie-
dene Arbeitsbereiche entwickelt.

Die speziell fiir diese Zielgruppe konzipierten
Lern- und Lehrmaterialien ermoglichen einen
abwechslungsreichen Zugang zu Unterwei-
sungsthemen und unterstiitzen dabei,
Sicherheit und Gesundheit am Arbeitsplatz
erfolgreich umzusetzen. Die Identifikations-
figur Nils Hansen, die von allen nur Nils

genannt wird, macht den Arbeitsschutz
auBerdem zu einer sehrpersonlichen Sache.

Zu fast jedem Thema stehen Ihnen zwei
alternative Vermittlungsmethoden zur
Auswahl. So konnen Sie beispielsweise
Gefahren in einer Holzwerkstatt mithilfe
von Betriebsanweisungen erldutern oder
ergdnzend passende Arbeitsbladtter aus-
teilen. Fiir visuelle Lerneffekte eignen sich
kurze, leicht verstdndliche Filme sowie
Suchbilder, die Gefahrdungen und Schutz-
maBnahmen im Arbeitsbereich anschau-
lich zeigen.

Arbeitsbldtter und Betriebsanweisungen
konnen mit werkstatteigenen Abbildungen
und Fotos an die Gegebenheiten lhres
Betriebs angepasst werden — ebenso die
Aktionskarten fiir das Spiel mit Nils. Diese
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lassen sich zusétzlich um individuell for-
mulierte Fragen erweitern.

Zu jeder Medienart gibt es passende Hand-
lungshilfen. Diese unterstiitzen Sie bei der
Durchfiihrung lhrer Unterweisung und ent-
halten unter anderem Leitfragen zur Vertie-
fung des jeweiligen Themas. Die Unter-
weisungsmaterialien stehen Ihnen auf dem
BGW-Lernportal zur Verfligung. Je nach
Bedarf konnen Sie gezielt nach Arbeitsbe-
reichen oder Themen suchen.

saw lernportal

Thartalie

Eine Ubersicht iiber die Inhalte der jewei-
ligen Kategorien finden Sie in Kapitel 2
dieser Broschiire. Im BGW-Lernportal gibt es
zusatzlich eine Bibliothek mit Medien, wei-
terfiihrenden Hilfen und zusatzlichen Unter-
stlitzungsangeboten.

Auf der Startseite sehen Sie auf einen Blick,
welche neuen Materialien verfiigbar sind
und welche Unterlagen sich aktuell in Bear-
beitung befinden. Wir wiinschen lhnen viel
Spaf und Erfolg bei der Anwendung!

Q 9 Login
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Die Unterweisungsmaterialien finden Sie unter:
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http://www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb

2 Arbeitsbereiche und Themen

sow lemportal

0, Y Login

Unterweisungsmaterialien in Leichter Sprache fiir Menschen mit
kognitiven Beeintrdchtigungen

Unterweisungen fir Menschen mit kognitiven Beeintrachtigungen sind gine besondere Aufgabe, Grofie Unterschiede
in Konrentrationsfahigkest und Aulfassungsgabe der Beschaftigten steflen hohe Anspriche an dic Unterweisenden

urd wor sllem an ihre Methodik.

Ich bein Nets Hansen! Vien allen Im Betrieb werde ich nur Nils genannt. Ich helle ihren bel dieser
Aufgabe. Denn kch begleite Sle bel Ihren Unterweisungen mit speziefien Materiallen der BGW, die
Ihnen helfen, Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit erfolgreich umzusetzen!

Auf dem BGW-Lernportal finden Sie eine
Vielzahl von frei zuganglichen und indivi-
duell anpassbaren Unterweisungsmate-
rialien in Leichter Sprache. Es stehen unter-
schiedliche Dokumente zu jedem Thema
bereit, sodass Sie die Inhalte auf mehrere
Arten anbieten kénnen.

In diesem Kapitel sehen Sie auf einen Blick,
welche Materialien es fiir die entsprechen-

den Arbeitsbereiche und Themen gibt. Und
mit einem Klick auf die Links gelangen Sie
direkt zu den gewiinschten Informationen.

Tipp aus der Praxis

Drucken Sie sich die Handlungshilfen zu lhren
gewdhlten Themen aus. Auf den letzten Seiten
finden Sie unterstiitzende Fragen mit den
entsprechenden Antworten zur Vertiefung.

Wie Sie die Dokumente nach lhren Wiinschen anpassen kénnen,

zeigen wir lhnen hier:

g www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-dok-anpassen
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Arbeitsbereiche

Berufsbildungsbereich

Der Berufsbildungsbereich bietet Aktions- zusatzlich fiir die Einweisung neuer

karten fiir das Spiel mit Nils und verweist Mitarbeitender.

auf die Inhalte der weiteren sieben

Arbeitsbereiche. Die Karten eignen sich Aktionskarten fiir das Spiel mit Nils

Weitere Informationen finden Sie unter: Berufsbildungs-

bereich
R www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-bbb

Garten- und Landschaftsbau

Im Bereich Garten- und Landschaftsbau Betriebsanweisungen
stehen lhnen folgende Materialien zur Arbeitsblatter
Verfligung: Suchbilder

Aktionskarten fiir das Spiel mit Nils

Weitere Informationen finden Sie unter:

Garten- und
R Www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-gala Landschaftsbau
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Holzwerkstatt, Kiiche und Hauswirtschaft, Lager und
Transport, Metallwerkstatt, Montage und Verpackung

Diese Arbeitsbereiche bieten jeweils eine
Auswahl der folgenden Medien:

Betriebsanweisungen
Arbeitsblatter

Aktionskarten fiir das Spiel mit Nils
Prdsentationen

Napo-Filme

Weitere Informationen finden Sie unter:

Xz www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-holz

Weitere Informationen finden Sie unter:

123 et
‘:R www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-kueche
Weitere Informationen finden Sie unter:
K% Lager und
X Www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-lager Transport

Weitere Informationen finden Sie unter:

R www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-metall

Weitere Informationen finden Sie unter:

R www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-montage Verpackung

Waischerei

Im Bereich Wascherei stehen Ihnen die Betriebsanweisungen
folgenden Materialien zur Verfiigung:

Weitere Informationen finden Sie unter:

Wascherei

g www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-waescherei
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Themen

Erstunterweisung

Neu eingestellte Beschaftigte kennen die
betriebsspezifischen Arbeitsverfahren,
Regeln und Gesundheitsmanahmen noch
nicht. Der Gesetzgeber schreibt daher vor,
dass sie vor Arbeitsbeginn unterwiesen
werden miissen. Als Unterstiitzung stehen
Ihnen folgende Medien zur Verfligung:

Weitere Informationen finden Sie unter:

Arbeitsbogen zu Ansprechpersonen,
Brandschutz, Erster Hilfe und
Sicherheitskennzeichnung
Nils-erkldrt-Film: Nils erklart den Arbeits-
schutz

Napo-Filme

Erstunterweisung

R www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-erstunterweisung

Werkzeuge

In diesem Themenbereich geht es um
verschiedene Werkzeuge wie Hammer,
Schere oder Schraubendreher. Zur
Unterstiitzung stehen lhnen folgende
Materialien zur Verfligung:

Weitere Informationen finden Sie unter:

Betriebsanweisungen
Arbeitsblatter

Werkzeuge

R www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-werkzeuge

Brandschutz

Der Brandschutz spielt in der Unterweisung
immer eine wichtige Rolle. Wir unterstiitzen
Sie hierbei mit den folgenden Medien:

Arbeitsblatter
Arbeitsbdgen
Aktionskarten fiir das Spiel mit Nils

Weitere Informationen finden Sie unter:

Nils-erklart-Filme: Nils erklart den
Brandschutz und Nils erklart

den Brandschutz — weiter geht’s
Brandschutz-Rallye

Napo-Filme

Suchbilder

Plakat zur Brandschutzordnung —
Wimmelbild zum Brandschutz

Brandschutz

R www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-brandschutz
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Gefahrstoffe

In nahezu allen Arbeitsbereichen Fur entsprechende Unterweisungen stellt
e f kommen Gefahrstoffe vor. Doch nicht alle die BGW folgende Medien bereit:
el kennen die Bedeutung der Gefahrstoff-
@ piktogramme oder wissen um die méglichen Arbeitsblatter
b Gefahrdungen, die von Gefahrstoffen aus- Betriebsanweisungen
gehen. Gefahrstoff-Rallye
Gefahrstoffe Napo-Filme

Weitere Informationen finden Sie unter:

R www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-gefahrstoffe

Innerbetrieblicher Transport

Um die Gesundheit und die Sicherheit zu Présentation (innerbetrieblicher
gewadhrleisten, sollten alle zum innerbetrieb- Transport)
lichen Transport geschult sein. Hierfir Napo-Filme

stellt die BGW folgende Medien bereit:

Innerbetrieblicher Weitere Informationen finden Sie unter:

Transport -
‘R Wwww.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-ibt

Stolpern, Rutschen, Stiirzen

Stiirzen, Stolpern, Rutschen ist Unfallur- Prasentationen (Stolperparcours)
sache Nr. 1in allen Betrieben. Hierfiir stellt Napo-Filme
die BGW folgende Medien bereit:

Weitere Informationen finden Sie unter:

Stolpern, Rutschen
Stiirzen ‘R http://www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-srs
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Gewalt und Aggression

Das Thema Umgang mit Gewalt und Nils-erklart-Film: Nils erklart das
Aggressionen spielt eine immer wichtigere Nein zur Gewalt
Rolle in den Betrieben. Hierfiir stellt die Aktionskarten fiir das Spiel mit Nils

BGW folgende Medien bereit:

Weitere Informationen finden Sie unter:

R http://www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-gewalt

Verkehrssicherheit

Verkehrssicherheit ist ein wichtiges Aktionskarten fiir das Spiel mit Nils
Thema am Arbeitsplatz. Die BGW unter-
stiitzt mit den folgenden Materialien:

Weitere Informationen finden Sie unter:

R http://www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-verkehrssicherheit

Arbeitsschutzorganisation

Den Arbeitsschutz organisieren viele Nils-erklart-Film: Nils erklart
verschiedene Personengruppen. Die BGW den Arbeitsschutz
unterstiitzt mit dem folgenden Medium:

Weitere Informationen finden Sie unter:

R http://www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-arbeitsschutzorganisation

Betriebsbegehung

Die Durchflihrung von Betriebsbegehungen Interessierte im Arbeitsschutz stellt die
ist ein wichtiger Bestandteil zur Prdavention =~ BGW folgende Unterstiitzung bereit:

im Arbeitsschutz. Fiir alle ausgebildeten

Sicherheitsbeauftragten sowie fiir weitere Begehungsleitfaden

Weitere Informationen finden Sie unter:

R http://www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-betriebsbegehung

2 Arbeitshereiche und Themen

Gewalt und
Aggression

Verkehrs-
sicherheit

Arbeitsschutz-
organisation

Betriebsbegehung
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3 Medien auf dem BGW-Lernportal

,Welche Medienarten und Dokumente stellt
mir die BGW Uberhaupt zur Verfiigung und
wie kann ich sie einsetzen?“

Auf dem BGW-Lernportal finden Sie zahlrei-
che Medien, die lhnen die Méglichkeit
bieten, Themen unterschiedlich zu vermit-
teln. So eignen sich zum Beispiel die Nils-
erklart-Filme gut als Einstieg in ein Thema.

Die Angebote finden Sie unter:

Mithilfe der Rallyes konnen die Gegeben-
heiten vor Ort selbststdandig oder im Team
erkundet werden. Zu allen Angeboten ste-
hen fiir Sie Handlungshilfen bereit — diese
helfen Ihnen bei der Umsetzung im Betrieb.
Im folgenden Kapitel werden alle Angebote
kurz vorgestellt. Und am Ende des Kapitels
finden Sie eine Ubersicht in Tabellenform.

www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb
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Arbeitsblatt

Jedes Arbeitsblatt behandelt eine konkrete
Tatigkeit. Ziel ist es, Gefdhrdungen und
SchutzmaBnahmen dieser Tatigkeit
gemeinsam zu erarbeiten. Die Beschaftigten
ordnen — mihilfe der Blankovorlage und der
passenden Grafiken — die richtigen Inhalte
den jeweiligen Tatigkeiten zu.

Unser Tipp

Setzen Sie in die Blankovorlage ein entspre-
chendes Foto zur Tatigkeit oder zur Maschine
aus lhrem Arbeitsbereich ein. Damit stellen
Sie einen personlichen Bezug her.

Arbeitsbogen

Die Arbeitshdgen vermitteln grundlegende
Informationen und Verhaltensweisen und
sind fiir die Erstunterweisung neuer Beschaf-
tigter vorgesehen. Sie werden von den Neu-
lingen erarbeitet — je nach individueller
Fahigkeit gemeinsam in der Gruppe, allein
oder mit einer Patin oder einem Paten.

3 Medien auf dem BGW-Lernportal
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Erst-Unterweisung

Machen Sie die Aufgaben gemeinsam.

Aufgabe 1:
Was bedeutet dieses Rettungs-Zeichen?

7=

Schreiben Sie die Antwort auf!

Aufgabe 2:

Malen Sie das Rettungs-Zeichen mit der richtigen Farbe aus!
Aufgabe 3:

Sprechen Sie mit Ihren Kollegen tiber diese Fragen:

* Wo ist dieses Rettungs-Zeichen in lhrem Arbeits-Bereich?

« Warum miissen Sie dieses Rettungs-Zeichen unbedingt beachten?
Schreiben Sie die Antworten auf! Auf der néchsten Seite ist auch noch Platz!

W BGW

Tipp aus
der Praxis

Drucken Sie mehr
Unterlagen zu Gefédhr-
dungen und Schutz-
mafinahmen aus, als
bendtigt werden. Das
fordert den Austausch
bei der Auswahl der
richtigen Grafiken.
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Begehungsleitfaden

Der Begehungsleitfaden in Leichter
Sprache unterstiitzt Sicherheitsbeauftragte
bei Begehungen. Er dient als Checkliste
und Dokumentationshilfe.

Bitte beachten Sie: Der Leitfaden wird aus-
schlieBlich im Rahmen der Ausbildung

von Menschen mit kognitiven Beeintradchti-
gungen zu Sicherheitsbeauftragten einge-
setzt und ist nur in Verbindung mit diesen
Seminaren erhéltlich. Neben anderen
Themen gibt es auch ein spezielles Aufbau-
seminar mit dem Titel ,,Begehungen durch-
fiihren“. Bei Interesse an der Ausbildung
von Menschen mit kognitiven Beeintrach-
tigungen zu Sicherheitsbeauftragten
wenden Sie sich bitte an die zustdndige
Aufsichtsperson der BGW in lhrer Region.

Weitere Informationen finden Sie unter:

Begehu

Wie shcher bl m

ngs-Leitfaden

R www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-begehungsleitfaden

Betriebsanweisung

Mit Betriebsanweisungen kénnen

Sie Unfallgefahren verdeutlichen und zu
sicheren Verhaltensweisen beitragen.
Gefdahrdungen, SchutzmafRnahmen und
Sicherheitskennzeichnungen sind als
leicht verstdndliche Grafiken dargestellt.

Unser Tipp

Setzen Sie in die Blankovorlage ein entspre-
chendes Foto zur Tatigkeit oder zur Maschine
aus lhrem Arbeitsbereich ein: Das schafft
einen persdnlichen Bezug.

Drucken Sie die Betriebsanweisung mit

den Grafiken aus und stellen Sie diese vor
Ort in der Ndhe der Maschine auf. So sind die
Gefdhrdungen, SchutzmaBnahmen und die
Vorgaben zum Verhalten bei Notfédllen immer
prasent.

Ptk St

Atrts-Prtn Tibh sty -Barset Matal- Wikt

Batrieta-Arweinang  Been
Sehedar dlohrmasching

W BT e ARgemaaray
Eirunuags-Saulen W Tachen

ﬁr’

Werettongs-Galahs Verieknnas-Dalai

darch Ayfachein hath wapbegere
i kg Teds
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Dokumentationsvorlage

Jede Unterweisung muss dokumentiert o L Utorwss e
werden — das ist gesetzlich vorgeschrie-
ben. Hierfiir kdnnen Sie unsere Teilnahme- tonre o
bescheinigungen und -listen nutzen. e e o
Sie finden diese am Seitenende des BGW-
Lernportals im Abschnitt ,,Bibliothek/ M i ,
Medien®. e gﬁén;:m‘:*"’/l \
=
Zusatzlich konnen Sie Teilnahme-
bescheinigungen an die Beschaftigten
ausgeben. Diese finden Sie auch im b T
Abschnitt ,,Bibliothek/Medien®.
i wEaw s——
Weitere Informationen finden Sie unter: il -

R www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-teilnahme

Grafiken (Gefdhrdungen und Schutzmafinahmen)

Eine Vielzahl von Grafiken zeigt typische
grofRe Gefdhrdungen im Arbeitsalltag — er-
gdnzt um passende SchutzmaBnahmen. Zu-
satzlich finden Sie gezeichnete Sicherheits-
kennzeichnungen und Gefahrstoffsymbole.

Diese visuellen Hilfen eignen sich fiir
Arbeitsbladtter und Betriebsanweisungen

s . Verietzungs-Gefahr Kein Aufenthalt im
und ermdglichen Unterweisungen auch durch Lack-Spritzer Gefahren-Bereich
ohne viel Text. Sie lassen sich vergrofern,

verkleinern oder frei kombinieren.
Tipp aus der Praxis

Alle Grafiken finden Sie im Bereich

. . . Drucken Sie die Grafiken einzeln aus und
»Galerie — Grafiksammlung Gefdhrdungen . . ;

B basteln Sie daraus ein Memory-Spiel. Das

und Schutzmainahmen*® der BGW-Lern- stirkt spielerisch das Wissen iiber Geféhr-
portal-Bibliothek. dungen und SchutzmaBnahmen. Verviel-

faltigen, Ausdrucken und aktives Arbeiten
mit den Grafiken sind ausdriicklich erwiinscht!
Weitere Informationen finden Sie unter:
R www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-galerie

R www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-grafiken-gefaehrdungen

R www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-grafiken-schutz

3 Medien auf dem BGW-Lernportal 17
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Handlungshilfen

Handlungshilfen wurden speziell fiir die Unterweisungsbausteine. Fiir jedes
jeweiligen Unterlagen entwickelt und Medium und zu jedem Thema steht eine
unterstiitzen Sie bei der Umsetzung der passende Handlungshilfe bereit.

Sie enthalt:

konkrete Hilfestellungen zur Planung
und Durchfiihrung,

den empfohlenen Einsatzzeitpunkt,
Anforderungen an die Teilnehmenden,
didaktische Methoden,

eine Einschdtzung zum Zeitaufwand
sowie

vertiefende Leitfragen inklusive Muster-
antworten (mit Ausnahme betriebs-
P i spezifischer Inhalte).

Die Handlungshilfen finden Sie im jeweiligen
Ordner des zugehdrigen Mediums auf dem
BGW-Lernportal.

o ki e s b e Ay e
* o

B ey Tipp aus der Praxis

Nutzen Sie die vertiefenden Fragen am Ende
jeder Handlungshilfe. Dadurch wird eine
ganzheitliche und vertiefende Unterweisung
sichergestellt.

Napo-Filme

Napo ist die Hauptfigur einer Trickfilmserie,
die von diversen europdischen Orga-
nisationen entwickelt wurde. In der Serie
werden wichtige Aspekte von Sicherheit
und Gesundheit bei der Arbeit auf humor-
volle und einprdgsame Weise prasentiert.

Unser Tipp Dabei kommen die Filme ohne gespro-
chene Dialoge aus. Fiir jede einzelne

Nutzen Sie unsere Filmsequenz stehen fiir Sie Handlungs-

Handlungshilfen zur hilfen zur Verfiigung.

Nachbesprechung der

einzelnen Filmsequen-
zen. Dort finden Sie
Fragen und entspre-

chende Antworten zur Weitere Informationen finden Sie unter:
Vertiefung des Themas .
mit den Beschéftigten. ‘X Www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-napo-filme
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Nils-erklart-Filme

Die Nils-erklart-Filme bieten einen unter- 9 ]
haltsamen Einstieg in die Unterweisung. Es
gibt Filme zu den Themen Arbeitsschutz,
Brandschutz, Gewalt und Sport. Zu jedem
Film gibt es passende Handlungshilfen mit
Leitfragen zur Vertiefung.

Nils ericrt cas
Nen zur Cewalt

&Bow
Weitere Informationen finden Sie unter:
R www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-nils-filme
Prasentationen
. . Teppichkante ist umgeschlagen
Prasentationen zu Themen wie ,,Stolpern, e
Rutschen, Stiirzen“ oder ,,innerbetrieb- ‘Gefahranquete | Was possersntamn | o (uft bt BIT g

licher Transport*“ zeigen reale Gefahren-
situationen. Gemeinsam mit den
Beschaftigten erarbeiten Sie passende
SchutzmaBnahmen. Die Prasentationen
fordern das Verstandnis fiir Risiken aus
dem Arbeitsalltag.

Weitere Informationen finden Sie unter:

R www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-praesentationen

Rallyes : — —

Eine Méglichkeit, die Themen Erste Hilfe, B ﬁ'..-.m.su;r.:-mm %

Brandschutz und Gefahrstoffe praktischvor B e 4

Ort zu tiben, bieten unsere Rallyes. Schicken et — R s

Sie lhre Beschiéftigten allein, in einer Gruppe i ks

oder mit einem Paten oder einer Patin auf = ey R _ ‘.-'_1;--_' st =t

die Suche nach wichtigen Vorgaben im =2 i o o s E

Arbeitsschutz. Mithilfe der Rallyebogen o L

werden an verschiedenen Stationen in der S <ﬁ> i "

Einrichtung Aufgaben erarbeitet. = L @ e e ;
> — ai

Weitere Informationen finden Sie unter: e Hé

Xz www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-rallyes
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Unser Tipp

Nutzen Sie unsere
Blankovorlagen zu
den Aktionskarten, um
eigene Fragen aus
Ihrem Betrieb in das
Spiel zu integrieren.

Tipp aus
der Praxis

Drucken Sie die
Aktionskarten aus,

kaschieren und laminie-

ren Sie sie. Erstellen
Sie zusatzlich indivi-
duelle Karten mit
eigenen Bildern. Vor-
lagen finden Sie auf
www.bgw-lernportal.
de/aktionskarten.
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Spiel mit Nils — das BGW-Unterweisungsspiel in Leichter Sprache

Das Brettspiel mit Aktionsfeldern kénnen
bis zu sechs Personen oder Teams spielen
und es stehen zehn Arbeits- und Themen-

bereiche zur Auswahl.

Jedem Thema sind eigene Aktionskarten
zugeordnet. Als unterweisende Person
kdnnen Sie entweder mitspielen oder

spiel mit Nils
it IR Ustasvao
L sk BT

Hier kénnen Sie das Spiel bestellen:

R www.bgw-online.de/spiel-mit-nils

als Spielleitung fungieren, die Tipps und
Anregungen gibt.

Aktionskarten fiir den Berufshildungsbe-
reich, die auch gut fir die Erstunterweisung
in Inklusionsbetrieben genutzt werden
konnen, liegen dem Spiel bei.

Weitere 800 Aktionskarten in Leichter
Sprache finden Sie online auf dem BGW-
Lernportal.

Aktions-
tions-Karte BERUFS-BILDUNGS-BEREICH

In lhrem Arbeits-Bereich: :

ZEiSEH Sie Ihren Mitsp;,
Mii
alle Feuer-Lgscher. tspielern

Bitte drehen sjo die Karte um,

4359) 1303y yyep
) uew aim ‘a1 uaseg

434259719004 uayj5

315 Uawyay

"UiaY2507-13n9 u3jje nz

uaanJaﬁ;dsuW BNl
Ihre Leitung kommt mit .
Reden Sie mjj :
Wer darf den

it lhren Mitspielern.
Feuer-Lﬁscherbenutzen?

Weitere Aktionskarten und Materialien finden Sie hier:

R www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-spiel-mit-nils

R www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-aktionskarten

R www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-blanko-aktionskarten
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Suchbilder

Anhand der Suchbilder kénnen haufig
gemachte Fehler zum Thema Brandschutz
sowie bei Tatigkeiten im Garten- und
Landschaftsbau erkannt und diskutiert
werden. Die Bilder veranschaulichen typi-
sche Gefahren und mogliches Fehlverhal-
ten. Die Beschéaftigten sollen die Fehler auf
den Bildern erkennen und dariiber disku-
tieren. AnschlieBend kénnen Sie das kor-
rekte Verhalten in der jeweiligen Situation
anhand eines Positivbildes erkldren.

Tipp aus der Praxis

Machen Sie daraus ein Spiel! Wer findet die
meisten Fehler? Wer ist dabei am schnellsten?

Weitere Informationen finden Sie unter:

R www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-suchbilder

Wimmelbilder

Durch allgemeine und brandschutz-
spezifische Wimmelbilder werden mithilfe
von Nils verschiedene Einzelsituationen
im Arbeitsbereich veranschaulicht, die die
Sicherheit und die Gesundheit gefdhrden
konnen. Neben diesen Negativbeispielen
zeigt ein weiteres Wimmelbild dieselben
Situationen — darauf macht Nils jedoch
alles richtig.

Aufgabe ist es, die Gefdhrdungen zu
beschreiben und entsprechende Schutz-
mafinahmen abzuleiten und zuzuordnen.
Die Wimmelbilder stehen lhnen als Druck-
dateien auf dem BGW-Lernportal zur Verfii-

Weitere Informationen finden Sie unter:

gung. Zudem sind sie in einer interaktiven
PowerPoint-Prdsentation mit den jeweiligen
Einzelgefdhrdungen und -schutzmaBnahmen
eingebunden. Sie ermoglichen den Aus-
tausch mit den Beschaftigten.

R www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-wimmelbilder

3 Medien auf dem BGW-Lernportal
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Medienart

Aktionskarten/
Spiel mit Nils

Arbeitsblatter

Arbeitsbogen

Begehungsleitfaden

Betriebsanweisungen

Dokumentations-
vorlagen

Grafiken

Handlungshilfen

Napo-Filme

Nils-erklart-Filme

Prasentationen

Rallyes

Suchbilder

Wimmelbilder
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Alle Angebote auf einen Blick

Zweck

Spielerische
Unterweisung

Gefdhrdungen und
MaBnahmen zuordnen

Grundlagen fiir neue
Beschéftigte

Durchfiihrung oder Be-
gleitung von Begehungen

Sicherheitsregeln
erkldaren, Gefahren,
Mafinahmen und Verhal-
ten im Notfall aufzeigen

Nachweis der
Unterweisung

Visualisierung von
Einzelgefahrdungen und
-schutzmaBBnahmen

Unterstiitzung bei
Vorbereitung, Durch-
flihrung und Reflexion

Humorvolle Vermittlung
von Sicherheitsregeln

Leichter Einstieg in ein
Thema mit Nils

Gefahren und Maf3-
nahmen visualisieren

Unterweisung in
Bewegung

Erkennung von Fehlern
im Arbeitsalltag

Gefahren erkennen
und vergleichen

Besonderheiten

Mehr als 800 Karten, anpass-

bar mit eigenen Bildern

Blankovorlage
individualisierbar, fordert
aktives Lernen

Gruppenarbeit oder
Patenschaft moglich

Im Zusammenhang mit

SWBA-Schulungen erhéltlich

Mit Grafiken, anpassbar mit

eigenen Fotos

Teilnahmebescheinigungen,

Anwesenheitslisten

Frei kopierbar, kombinier-
bar, z. B. fiir Memory

Leitfragen, Zielgruppen-
beschreibung, Methoden,
Zeitrahmen

Europdische Trickfilmreihe

Kurz, unterhaltsam, mit
Handlungshilfen

Typische Gefahren aus
der Praxis

Aufgaben an Stationen,
auch fiir Partnerarbeit
geeignet

Als Wettbewerb
einsetzbar

PowerPoint-Datei mit
Positiv-/Negativbild

Wo zu finden?

BGW-Lernportal
Bibliothek/Medien

BGW-Lernportal
Arbeitsbereiche/Themen

BGW-Lernportal > Themen

Erstunterweisung

BGW-Lernportal
Themen

BGW-Lernportal
Arbeitsbereiche/Themen

BGW-Lernportal
Bibliothek/Medien

Lernportal
Bibliothek/Medien

Direkt beim jeweiligen
Medium auf dem
BGW-Lernportal

BGW-Lernportal
Bibliothek/Medien

BGW-Lernportal
Bibliothek/Medien

BGW-Lernportal
Bibliothek/Medien

BGW-Lernportal
Bibliothek/Medien

BGW-Lernportal » Themen

(z. B. Brandschutz, Gartenbau)

BGW-Lernportal
Themen



4 Weitere Angebote

fiir die Unterweisung

BETRIEB

L]

Die BGW stellt neben den Unterweisungs-
materialien auf dem BGW-Lernportal weitere
Angebote fiir Mitgliedsbetriebe zur Verfii-
gung. Insbesondere das Plakat zur Brand-
schutzordnung sowie die Hautschutz- und

Die Angebote finden Sie unter:

EEaE
—r k]
I =

4 Weitere Angebote fiir die Unterweisung

Handehygieneplédne eignen sich als Grund-
lage fiir Unterweisungen in lhrem Betrieb.
Fiirlhre Beschéftigten konnen Sie auBerdem
Broschiiren in Leichter Sprache bestellen.

..-{:E‘E' ¥ www.bgw-lernportal.de/uw-mmkb-weitere-angebote

www.bgw-online.de/medien-in-leichter-sprache
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Sicherheits-Beauftragte im Betrieb —
erklart in Leichter Sprache

Fiir die Sicherheit sind Sicherheits-

beauftragte wichtig. Die Broschiire erklart,

was Sicherheitsbeauftragte sind, was sie
tun und mit wem sie zusammenarbeiten —
und das alles in Leichter Sprache.

Unser Tipp

Die BGW bildet Menschen mit kognitiven
Beeintrachtigungen zu Sicherheitsbeauf-
tragten aus.

Artikelnummer:

Rz BGW 20-00-004

Werkstatt-Rat und Arbeits-Schutz —
ein Heft in Leichter Sprache

In jeder Werkstatt fiir Menschen mit Behin-
derungen muss ein Werkstattrat gewahlt

werden. Warum ist der Werkstattrat wichtig

und welche Aufgaben hat er? Wie kann

er beim Arbeitsschutz helfen? Wo darf er
mitbestimmen, wo mitwirken? Und welche
Personen unterstiitzen den Werkstattrat,
wenn es darum geht, dass alle Beschiftig-

ten sicher und gesundheitsgerecht arbeiten

kénnen?

Die Broschiire erklart alle Aspekte des
Werkstattrats in Leichter Sprache.

Artikelnummer:

Xz BGW 20-00-005

BGW

Sicherheits-Beauftragte im Betrieb

eichier Sprach

VLW | LA SMLS BursLLem

BGW

Werkstatt-Rat und Arbeits-Schutz

Eln it in Lekchier Sprache

0 N G SRS, DEELF S INEN
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https://www.bgw-online.de/media/BGW20-00-004
https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/service/medien-arbeitshilfen/medien-center/werkstatt-rat-und-arbeits-schutz-20270

Nils erklart die Brand-Schutz-Ordnung

Das Plakat hilft Ihnen bei der Unterweisung
im Brandschutz. Was ist zu tun, wenn
es brennt? Und was sollte auf gar keinen
Fall getan werden? Diese Fragen beant-

wortet das Plakat mithilfe von Nils.

Artikelnummer:

g BGW 20-15-000

Pldne fiir Sauberkeit und Haut-Schutz fiir die Hinde

Die Hautschutz- und Handehygienepldne
in Leichter Sprache gibt es fiir verschiedene

Arbeitsbereiche. Sie enthalten wichtige

Tipps zu den Themen Hautschutz, Hand-
schuhe, Desinfektion, richtiges Hande-
waschen und Eincremen. AuBerdem

konnen Produktfotos aus dem eigenen

Betrieb eingesetzt werden.

Hautschutzplane
Gartenbereich
Kiiche
Reinigung

Metallwerkstatt

4 Weitere Angebote fiir die Unterweisung

Artikelnummern

M,

My

My

Fd W d

BGW 20-00-001

BGW 20-00-002

BGW 20-00-003

BGW 20-00-007

Nits erkly
i L3re g
rand*Sr:hutz- Drgnun
/4

Hautschutzpldane
Wascherei
Holzwerkstatt

Montage und Verpackung

Artikelnummern

Xz BGW 20-00-008
g BGW 20-00-011

3 BGW 20-00-012
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https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/service/medien-arbeitshilfen/medien-center/nils-erklaert-die-brand-schutz-ordnung-20364
https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/service/medien-arbeitshilfen/medien-center/sauberkeit-und-haut-schutz-fuer-die-haende-18180
https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/service/medien-arbeitshilfen/medien-center/sauberkeit-und-haut-schutz-fuer-die-haende-18182
https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/service/medien-arbeitshilfen/medien-center/sauberkeit-und-haut-schutz-fuer-die-haende-18184
https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/service/medien-arbeitshilfen/medien-center/sauberkeit-und-haut-schutz-fuer-die-haende-20276
https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/service/medien-arbeitshilfen/medien-center/sauberkeit-und-haut-schutz-fuer-die-haende-20274
https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/service/medien-arbeitshilfen/medien-center/sauberkeit-und-haut-schutz-fuer-die-haende-103048
https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/service/medien-arbeitshilfen/medien-center/sauberkeit-und-haut-schutz-fuer-die-haende-103054

Kontakt — lhre BGW-Standorte und Kundenzentren

Berufsgenossenschaft fiir Gesundheitsdienst
und Wohlfahrtspflege (BGW)
Hauptverwaltung

Pappelallee 33/35/37 - 22089 Hamburg

Tel.: +49 40 20207-0

Fax: +49 40 20207-2495

www.bgw-online.de

Berlin - Spichernstrafle 2-3 - 10777 Berlin

Bezirksstelle Tel.: +49 30 89685-3701  Fax: -3799
Bezirksverwaltung Tel.: +49 30 89685-0 Fax: -3625
schu.ber.z* Tel.: +49 30 89685-3696  Fax: -3624

Bochum - Universitatsstrafie 78 - 44789 Bochum

Bezirksstelle Tel.: +49 234 3078-6401  Fax: -6419
Bezirksverwaltung Tel.: +49 234 3078-0 Fax: -6249
schu.ber.z* Tel.: +49 234 3078-0 Fax: -6379
studio78 Tel.: +49 234 3078-6478  Fax: -6399

Bochum - Gesundheitscampus-Siid 29 - 44789 Boc
campus29 Tel.: +49 234 3078-6333  Fax:

Delmenhorst - Fischstrafle 31- 27749 Delmenhorst

hum

Bezirksstelle Tel.: +49 4221 913-4241 Fax: -4239
Bezirksverwaltung Tel.: +49 4221913-0 Fax: -4225
schu.ber.z* Tel.: +49 4221 913-4160 Fax: -4233

Dresden - Gret-Palucca-StraBBe 1a - 01069 Dresden

Bezirksverwaltung Tel.: +49 351 8647-0 Fax: -5625
schu.ber.z* Tel.: +49 351 8647-5701 Fax: -5711
Bezirksstelle Tel.: +49 351 8647-5771 Fax: -5777

BGW Akademie

Konigsbriicker LandstraBe 2 b - Haus 2
01109 Dresden
Tel.: +49 35128889-6110  Fax: -6140
Konigsbriicker LandstraBe 4 b - Haus 8
01109 Dresden

Hamburg - Schdferkampsallee 24 - 20357 Hamburg

Bezirksstelle

Bezirksverwaltung Tel.: +49 40 4125-0

schu.ber.z*

BGW Akademie
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Tel.: +49 40 4125-2901 Fax: -2997
Fax: -2999
Tel.: +49 40 7306-3461 Fax: -3403

Bergedorfer Strale 10 - 21033 Hamburg
Tel.: +49 40 20207-2890  Fax: -2895
Pappelallee 33/35/37 - 22089 Hamburg

Diese Ubersicht wird bei jedem Nachdruck aktualisiert.

Sollte es kurzfristige Anderungen geben, finden Sie

diese hier:

R www.bgw-online.de/kontakt

Hannover - Anderter StraBe 137 - 30559 Hannover
AuBenstelle von Magdeburg
Bezirksstelle Tel.: +493916090-7930  Fax:

Karlsruhe - Philipp-Reis-Straie 3 - 76137 Karlsruhe

Bezirksstelle Tel.: +49 721 9720-5555 Fax:
Bezirksverwaltung Tel.: +49 721 9720-0 Fax:
schu.ber.z* Tel.: +49 721 9720-5527 Fax:
Koln - Bonner StraBe 337 - 50968 Koln

Bezirksstelle Tel.: +49 2213772-5356 Fax:
Bezirksverwaltung Tel.: +49 2213772-0 Fax:
schu.ber.z* Tel.: +49 2213772-5300  Fax:

Magdeburg - Keplerstrafie 12 - 39104 Magdeburg

Bezirksstelle Tel.: +49 3916090-7920  Fax:
Bezirksverwaltung Tel.: +49 3916090-5 Fax:
Mainz - Gottelmannstraie 3 - 55130 Mainz

Bezirksstelle Tel.: +49 6131808-3902  Fax:
Bezirksverwaltung Tel.: +49 6131808-0 Fax:
schu.ber.z* Tel.: +49 6131808-3977  Fax:

Miinchen - HelmholtzstraRe 2 - 80636 Miinchen

Bezirksstelle Tel.: +49 89 35096-4600 Fax:
Bezirksverwaltung Tel.: +49 89 35096-0 Fax:
schu.ber.z* Tel.: +49 89 35096-0

Wiirzburg - Rontgenring 2 - 97070 Wiirzburg
Bezirksstelle Tel.: +49 931 3575-5951 Fax:
Bezirksverwaltung Tel.: +49 9313575-0 Fax:
schu.ber.z* Tel.: +49 9313575-5855 Fax:

-7939

-5576
-5573
-5577

-5359
-5101
-5115

7922
-7825

-3997
-3998
-3992

-4628
-4686

-5924
-5825
-5994

*schu.ber.z = Schulungs- und Beratungszentrum
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So finden Sie lhr zustandiges
Kundenzentrum

Auf der Karte sind die Stadte verzeich-
net, in denen die BGW mit einem
Standort vertreten ist. Die farbliche
Kennung zeigt, fiir welche Region ein
Standort zustandig ist.

Jede Region ist in Bezirke unterteilt,
deren Nummer den ersten beiden Zif-
fern der dazugehorenden Postleitzahl
entspricht.

Ein Vergleich mit Ihrer eigenen Postleit-
zahl zeigt, welches Kundenzentrum
der BGW fiir Sie zustandig ist.

Auskiinfte zur Pravention erhalten Sie
bei der Bezirksstelle, Fragen zu Reha-
bilitation und Entschaddigung beant-
wortet die Bezirksverwaltung lhres
Kundenzentrums.

Beratung und Angebote

Versicherungs- und Beitragsfragen
Tel.: +49 40 20207-1190

E-Mail: beitraege-versicherungen@bgw-online.de

Unsere Servicezeiten finden Sie unter:
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BGW-Medien

Tel.: +49 40 20207-4846

E-Mail: medienangebote@bgw-online.de

Das umfangreiche Angebot finden Sie online in unserem
Medien-Center.

www.bgw-online.de/beitraege

www.bgw-online.de/medien

BGW-Beratungsangebote
Tel.: +49 40 20207-4862
Fax: +49 40 20207-4853
E-Mail: orga@bgw-online.de



http://www.bgw-online.de/medien
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www.bgw-online.de

BGW 55-72-145 - 08/2025

Menschen mit kognitiven Beeintrachtigungen nehmen die Welt anders wahr: Sie lernen
meist weniger abstrakt und rational, sondern eher praktisch, haptisch und visuell. Lern-
inhalte miissen daherwesentlich starkerals in konventionellen Produktionsbetrieben
anschaulich und durch Wiederholung eingeiibt werden. Um diesen besonderen
Bediirfnissen entgegenzukommen, hat die BGW bedarfsgerechte Unterweisungs-
hilfen in Leichter Sprache fiir verschiedene Arbeitsbereiche und Themen entwickelt.
Diese Broschiire erldutert Inhalt, Anwendung und Einsatzmoglichkeiten.

BGW - Pappelallee 33/35/37 - 22089 Hamburg g BGW


https://www.bgw-online.de/
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