BGwtrialog

DRESDEN

12. BGW trialog
Pravention weiterdenken — Innovativ. Wirksam. Kompetent.

Programmablauf Online-Veranstaltung

Mittwoch, 6. Mai 2026

Uhrzeit  Veranstaltungspunkt
12.00 Ihr Weg zum 12. BGW trialog: Anmelden. Einloggen. Dabei sein.

12.30 Willkommen und gemeinsamer Auftakt
Durch das Programm fiihrt an allen Tagen:
René Trdder, Psychologe, Journalist, Dozent, Podcaster und Autor aus Berlin

12.45 BegriiBung
Hanka Jarisch, Leiterin Pravention, BGW

13.00 Podiumsgesprach: ,,Pravention weiterdenken - Innovativ. Wirksam. Kompetent.*
Hanka Jarisch, Leiterin Pravention, BGW
Marco Miiller, Leiter Gesamtbereich Praventionsdienste, BGW
Bernd Fischer, Leiter Bezirksstelle Dresden, BGW
Dr. med. Sandra Kemper, Facharztin fiir Innere Medizin und Arbeitsmedizin,
Geschaftsfiihrerin ZAGS GmbH
Frank Feldmann, Leitende Fachkraft fiir Arbeitssicherheit, Sozialwerk St. Georg e. V.

13.25 Impulsvortrag: ,Vom ICH zum WIR“ - soziale Ressourcen in
der Pravention starken
Prof. Dr. Hiltraut Paridon, Professorin fiir Medizinpadagogik, Hochschule Fresenius

14.00 Dialogrunde auf der Biihne - Fragen aus dem Publikum
Prof. Dr. Hiltraut Paridon

14.10 Raus aus dem Sitzen: Bewegte Pause — aktiv abschalten

14.45 Impulsvortrag: Psychische Belastung durch Mobbing am Arbeitsplatz:
Ansatzpunkte fiir die Pravention
Prof. Margrit Lobner, Professur fiir Psychische Gesundheit in der Arbeitswelt,
Universitdt Leipzig

15.20 Impulsvortrag: Was stresst, was hilft?
Psychische Belastung und Arbeitszufriedenheit in ausgewdhlten BGW Branchen
Dr. Janika Mette, Referentin, BGW

15.55 Zeit fiir eine Gedanken- und Bildschirmpause

16.10 Impulsvortrag: Kiinstliche Intelligenz im Gesundheitswesen — was die Praxis
wirklich bewegt: Ergebnisse einer qualitativen Interviewstudie
Dr. Maren Kersten, Referentin, BGW
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16.50 Dialogrunde auf der Biihne — Fragen aus dem Publikum
Dr. Maren Kersten; Prof. Margrit Lobner; Dr. Janika Mette

17.15 Aktive Ergebnissicherung und gemeinsamer Abschluss

17.30 Ende des ersten Veranstaltungstages



BGwtrialog

DRESDEN

12. BGW trialog
Pravention weiterdenken — Innovativ. Wirksam. Kompetent.

Programmablauf Online-Veranstaltung

Donnerstag, 7. Mai 2026

Uhrzeit
09.00

09.10

09.40

10.10

10.30

11.10

11.50

12.10

12.20
12.30

Veranstaltungspunkt

BegriiBung und Einstimmung in den zweiten Veranstaltungstag

Impulsvortrag: Beratungskompetenz im Zeitalter von KI
Bianca Engelmann und Sven Czok, Selbststandige Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit
& Systemische Organisationsberatende und Coaches

Impulsvortrag: Wirksamer Arbeitsschutz im Unternehmen — Wie die
Organisationsberatung der BGW unterstiitzen kann
Lilly Leppmeier, Referentin, BGW

Dialogrunde auf der Biihne - Fragen aus dem Publikum
Bianca Engelmann; Lilly Leppmeier; Sven Czok

Raus aus dem Sitzen: Bewegte Pause — aktiv abschalten

Impulsvortrag: Geladene Technik — sichere Arbeit: Batterien und Akkugerdte im
betrieblichen Alltag
Falk Florschiitz und Mario Onischke, Aufsichtspersonen, BG ETEM

Dialogrunde auf der Biihne - Fragen aus dem Publikum
Falk Florschiitz; Mario Onischke

Fit im Kopf — mentale Aktivierung, die wirkt!
Rinke Pahl, Betriebliches Gesundheitsmanagement,
Stadtisches Krankenhaus Kiel GmbH

Gemeinsamer Abschluss

Ende des zweiten Veranstaltungstages
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Freitag, 8. Mai 2026

Uhrzeit
09.00

09.10
09.40

10.15

10.30

11.10

11.55

12.10

12.30

12.45
13.00

Veranstaltungspunkt
Begriiung und Einstimmung in den letzten Veranstaltungstag
Innovativ. Mental. Magisch. YANN YURO

Impulsvortrag: Exoskelette — Spannungsfeld zwischen Forschung und Praxis
Dr. Carolin Kreil und David Gnauck, Aufsichtspersonen, BGW

Dialogrunde auf der Biihne — Fragen aus dem Publikum
Dr. Carolin Kreil; David Gnauck

Raus aus dem Sitzen: Bewegte Pause — aktiv abschalten

Impulsvortrag: Versprochene Abkiihlung oder versteckte Herausforderung?
Die BGW testet Kiihlwesten fiir den wirksamen Einsatz im Gesundheitswesen
Dr. Niels Hinricher und Lorenz Miiller, Referenten, BGW

Zeit fiir eine Gedanken- und Bildschirmpause

Impulsvortrag: Kompetente Anwendung zur Medizinprodukte-Betreiberverordnung
Prof. Claus Backhaus, Leiter des Zentrums fiir Ergonomie und Medizintechnik,
Fachhochschule Miinster

Dialogrunde auf der Biihne - Fragen aus dem Publikum
Prof. Claus Backhaus; Dr. Niels Hinricher; Lorenz Miiller

Transfer statt Theorie: Ergebnisse, die wirken — Abschluss und Ausblick

Ende der Veranstaltung



